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§ÚjRkûR ©Wôu£v

CkRl ×jRLj§u úSôdLm

CúVÑ ¡±vÕÜPu ùSÚdLUô], Eß§Vô] GhÓ 

YûLVô]  E\ûY HtTÓj§d ùLôs[Üm CúVÑÜdÏs 

û̈Xj§ÚkÕ (úVôYôu 15:7) ApXÕ CúVÑúYôÓ 

HtL]úY SUd¡Úd¡u\ GhÓ YûLVô] E\ûY, 20 

YûLVô] ùNTeLû[Ùm 5 ÅhÓlTôPeLû[Ùm 

ùNnY§u êXm Eß§TÓjÕRp. ©uYÚm GhÓ YûLVô] 

E\ÜLs, UdL°u GpXôl ©WfNû]L°−ÚkÕm ¾oÜ 

LôQÜm, Aû]jÕ úSônL°−ÚkÕm ÑLm ùT\Üm 

ERÜ¡\Õ. Aû]j§tÏm úUXôL, At×RUô] 

ùTkRúLôvúR AàTYjûRl ùTtßd ùLôs[Üm, 

§ÚjçRo LôXj§p AYoLÞdÏ SPkRÕ úTôXúY, T¬ÑjR 

B®«u L²Lû[Ùm YWeLû[Ùm 

AÚsùLôûPLû[Ùm  ùTtßd ùLôs[ ERÜ¡\Õ.

CúVÑ ¡±vÕúYôÓ SUd¡Úd¡\ E\ÜLs ©uYÚUôß:

1. ©u ùRôPoTYoLs - Uj 4:23-25

2. ºPoLs - íd 10:1

3. §ÚjçRoLs - Uj 10:1-2, UôtÏ 3:13-14

4. SiToLÞm, NúLôRWoLÞm, NúLôR¬LÞm - 

úVôYôu 15:16 + úVôYôu 20:17

5. CúVÑ®u EPu EûZlTô[oLs - 1 ùLô¬ 3:9

6. ¡±vÕ AW£u çRoLs - 2 ùLô¬ 5:20

7. ¡±vÕ®u T§Xôs - LXô 2:20

8.§WôhûNf ùN¥Ùm, ùLô¥LÞm, BVÚm, 

BÓLÞm, UQULàm, UQULÞm 

CûYLÞdÏsú[ CÚlTÕ úTôu\ E\Ü - 

úVôYôu 15:5, 10:16, 2 ùLô¬ 11:2 GhÓ YûLVô] 

E\®u û̈\úY CÕRôu. 

Cû\ CWdLj§tÏ GpûXúV CpûX CÕ 
Aû]YÚdÏm A°dLlTÓ¡\Õ. 
YôrúYô¬u J°Vô] LPÜ°PªÚkÕ 
SmûUl ©¬dÏm TôYm Guàm LpXû\d 
LpûX ALt±l úTôP, Sm BiPYo 
GlúTôÕm RVôWôLúY CÚd¡\ôo.

Cû\ CWdLj§tÏ GpûXúV CpûX CÕ 
Aû]YÚdÏm A°dLlTÓ¡\Õ. 
YôrúYô¬u J°Vô] LPÜ°PªÚkÕ 
SmûUl ©¬dÏm TôYm Guàm LpXû\d 
LpûX ALt±l úTôP, Sm BiPYo 
GlúTôÕm RVôWôLúY CÚd¡\ôo.

His Grace Bernard  Moras
Archbishop of Bengaluru
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TdLm
1. AúSL ©Wf£û]LÞdÏ ¾oÜ LôiTÕ 
  GlT¥? 3 
2. çV B®Vôp ¨WlTlTP 4
3. çV B®ûVj çiP ù_TeLs. 15
4. ®ÓRûX ùNTm. 36
5. Es U]dLôVeLs Bt\lTP 41
6. Cû\ CWdL SYSôs ùNTm. 51
7. Gu²Pm Yô  SYSôs ùNTm. 63
8. §]N¬ ùNnÙm ùNTm / ÅhÓlTôPm 97

êúYû[ ùNTm
ØRpYo: BiPYÚûPV çRo U¬VôÞdÏ  

çÕûWjRôo. 
Aû]YÚm: AYÚm T¬ÑjR B®«]ôp LÚjR¬jRôo.
AÚs¨û\kR U¬úV . . . 
Ø. CúRô BiPYÚûPV A¥ûU 
A. EUÕ YôojûR«uT¥úV G]dÏ BLhÓm.
AÚs¨û\kR U¬úV ........
Ø. YôojûR UàÜÚYô]ôo 
A. SmªûPúV Ï¥ùLôiPôo.
AÚs¨û\kR U¬úV ........
Ø. CúVÑ ¡±vÕSôRÚûPV YôdÏß§LÞdÏ SôeLs 

RÏ§Ùs[YoL[ôÏmT¥VôL, 
A. Cû\Y²u çV Auû]úV GeLÞdLôL 
úYi¥dùLôsÞm.
ùN©lúTôUôL

Cû\Yô! úRYçRo A±®jRT¥úV EmØûPV 
§ÚULu CúVÑ ¡±vÕ U²R]ô]ûR SôeLs 
A±kÕsú[ ô m .  AYÚûPV  T ôÓL°]ôÛm ,  
£ÛûY«]ôÛm, SôeLs AYÚûPV E«ol©u 
úUuûUûV AûPÙm ùTôÚhÓ, GeLs Es[eL°p EUÕ 
AÚû[l ùTô¯V úYiÓùUuß, GeLs BiPYWô¡V 
AúR CúVÑ ¡±vÕ Y¯VôL Uu\ôÓ¡ú\ôm. BùUu

Es[PdLm
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AúSL ©Wf£û]LÞdÏm ¾oÜ LôiTÕ GlT¥?

1. 20 ùNTeLs TdLm 97-103
2. ÅhÓlTôPm 1 - Cû\Yû] Au× ùNnÙm

SôuÏ Y¯Ls.
3. ÅhÓlTôPm 2 - SôuÏ ùNVp Øû\Ls
4. ÅhÓlTôPm 3 - IkÕ úLôhTôÓLs
5. ÅhÓlTôPm 4 - ÑLØm ®ÓRûXÙm ùT\, 10

Y¯Ls
6. ÅhÓlTôPm 5 - 20 Cû\lT¦Ls

BuÁL Yôr®p Y[okÕ, ÑV A¯®p CÚkÕ 
RtLôjÕd ùLôiÓ, Cû\Y²u GpXô 
BºoYôReLû[Ùm ùTtßd ùLôs[, §] 
ùNTeLû[Ùm, ÅhÓlTôPjûRÙm RY\ôUp 
ùNnVÜm. 20 YûLVô] ùNTeLs, R² ùNTm, 
ùTôÕ ùNTm, Utßm £\l× ùNTm Guß êuß 
©¬ÜL[ôL ùRôÏdLlThÓs[].

¸rdLiP IkÕ ÅhÓl TôPeLû[Ùm RY\ôUp 
T«t£ ùNnVÜm.

Cû\Yu EeLû[d ÏQlTÓjR §ÚfNûT«p 

HtTÓj§Ùs[ úUtLiP GpXô ùNVpLû[Ùm 

TVuTÓj§d ùLôs[ úYiÓm. ùNTeLs 

êXUôLÜm, ÅhÓl TôPeLs êXUôLÜm 

BiPYo CúVÑúYôÓ At×RUô] E\ûY 

HtTÓj§d ùLôs[ Ø¥Ùm. Cû\Yú]ôÓ GpXô 

¨ûX E\®Ûm CûQkÕ U¡rkÕ CÚlTRu, 

êXm, BuÁL Yôr®p Y[WÜm, GpXô 

BºoYôReLû[Ùm A§LôWeLû[Ùm ùTtßd 

ùLôs[ Ø¥Ùm.
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çV B®«u ¨Wl×Rp
GpXôm YpX Cû\Y²PªÚkÕ AÚ[lTÓm 

çV B®, LPÜ[ôp úRokÕ ùLôs[lThP 
AYÚûPV ©sû[LÞdÏ ùLôÓdLlThP YWm. 
CkR çV B®«u ¨Wl×Rp, CúVÑ, ºPoLÞdÏ 
YôdL°jRÕ. (ídLô 24: 49)

CkR çV B®«u AÚhùTô¯Ü ApXÕ çV 
B®«u Oô]vSô]jûR RûX ÁÕ LWeLs 
ûYdLlTÓYRôÛm, Sm©dûLÙPu á¥V ùNTj§u 
êXØm ùTtßd ùLôsÅoLs. TôYj§p CÚkÕ 
®ÓRûXùT\, ûR¬VjÕPu Nôh£Vm á\, 
Cû\ûU ¨û\kR YNkRm ùT\, Cû\Yú]ôÓ 
C²ûUVô] E\Ü Utßm çV B®«u BuÁLd 
ùLôûPLû[ ùT\ çV B®«u ¨Wl×Rp ERÜm. 
¿eLs Cû\Y²PªÚkÕ ùTtßdùLôiP çV 
B®ûVj çiÓYRu êXm, Yôr®p Aû]jÕl 
©Wf£û]L°Ûm CÚkÕ ®ÓThÓ, StÑLm, 
NUôRô]m, ̈ û\Yô] ùTôÚ[ôRôWm Ut\ Aû]jÕ 
BºoYôReLû[Ùm Yôr®p Guù\ußm ùT\ 
Ø¥Ùm.

1. EPp,  2. BuUô, 3. ×j§,  4. ÏÓmTm       
5. ùTôÚ[ôRôWm, 6.¾VNd§LÞdÏ 
A¥ûUlTÓRp, BhùLôs[lTÓRp.
CkR Bß TÏ§L°p EeLÞdÏ ÑLØm 
®ÓRûXÙm úRûY.
çV B®ûVj çi¥ ®ÓYRu êXm CkR Bß 
TÏ§L°p ÑLØm, ®ÓRûXÙm ¡ûPdLl 
ùTßÅoLs.

CkRl ×jRLj§p Es[ ùNTeLs Aû]jÕm, çV 
B®Vôp ̈ WlTlTP EeLÞdÏ ER®Vôn CÚdÏm.

EeLs Yôr®u ©Wf£û]Lû[  ¸rYÚm Bß 
TÏ§L[ôL ©¬dLXôm.
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F çV B®ûVj çi¥ GÝl×eLs. 2§ùUô 1 : 6 

FAû]j§tÏm úUXôL AYWÕ Bh£ûVÙm   
  AYÚdÏ Ht×ûPVYtû\Ùm SôÓeLs.  Uj 6:33

F Cû\Vôh£ GuTÕ çV B® AÚÞm ¿§, 
AûU§, U¡rf£ B¡VYtû\úV A¥lTûPVôLd 
ùLôiPÕ. EúWôûUVo 14:17

F¿eLs çV B®Vôo ReÏm úLô®p. 
1 ùLô¬k§Vo 3: 16-17,1 ùLô¬k§Vo 6:19

ê u ß  ù N V p L [ ô p ,  J Ú  U ² R ² p  
Ï¥ùLôi¥ÚdÏm çV B®Vôo ùNVXtßl 
úTôYôo.
1. ùYßl× - ùLhP B®Vôp BhùLôs[l 

TÓY§u ùY°lTôÓ. 1 NôØ 16:14. 
2. TôYm - NôYô]  Utßm AtTl TôYm. 

1 úVôYôu 5:16-17.
3. LPÜÞdÏ ùNnÕ ùLôÓjR Nj§VjûR ÁßRp. 

¿§jRûXYoLs  16:19-21

çV B® Ï¥ùLôi¥ÚdÏm úLô®XôL CÚdÏm 
¿eLs, §ÚØÝd¡]ôp G¬ëhPl ThPRôp, 
EeL°p Ï¥«ÚdÏm çV B®ûV AY£VUôLj 
çiP úYiÓm. 1 ùLô¬ 3:16,  1 ùLô¬ 6:19

1 çV B®ûVj çiÓRp. 2 §ùUô 1:6
2. çV B®«p Uß©\l×. úVôYôu 3:3-5
3. çV B®«u AÚhùTô¯Ü. 1 úVôYôu 2:27
4. çV B®Vôp ̈ WlTlTÓRp. § T 2:4, 4:31.
5. çV B®Vôp §ÚØÝdÏ. § T 1:5.
6. çV B® AÚÞm Oô]j§p Y[of£. íd 2:52.

Hu Sôm çV B®ûVj çiP úYiÓm ?

çV B®«u ¨Wl×RûX Eß§ ùNnÙm Bß úYR 
YN]eLs
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B§«p CÚkÕ ùRôPokÕ YÚm çV B®«u 
¨Wl×Rp

H 
êfûN F§]ôo. ùRôPdL èp 2:7 

H úVôúYp 2:28, §T 2:38 B®«u AÚh 
ùTô¯ûYd Ï±jR YôdÏß§Ls. Cß§ SôhLs 
GuTÕ ¡±vÕ®u ©\l©tÏ ©kûRV LôXm. 
G© 1:1

H CúVÑ çV B® Guàm ùSÚlTôp 
EeLÞdÏj §Ú ØÝdÏ A°lTôo. úVôYôu 
1:33, ídLô 3:16

H CúVÑ AYoLs ÁÕ F§ / çV B®ûVl 
ùTtßd ùLôsÞeLs Gu\ôo. úVôYôu 20:23

H ¿eLs çV B®Vôp BhùLôs[lTÓm YûW 
CkSLWj§úXúV CÚeLs Gu\ôo. ídLô 24:49, 
§T1:4

H çV B® EeL°Pm YÚmúTôÕ ¿eLs 
LPÜ[Õ YpXûUûVl ùTtß GÚNúXªÛm, 
ëúRVô, NUô¬Vô ØÝY§Ûm, EX¡u 
LûPùVpûX YûWdÏm G]dÏf Nôh£L[ôn 
CÚlÀoLs. § T 1:5

H ùTkRúLôvÕ Sô°p AYoLs çV B®ûV 
¨WmTl ùTt\ôoLs.  § T 2:1-4

H ¿eLÞm EeLs ©sû[LÞm çV B®Vôp 
¨WlTlTÓÅoLs. § T 2:38. 

H ùRôPokÕ çV B®Vôp ̈ WlTlTÓRp. § T 4:31

H ©\ C]jRYo çV B®Vôp ¨WlTlTÓRp. § T 
10:44-48

H AÚhùTô¯Ü ùTt\YoL°Pm LWeLû[ ûYjÕ 
ùN©lT§]ôp, çV B®Vôp ¨WlTlTÓÅoLs. 
§ T 19:1-7

BiPYWô¡V LPÜs BRôªu Sô£L°p E«o 
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çV B®Vôp ̈ WlTlTÓYRu úSôdLm :                

çV B®Vôp ¨WlTlTÓYRôp ¡ûPdÏm 13 
TXuLs.

FSôu ùNnÙm ùNVpLû[ Gu²Pm Sm©dûL
ùLôsTYÚm ùNnYôo. Hu AYtû\ ®P
ùT¬VYtû\Ùm ùNnYôo. Hù]²p Sôu
RkûR«Pm úTô¡ú\u.  úVôYôu 14:12. 

FùTôÕ SuûUdLôLúY çV B®Vô¬u
ùNVpTôÓLs JqùYôÚY¬Ûm ùY°lTÓ¡\Õ. 
1 ùLô¬ 12:7

FAÚhùLôûP«u ùTô¯Ü, Aû]YÚm Au©]ôp 
Ju±ûQdLlThÓ, LPÜ°u Uû\ùTôÚ[ô¡V
¡±vÕûY VôYÚm A±kÕQokÕ, AkR
A±Üj§\]ôp Eß§Vô] Sm©dûLûV
¨û\YôLl ùTßmYûW ùRôPÚm.   GúT 4:11-12
Cû\j RuûU«u ØÝ¨û\Üm EPÛÚ®p
¡±vÕÜdÏs Ï¥ùLôi¥Úd¡\Õ. ùLôúXô 2:9

FÏû\TôÓ CpXôU−ÚdL, EeLs ®iQLj
RkûR ̈ û\Üs[YWôn CÚlTÕ úTôX ¿eLÞm
¨û\Üs[YWôn CÚeLs. UjúRÙ 5:48

F§ÚfNûT«u T¦Lû[ ̈ û\úYt\......
BiPYWÕ B® GuúUp Es[Õ. HûZLÞdÏ
StùNn§ûV A±®dL G]dÏ AÚhùTô¯Ü
ùNnÕs[ôo. ídLô 4:18. çV B®«u
YpXûUûVl ùTtß EX¡u LûPùVpûX
YûWdÏm G]dÏ Nôh£L[ôn CÚlÀoLs Gu\ôo. 
§ T 1:8

F CúVÑûY Uôh£lTÓjÕYRtLôL. úVôYôu 16:14

1. Cû\Yú]ôÓm Aû]jÕ UdLú[ôÓUô] 
SmØûPV E\Ü úUmTÓm.
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C û \ Y u  S m Ø û P V  R k û R V ô L Ü m                       
(EúWô 8:14:17) RôVôLÜm (GNôVô 66:13) 

(CCC370) CÚlTôo. Ut\ Aû]YÚm ¡±vÕ 
CúVÑ®p Sm NúLôRW NúLôR¬L[ôL 
CÚlTôoLs. 1ùRN 5:1-2 CúVÑ Sm ÁhTWôLÜm, (§ 
T 4:12). çV B® Sm ÕûQVô[WôLÜm CÚlTôo. 
úVôYôu 15:26.

2. CúVÑúY BiPYo Guß ùY°lTûPVôL 
A±®lÀoLs. 1ùLô¬ 12:3 çV B®Vôp 
BhùLôs[lThPYWu± úYß GYÚm üüCúVÑúY 
BiPYoýý G]fùNôpX Ø¥VôÕ. CúVÑúY 
BiPYo Guß A±®jRôXu± Áh× ùT\ 
Ø¥VôÕ. (EúWô 10:9) 

3. UûXûV SLojRdá¥V Sm©dûLûVd ùLôiÓ 
UôtÏ 11:23 Aû]YÚûPV SXàdLôL IkÕ 
AÚm AûPVô[eLû[ EeL[ôp ùNnV Ø¥Ùm. 
UôtÏ 16:17-18

4. ®®−VjûRÙm, §ÚfNûT«u LhPû[ 
Lû[Ùm, UW×Lû[Ùm EeL[ôp RY±u± Ltßd 
ùLôs[ Ø¥Ùm. çV B®«u AÚhùTô¯Yôp 
Aû]jûRÙm Ltßd ùLôsÅoLs. 1 
úVôYôu2:27,  úVôYôu 14:26

5. çV B®«u ùLôûPLû[Ùm (GNôVô 11:2) 
L²LûÙm (LXô 5:22-23) AÚeùLôûP Lû[Ùm 
(1 ùLô¬ 12:8-12)(GúT 4:11) ùTßÅoLs.

NôjRô]ôÛm AÚeùLôûPLû[ A°dL Ø¥Ùm. 
B]ôp AÕ ¾V L²L[ôL ùY°lTÓm. LXô 
5:19-21.

6. EeL[ôp  ØÝ CRVjúR ôÓm ,  ØÝ 
BuUôúYôÓm, ØÝ Bt\úXôÓm Eu 
BiPYWô¡V LPÜû[ G°ûUVôL Au× ùNnV 
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Ø¥Ùm. CûQfNhPm 6:5.   BiPYûW Au× 
ùNnúYôÚûPV SuûUdLôLúY, çV B®Vôo 
Aû]j§Ûm JjÕûZd¡\ôo. EúWô 8:28

7. EeLs OôTL Nd§ A§L¬dÏm. çV B®, 
CúVÑ®u úTôRû]Lû[ EeLÞdÏ 
¨û]îhÓYôo. úVôYôu 14:26.

8. YôrdûL«u Ï±dúLôû[l ùTßÅoLs. (UjúRÙ 
16:24-26) EeLs BuUôûYd LôlTôt±d 
ùLôs[ EeLs £ÛûYûVj çd¡d ùLôiÓ 
CúVÑûYl ©uTtßÅoLs.

9. EeL[ôp G°RôL Uu²dL Ø¥Ùm. ©\o ùNnR 
¾eÏLû[ EeL[ôp U\dL Ø¥Vô®hPôÛm, 
ARu ¨û]ÜLs Y−ûV HtTÓjRôÕ. çV 
B®«u Y¯VôL LPÜ°u Au× Sm 
Es[eL°p ùTô¯VlThÓs[Rôp (EúWô 5:5) 
SmUôp ©\ûW LPÜû[lúTôuß Au× ùNnV 
Ø¥Ùm.

10. Cû\U¡rf£«]ôÛm, NUôRô]j§]ôÛm 
¨WlTlThÓ. EsU]dLôVeL°p CÚkÕ 
Bt\lTÓÅoLs. EeLs ÕVWm U¡rf£VôL 
Uôßm. úVôYôu 16:20

11. TX®ReL°p EeL[ôp ùN©dL CVÛm. ¿iP 
ùNTeL[ôp N−l× AûPVUôh¼oLs. EúWô 8:26

12. SpX EPpSXØm, B®«p ×jÕQoÜm 
ùTßÅoLs. EPp, SXm ùT\ôR ¨ûX«Ûm, 
ÕuTeLû[ U¡rf£ÙPu AàT®dÏm 
AÚû[l ùTßÅoLs. 2 ùLô¬ 12:9

13. ¿eLs úUtùLôsÞm Aû]jÕd Lô¬VeL°Ûm 
ùYt± ùTßÅoLs. (®VôTôWm, T¥l×, AÛYp, 
Cû\jùRôiÓ, ùRô¯p Utßm ÏÓmT YôrÜ )
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çV B®ûVj çiÓYRtÏ JuTÕ Y¯Ls:
1. U]m §Úm×Rp. Cû\Vôh£ ùSÚe¡ YkÕ®hPÕ.

A§p ÖûZYRtLôL U]m Uô± StùNn§ûV 
Sm×eLs. UôtÏ 1:15 EiûUVô] U]Uôt\jÕPu 
á¥V ©\o ÁÕAdLû\ ùLôiP Au×-
TôYj§tLô] Aû]jÕ RiPû]Lû[Ùm WjÕ 
ùNnÕ®Óm. (CCC-1472)

2. TôY Uu²l× ùTßRp. § T 8:21-23
¾V SPjûRLÞdLôL U]m YÚk§ TôYUu²l× 
ùTtß, çV Es[jûR ùTt\ôp Au± çV 
B®L°u ùLôûPLû[ ùTtßd ùLôs[ Ø¥VôÕ.

3. CúVÑ®u ÁÕ Sm©dûL ùLôsYÕ
CúVÑ®uÁÕ Sm©dûL ùLôsTYÚûPV 
Es[j§−ÚkÕ YôrÜ RÚm Ri½o B\ônl 
ùTÚdùLÓjÕ KÓm.  úVôYôu 7:37-39
¿Ùm, EuàûPV ©sû[LÞm, ùRôûX®p Es[ 
VôYÚm çV B®Vôp ̈ WlTlTÓÅoLs. 
§ T 2:38-39 Cû\Y²Pm Sm©dûL ùLôiÓ, 
AYûW HtßdùLôiP JqùYôÚYÚdÏm AYo 
LPÜ°u ©sû[Ls BÏm E¬ûUûV A°jRôo. 
úVôYôu 1:12.

4. ùNTm
§ÚfNûT«u úLôhTôÓ Utßm T¥l©û]L°uT¥ 
ùN©dLÜm. Br£kRû] §Vô] ¨ûX AûPV, 
B£úYiÓRp, BWôRû], T¬kÕûWúYiÓRp, 
®iQlTm, ×LrkÕTôÓRp, Su± áßRp Gu\ 
BßYûL ù_TeLÞPu (ccc  550 - 556) 
YônùUô¯VôLÜm, §Vô]m Utßm  BrkR £kRû] 
Y¯VôL ùY°lTÓj§Ùm ù_©dLÜm (ccc  569-571) 
êùYôÚ Cû\YàPu Sm©dûLÙm Ttßß§Ùm 
ùLôiÓ ù_©lTRôp SUÕ úYiÓRpLÞm 
®ÚlTeLÞm ̈ û\úYßm. (ccc  534)
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5. C û \ Y ô o j û R  U t ß m  § Ú f N û T « u  
úLôhTôÓL°uT¥ YôZ ØVt£ ùNnRp. 

§.Tô 10:44-48.  (
6. AÚhNôR]eLs. Ød¡VUôL §ÚlT−Ùm, Jl×WÜm 

AÚhNôR]Øm. (CCCC. 146 ) CúVÑ®u 
§ÚØÝdÏ. ídLô 3:21, GiùQn Ft± 
×²RlTÓjRp. 1NôØúYp 10:1  (NÜp) Utßm 1 NôØ; 
16:13 (RôÅÕ)

7. CWdLjÕPàm AàRôTjÕPàm ùNVpTÓYÕ. 
EeLs RkûR CWdLØs[YWôn CÚlTÕ úTôX 
¿eLÞm CWdLØs[YWôn CÚeLs. ídLô 6:36 
UjúRÙ 5:7
¿eLs ùNTj§Ûm, ùNV−Ûm CWdLm EûPVYWôn 
CÚkRôp. ¿eLs AÚhùLôûPLû[l ùTßÅoLs 
Guß çV Tôv¼]ô AYoLs á±Ùs[ôoLs.
LÚûQÙPu á¥V 14 CWdL ùNVpL°p 
DÓTÓeLs. CCCC  appendix B 

8. AÚhùTô¯Ü ùTt\ AÚhT¦Vô[oL°Pm 
LWeLû[ ûYjÕ ùN©jÕd ùLôsYÕ.                 
§ T 8:17 Utßm 19:6  CCCC 265-2§ùUô 1:6

9. ÕuTeLs ídLô 12:50. CúVÑ, ÕuTeLû[ U²R 
C]jûR ÁhÓd ùLôsÞm §ÚØÝdLôLd 
LÚ§]ôo. 2ùLô¬k§Vo 9:12. TÜp, ÕuTeLû[ 
L P Ü°u  ù Y° l T ô P ô L Ü m ,  E « o j R  
¡±vÕ®àûPV Nd§«u ùY°lTôPôLÜm 
LÚ§]ôo.
EúWô. 8:28 LPÜ°Pm Au× ùLôiPYÚûPV 
ÕuTeLs AYÚdÏ SuûUVôLúY Uôßm 

C C C C  5 7 - S m Ø û P V  Õ u T e L Þ d Ï  
úS¬ûPVôLúYô ApXÕ Uû\ØLUôLúYô LPÜs 
LôWQUô]Yo ApX.

CCCC 72 LPÜÞûPV ØRp §hPj§uT¥ 
U²RàdÏ NôúYô, ÕuTúUô ¡ûPVôÕ.

CCCC. 19)     úVôYôu 20:30
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CCC 418 ùNuUlTôYj§]ôp SmûU, ÕuTm, 
NôÜ, Nd§«uûU, A±VôûU Utßm ®TfNôW 
SôhPØm  BhùLôiPÕ.

CCC 1264- ÕuTm, NôÜ, A±VôûU, ¾VJÝdLm 
U tßm  ®T f N ô W  S ô h P m  CûYV ôÜm  
ùNuUlTôYj§u RtLô−L ùY°lTôÓ.

CCC 1521 - ÕuTlTÓRp ùNuUlTôYj§u 
®û[Ü.GS13 A§LUô] U²RjÕuTeLs, SuûU 
¨û\kR Cû\Y²PªÚkÕ YÚY§pûX. CúVÑ®u 
ÁÕ Sm©dûL ûYjÕ LPÜ°u LÚûQûV úSôd¡ 
Eß§VôL ùN©lTRôp LhÓdL°PªÚkÕm, 
ÕuTeL°ÛªÚkÕm ®ÓRûX ùT\ Ø¥Ùm.

CCC 2448- U²R C]j§u TpúYß ®RUô] 
ÕuTeLs Cû\Y²u CWdLjûRj çi¥VRôp 
AYo AYtû\j Ru EP−p Htßd ùLôiÓ U²R 
C]jûRj ÕuTeL°ÚkÕ ®Ó®jRôo. AYoÁÕ 
S m © d û L  û Y d Ï m  A û ] Y Ú m  
ÕuTeL°ÛªÚkÕm ®ÓRûX ùT\ Ø¥Ùm.

CCC  311 - ÕuTeLû[ LPÜs ùLôÓlTÕ 
CpûX. AYo AYtû\ AàU§d¡\ôo. ÑRk§WUô] 
úRoÜLú[ ¾ûUdLô] êXLôWQm.

CCC 312 - ùTôßûUúVôÓ CúVÑ®u TôÓLû[j 
§Vô²jÕ, Cû\Y²Pm úYi¥]ôp, AYo 
SmØûPV ÕuTeLû[ SUdÏ NôRLUôL Uôt± 
Cû\YàdÏ U¡ûU úNolTôo.

CCC 314 - CúVÑ SUdÏlT§XôL ÕuTlThPRôp 
ÏQUôYÕ Cû\ AW£u ùY°lTôPôL Es[ûR 
VôWôÛm, UßdL Ø¥VôÕ. ClùTôÝÕ, ÕuTUô]Õ 
ÑV çnûUlTÓR−u ùY°lTôPôLÜm, SmØûPV 
Utßm ©\ÚûPV Áh×dLô] LôW¦VôLÜm 
CÚd¡u\Õ.         ùLôúXô 1:24. 
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AÚeùLôûP UßUXof£ CVdLj§p §ÚfNûTdÏ 
T¦ ùNnRp 
B®«u T¦Ls, ùNVpTôÓLs çV B®«u 
ùLôûPLs (CCCC 160)
1. AlúTôvRXo T¦ - BVoLs
2. ÏÚjÕYl T¦
3. Õ\Y\jRôo Utßm AolT¦dLlThPYoLs
4. úTôRû], ©WNeL T¦. 1ùLô¬ 9:16, 

StùNn§ A±®lTY¬u  TôReLs GjÕûQ 
AZLôL CÚd¡u\]. EúWô 10 :15 

5. BtßlTÓjÕmT¦. ºWôd 25:4-5
6. T¬kÕûW T¦ / Uu\ôhÓ / Aû]YÚdLôLÜm 

Uu\ôÓeLs. Cû\Y²Pm úYiÓeLs. 
T¬kÕ úTÑeLs. Su± ùNÛjÕeLs.   
(§ùUô-2.1-3)

7. ÏQUôdÏm T¦. (UôtÏ 16:18, LPÜ°u 
úLô®Xô] U²R EPp ÏQUôL úYiÓm. 
1ùLô¬ 3:16, LPÜs £XÚdÏ ÏQUôdÏm 
ùLôûPûV A°jÕs[ôo.  CCCC 1508

8. Es U]dLôVeLs Btßm T¦
9. ®ÓRûXlT¦ - íd 13:10-17
10. ùTôÚ[ôRôW SXlT¦ - úVôÑYô 1-8
 CûQfNhPm 28: 1-14
11. ÏÓmT SXlT¦. § T 16:31-37
12. Ru]ôoY ùRôiPo - TeÏ, §Vô]m, §Vô] 

CpXm úTôu\ ̈ ßY]eLs
13. Oô] ETúRN B£¬VoLs
14. ù_Td áhPm, ®®−V UôSôÓ, §Vô]eLs 

JÚe¡ûQlTô[oLs
15. úNûYl T¦Ls, Ø§úVôo, A]ôûRLs CpXm, 

SX CpXm, EQÜ YZeÏRp
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16. CûNlT¦, BWôRû] ×Lrf£ Y¯TôÓLs   
T¦.  2AWNo 3:15

17. Nôh£VlT¦ §T 1:8
18. FdLlT¦, StùNVpLs §Vô]m ùNnVj 

çiÓRp  VôdúLô× 5:20
19. FPL  F¯Vm ,  ÕiÓ © W Ñ W eLs  

®¨úVô¡jRp, GÝjÕlT¦, J− - J° SôPô, 
®®−Vm YZeÏRp.

20. LôXm, §\ûU Utßm ùNpYj§p TjÕ 
NR®¡RjûR LPÜÞdÏ Lô¦dûLVôL 
ùLôÓlTÕ. ©− 4:16-20 UXô 3:8-10,             
ùRôèp 14:17-20.

1. Cû\ F¯Vm ×¬V ¡±vÕ®u Au©]ôp 
çiPlTÓm  A]p êhÓm BûN .                     
2 ùLô¬ 5:14 

2. §ÚfNûT«u AàU§ ùTßRp - LXôj§Vo 2:1-10, 
(ÏÚdLs, BVoLs) EúWô 13:1,  G© 13 : 17

3. F¯VeL°p SpX TXuLû[ ùRôPokÕ 
ùTÚdLf ùNnV úYiÓm.  Uj7 : 1 7 ,        
úVôYôu 15:16.

1. BQYm
2. úTWôûN
3. LôUm
4. úLôTm
5. úTôN]l©¬Vm
6. ùTô\ôûU
7. úNômTp
8. Ñtßl×\jûR UôÑTÓjÕRp

Cû\ F¯Vm ×¬V êuß Aj§VôY£VUô]
úRûYLs :

çV B®Vôp AÚhùTô¯Ü ùT\ RûPVôL 
CÚlTûY. CCCC - appendix B 
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çV B®ûV çiÓYRtLôL §]Øm ùNnV 
úYi¥V AxPôeL ùNTm G]lTÓm GhÓ 
YûLVô] ùNTeLs 

I. AolTQ ùNTm :

(êúYû[ ùNTm ùNôp−V ©u× ùNnV úYiÓm
TdLm - 2)
I. AolTQ ùNTm ........ 15
II. Aû]YÚdÏUô] ùNTm ....... 18
III. TôÕLôl×m ®ÓRûXÙm ùT\ ùNTm ....... 18
IV. Cû\ CWdL ùNTjÕPu IkÕ  

R² ùNTeLs....... 23
V. ùNTUôûX ùN©jRp 31
VI. §]N¬ StùNn§ Yô£jRp ........ 31
VII §Vô]m ....... 31
VIII.§ÚlT−«p TeúLt\p....... 32

(Cû\ CWdLj§u úTûZdÏs Aû]jûRÙm 
Jl×dùLôÓ) ùRôèp 8:1.  LPÜs úSôYôûYÙm, 
AYÚPu úTûZdÏsCÚkR GpXôûWÙm ¨û]Ü 
áokRôo. ùYs[m R¦Vj ùRôPe¡VÕ.

CúVÑúY, Gu EPûXÙm, BuUôûYÙm, 
U]ûRÙm, Gu ùNT ®iQlTeLû[Ùm, (30 
LÚjÕdLs) ÏÓmTjRôûWÙm, E\®]oLû[Ùm, 
SiToLû[Ùm, TûLYoLû[Ùm, Gu SôhûPÙm, 
EXL ØÝYûRÙm, ©WTgNjûRÙm A§p Es[ 
Aû]jûRÙm, StLÚûQ SôRo CúVÑ ¡±vÕ®u 
CRVj§tÏm, Auû]                U¬Vô®u 
AUX EtTY CRVj§tÏm, Cû\ CWdL úTûZdÏm  
Jl×dùLôÓd¡ú\u.
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30 LÚjÕdLs 

EXLj§tLôL

R² JÚYÚdLôL

1. Sôu Tô®-TôYm ùNnúRu Guß

EQoRÛdLôL

2. Jl×WÜ Gàm ùLôûPdLôL

3. CúVÑ®u ÁÕ Sm©dûL ùLôs[

4. ùNTm Gàm ùLôûPdLôL

5. çV B®«u ̈ Wl×RÛdLôL

6. ùNTd LÚjÕdLs ̈ û\úY\

7. CúVÑ®u £kRû]Ùm, CWdLØm ¨û\kR 
CRVm ùT\. (SpX NUô¬V]ôL ®[eL)

1. CúVÑ®u CWjRj§]ôp TôYeL°−ÚkÕ 
LÝYlTP

2. A¥ûUjR]j§p CÚkÕ ®ÓRûX ùT\

3. Yôr®p, Bß TÏ§L°Ûm ÏQØm, 
®ÓRûXÙm ùT\ (EPp, BuUô, ×j§, ÏÓmTm, 
ùTôÚ[ôRôWm, ¾V Nd§Ls)

4. çV B®Vôp ̈ WlTlTP

5. Aû]jÕ ùNT ®iQlTeLÞm  ̈ û\úY\

6. HÑÜdÏ Nôuß TLW

7. HÑûY ©\ÚdÏ A±ØLm ùNnV. StùNn§ 
A±®dL

8. ©\¬Pm CWdLjúRôÓ SPdL
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9. ÏÓmTj§p U¬jR BuUôdL°u Áh×dLôL.  

10. TWúXôL YôrÜ ùT\

1. úUôÂNu úTôX UdLû[ Y¯ SPjR

2. G−Vô úTôX EtNôLjúRôÓ ùN©dL

3. RôÅÕ úTôX ̈ oY¡dL

4. NôXUu úTôX ¿§ YZeL

5. GlúTôÕm Uß ¡±vÕYôL CÚdL

6. §ÚfNûTúVôÓm, §ÚjRkûRúVôÓm Ju±jÕ 
AlúTôvRXûWl úTôX CÚdL 

7. çV B®«u Y¯ SPjÕRúXôÓ GlúTôÕm 
CÚdL

1. ÏÓmTjÕdLôL

2. G§¬LÞdLôL

3. EsU]dLôVeLs Bt\lTP

4. EPpSXm Utßm úSôn G§ol× Nd§LÞdLôL

5. çV B®Vôp ̈ WlTlTP

6. £\l×d LÚjÕdLÞdLôL

Õ\®Ls Utßm ÏÚdLÞdLôL

ùNôkRd LÚjÕdLs :
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II. Aû]YÚdÏUô] ùNTm : 

III.  TôÕLôl×m ®ÓRûXÙm ùT\ ùNTm :

Aû]jÕ TûPl×LÞdÏsÞm CkR 
Cû\YôdÏ ¨û\úY\ úYiÓm (GúNd¡úVp 
36:25-28)

Yô]Lj RkûRúV, Aû]jÕ U²R ÏXj§u 
ÁÕm, TûPl×Ls ÁÕm çV ¿ûW ùR°lÀWôL. Em 
ULu CúVÑ ¡±vÕ®u Y¯VôL Aû]YÚm ×§V 
CRVjûRÙm, ×§V B®ûVÙm, ×§V U]jûRÙm, 
ùTtßd ùLôsYôoL[ôL. BiPYúW, EmØûPV 
LhPû[Lû[Ùm, ®§Øû\Lû[Ùm GeLs ×§V 
CRVeL°p GÝÕÅWôL. SôeLs Em Au×d 
LhPû[Lû[ EiûUVôLúY LûPl©¥dL 
GeLÞdÏ ER® ùNnRÚÞm. CqYôß Aû]YÚm 
CúVÑ ¡±vÕÜdÏs JúW CRVØm, JúW U]Øm, 
JúW B®Ùm ùTtßd ùLôs[ ùNnRÚÞm.

RkûRVôm Cû\Yô! Aû]Yo ÁÕm 
CWdLUô«Úm. (UôtÏ 10: 46-50) BiPYWô¡V 
CúVÑ ¡±vÕúY! ùSÚlTôÛm çV B®«Ûm 
§ÚØÝdÏ A°jRÚÞm. (UjúRÙ 3:11) çV 
B®úV! Aû]YûWÙm Cû\YôojûRdÏm, 
§ÚfNûT«u UW×dÏ HÕYôL YôrYRtÏ 
Y¯SPjÕm. (úVôÑYô 1 : 8, §Tô 104 : 30, íd 1:35)

 
CúVÑúY, EmØûPV çV £ÛûY«u 

¨Z−p Guû] TôÕLôjÕ EmØûPV 
®ûXU§l©pXô LôVeLÞdÏsú[ Guû] 
Uû\jÕd ùLôsÞm. Em çV CWjRjûR Gu ÁÕm 
........, ........., ......... ÁÕm ùR°jRÚÞm. Auû] U¬úV, 

TôÕLôl× ùNTm : 
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Guû]Ùm . . . . . . . .Ùm Em AWYûQdÏm 
úUXôûPdÏs ê¥d ùLôsÞm. çV ûUdúLp A§ 
çRúW, G]dLôL, úYi¥d ùLôsÞm. Aû]jÕ 
§ÚjçRoLú[. ×²RoLú[, Uû\Nôh£Lú[ 
G]dLôL úYi¥d ùLôsÞeLs.

CúVÑ®u SôUj§p Gu²PªÚkÕ (Eu, 
AYoLÞûPV, SmØûPV) LôU EQoÜ, ùYßl×, 
úLôTm, ùTô\ôûU, ALeLôWm, TVm, úSônLs 
RûXY−, úYRû] RÚm ......, ......, ......, ¾V B®úV, 
(¾V B®Ls HúRàm CÚkRôp AûYLÞûPV 
ùTVoLû[ CeúL Ï±l©PÜm). Euû], Sôu Gu 
BiPYo, CúVÑ®u TôRj§tÏ ClúTôúR 
ÕWjÕ¡ú\u.¾V B®úV, LPÜ°u ©sû[ Gu ÁÕ 

(EuúUp / AYoLs úUp / GeLs úUp) E]dÏ 
GkR A§LôWØm CpûX. Euû] Sôu CúVÑ®u 
TôRj§p Ø¥Ü T¬VkRm Lh¥lúTôÓ¡ú\u. Sôu 
(¿eLs / AYoLs / SôeLs) CúVÑ®u CWjRjRôp 
LÝYlThÓ ÁhLlTh¥Úd¡ú\u.

A§çRWô] ûUdúLúX, §ÚjçRoL[ô] ×²R 
úTÕÚúY, ×²R TÜúX, Aû]jÕ ×²RoLú[, 
Uû\Nôh£Lú[, £\lTôL, ×²R ùNTv§VôúW, ×²R 
_ôo´VôúW - GpXôYt±tÏm úUXôL çV Lu² 
U¬Vô°u YpXûUªdL T¬kÕûWûV SôÓ¡ú\u. 
Áh©u ¨û\ûY ØÝûUVôL AàT®dL 
G]dÏ (E]dÏ, AYoLÞdÏ, SUdÏ) BiPYúW 
AÚsYôWôL. çV T¬ÑjR B®úV YôÚm. Guû] 
(Euû], AYoLû[, SmûU) Em YpXûUVôp 
¨Wl×m. 

®ÓRûX RÚm ùNTm : 



20

Cû\Yô Guû] ClùTôÝúR Aû]jÕ 
Y£VeLs, NôTeLs, LhÓdLs, ¾V Nd§L[ôp 
BhùLôsÞRp, A¥ûUlTÓRp, NôjRô²u 
YûXLs, úNôRû]Ls, ÕuTeL°−ÚkÕ 
ÁhPÚÞm BùUu.

Cû\ CWdL ùNTjûR, Auû] U¬Vô°u 
ùNTUôûXûVd ùLôiúP ùNôpXÜm

CúVÑúY! EmUWQj§]ôp Yôr®u FtßdLi 
BuUôdLÞdLôL ùTôe¡ GÝkRÕ /  
Aû]jÕXLj§tLôL CWdLj§u ùTÚeLPp 
§\dLlThPÕ / Yôr®u Ftú\ / A[®pXô Em 
CWdLj§]ôp Aû]jÕ EXLjûRÙm ãrkÕ / 
EmûUúV GeLs úUp ùTô¯k¾o.

CúVÑ®u CRVj§ÚkÕ / CWdLj§u Ft\ôL 
GeLÞdLôL ùTôe¡ GÝkR CWjRúU, Ri½úW / 
Sôu EmÁÕ Sm©dûL ûYd¡ú\u.

TWúXôLj§p CÚd¡\ GeLs ©RôúY / EmØûPV 
SôUm Aof£dLlTÓYRôL / EmØûPV CWôf£Vm 
YÚL / EmØûPV £jRm TWúXôLj§p 
ù N n V l T Ó Y Õ  ú T ô p  é ú X ô L j § Û m  
ùNnVlTÓYRôL.
GeLs Aà§] EQûY GeLÞdÏ Cuß 

Cû\ CWdL ùNTm

ùRôPdL ùNTm :

LojRo Lt©jR ùNTm :
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A°jRÚÞm / GeLÞdÏ ¾ûU ùNnRYoLû[ 
SôeLs ùTôßlTÕ úTôX GeLs TôYeLû[ 
ùTôßjRÚÞm / GeLû[ úNôRû]«p 
®Z®PôúRÙm /  ¾ûU«ÚkÕ GeLû[ 
CWh£jRÚÞm. BùUu.

AÚs ¨û\kR U¬úV YôrL / LojRo EmØPú] / 
ùTiLÞdÏs BºoY§dLlThPYs ¿úW / 
EmØûPV §ÚY«t±u L²Vô¡V CúVÑÜm 
BºoY§dLlThPYúW.
Aof£VxP U¬VôúV / NoúYÑWàûPV UôRôúY / 
Tô®L[ô«Úd¡\ GeLÞdLôL ClùTôÝÕm 
GeLs UWQ úSWj§Ûm úYi¥d ùLôsÞm. 
BùUu.

TWúXôLjûRÙm éúXôLjûRÙm TûPjR 
G pX ô mYpX  © R ô Y ô¡V  N o ú Y Ñ Wû]  
®ÑY£d¡ú\u.
AYÚûPV HL ÑR]ô¡V SmØûPV SôRo CúVÑ 
¡±vÕûYÙm ®ÑY£d¡ú\u.
CYo T¬ÑjR B®«]ôp LolTUôn EtT®jÕ 
Lu²U¬«PªÚkÕ ©\kRôo. úTôgÑ ©Xôj§u 
A§LôWj§p TôÓThÓ £ÛûY«p Aû\ÙiÓ 
U¬jÕ APdLm ùNnVlThPôo.
T ô R ô [ j § p  C \ e ¡  ê u \ ô m  S ô s  

UeL[ YôojûR ùNTm :

®ÑYôNl ©WUôQm :
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U¬júRô¬PªÚkÕ E«ojùRÝkRôo.
TWúXôLj§tÏ GÝkRÚ° GpXôm YpX ©RôYô¡V 
NoúYLWàûPV YXÕ TdLj§p Åt±Úd¡\ôo. 
Aq®Pj§ÚkÕ º®VûWÙm U¬jRYûWÙm 
SÓj¾odL  YÚYô o .  T¬ÑjR  B®ûV 
®ÑY£d¡ú\u/ T¬ÑjR LjúRô−dL §ÚfNûTûV 
®ÑY£d¡ú\u. 
Aof£VxPYoLÞûPV NØ¾Rl ©WúVôN]jûR 
®ÑY£d¡ú\u / TôY ùTôßjRûX 
®ÑY£d¡ú\u / NÃW EjRô]jûR 
®ÑY£d¡ú\u / ¨j§V º®VjûR 
®ÑY£d¡ú\u. BùUu.

¨j§V  ©R ô úY ,  EUÕ  ú S N  ULàm ,  
GURôiPYÚUô] CúVÑ ¡±vÕ®u EPûXÙm, 
CWjRjûRÙm, BuUô Utßm ùRnÅLjûRÙm 
/GeLs TôYeLÞdÏm, A¡X EX¡u 
TôYeLÞdÏm T¬LôWUôL EUdÏ Jl×d 
ùLôÓd¡ú\u.

CúVÑ®u úYRû] ̈ û\kR TôÓLû[ Øu²hÓ / 
AlTô ©RôúY / GeLs ÁÕm / A¡X EX¡u ÁÕm / 
CWdLUô«Úm.
Ø¥®p:  çV Cû\Yú], çV YpXYúW......
         çV A¯®pXôRYúW GeLs ÁÕm / A¡X 
EX¡u ÁÕm / CWdLUô«Úm. (3 Øû\)

A. ùNTUôûX«u ùT¬V U¦«p :

B. ùNTUôûX«u 10 £±V U¦Ls JqùYôu±Ûm
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Cß§ ùNTm :

1. ÏÓmT ùNTm :

¨j§V ©RôúY, Ø¥®pXô CWdLØm, Ïû\®pXô 

U]ÕÚdLØûPV ùThPLúU, GmûU LÚûQdLi 

úSôd¡, Em CWdLjûR GmÁÕ ªÏ§VôdÏm. ÕuT 

úSWeL°p SôeLs ÕYiÓ ®PôUp / ªÏkR U] 

Eß§úVôÓ / EmØûPV £jRj§tÏ GmûUúV 

AolT¦dL / AÚs×¬Ùm. AÕúY Em Au×m 

CWdLØm BÏm. BùUu.

1. ùRôPdL ùNTm 20
2. LojRo Lt©jR ùNTm 21
3. UeL[YôojûR ùNTm 21
4. ®ÑYôNl ©WUôQm 21

EeLs ÏÓmTm ©Wf£û]«p CÚdÏm úTôÕ, 
EeLs ÏÓmTjRôo ùN©lT§p BoYm CpXôUp 
CÚkRôÛm ApXÕ ùNTj§p TeúLtLôUp 
CÚkRôÛm EeLs JÚYÚûPV ùNTm, EeLs 
ÏÓmTjûRúV LôlTôtßm. (§T 16:31)

EeLs ÏÓmTjRôo Åh¥p CpXôR úTôÕ GlT¥ 
ùN©lTÕ?

(EeLs LWeLû[ ¿h¥ EeLs ÏÓmTjRôo 
Aû]YÚm EeLú[ôÓ, B®«p, EeLû[ 

IV. R²lThP LÚjÕdLÞPu Cû\ CWdL 
ùNTUôûX

Cû\ CWdLj§u ùNTUôûXÙPu IkÕ R² 
ùNTeLs
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Ñt±Ûm, ØZkRôsT¥«hÓ EeLs ®¬jR 
LWeLÞdÏ ¸r CÚd¡\ôoLs Guß LtTû] 
ùNnÙeLs).

 CúVÑ BiPYúW! Gu ÏÓmTjRôûWÙm, 
®úN`Uôn Gu LQYûWÙm (Uû]®ûVÙm) Sôu 
Au× ùNnVÜm, U§dLÜm G]dÏ ER® ùNnÙm.  
Sôu GqYôß Au× ùNnV úYiÓm, U§dL 
úYiÓm Guß AYoLs ®Úm×-¡\ôoLú[ô, 
AqYôß Au× ùNnV G]dÏ ER® ùNnÙm.

Sôu, AYoLs Guû] GqYôß U§dL úYiÓm, 
Au× ùNnV úYiÓm Guß ®Úm×¡ú\ú]ô, 
AqYôú\, AYoLs Guû] Au× ùNnVÜm, 
U§dLÜm ùNnRÚÞm. 

BiPYúW çV B®«u YpXûUVôp GeLû[ 
¨Wl×m. GeLÞdÏs JúW U]ûRÙm, JúW 
CRVjûRÙm, JúW B®ûVÙm EÚYôdÏm. 
BiPYúW GeLs ÏÓmTjRôÚdÏ EmØûPV 
JtßûUûVÙm NUôRô]jûRÙm RkRÚÞm. 
BiPYúW, Gu CRVj§u úYiÓRpLû[Ùm, 
®ÚlTeLû[Ùm ¿o ̈ û\úYtßm. Em §ÚØu, Gu 
ÏÓmTjRô¬u úYiÓRpLû[ NUol©d¡ú\u.
¨j§V  ©R ô úY ,  EUÕ ú S N  ULàm ,  
GURôiPYÚUô] CúVÑ ¡±vÕ®u EPûXÙm, 
CWjRjûRÙm, BuUô Utßm ùRnÅLjûRÙm 
/GeLs TôYeLÞdÏm, A¡X EX¡u 
TôYeLÞdÏm T¬LôWUôL EUdÏ Jl×d 
ùLôÓd¡ú\u.
(©\Ï Cû\ CWdLj§u ùNTUôûX«u ØRp TjÕ 
U¦Lû[ CqYôß ùN©ÙeLs).  "CúVÑ®u 

ùNTm :
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úYRû] ¨û\kR TôÓLû[ Øu²hÓ, AlTô 
©RôúY! GeLs ÁÕm, A¡X EX¡u ÁÕm, GeLs 
ÏÓmTj§u ÁÕm CWdLUô«Úm'.
Ø¥®p:
çV Cû\Yú], çV YpXYúW......

(LWeLû[ EVoj§ EeLs TûLYo Aû]YÚm 
EeLÞdÏ ØuTôL ¨uß ùLôi¥ÚlTûR 
EQokÕ CqYôß ùN©ÙeLs)
A) BiPYúW, ¿o Gu TûLYoLû[Ùm AYoLs 

ÏÓm Te Lû[Ù m ,  Guû]Ùm ,  Gu  
ÏÓmTjûRÙm ®P A§LUôL BºoY§Ùm.

B) BiPYúW, Em çV B®Vôp AYoLû[ 
¨Wl©VÚÞm.

C) BiPYúW, AYoLs Aû]YÚm CußØRp 
GlúTôÕm Gu NôoTôL CÚdLf ùNnÙm.

¨j§V  ©R ô úY ,  EUÕ  ú S N  ULàm ,  
GURôiPYÚUô] CúVÑ ¡±vÕ®u EPûXÙm, 
CWjRjûRÙm, BuUô Utßm ùRnÅLjûRÙm 
/GeLs TôYeLÞdÏm, A¡X EX¡u 
TôYeLÞdÏm T¬LôWUôL EUdÏ Jl×d 
ùLôÓd¡ú\u.

(©\Ï Cû\ CWdLj§u CWiPôYÕ TjÕ 
U¦Lû[ CqYôß ùN©ÙeLs) "CúVÑ®u 
úYRû] ¨û\kR TôÓLû[ Øu²hÓ, AlTô 
©RôúY! GeLs ÁÕm, A¡X EX¡u ÁÕm, GeLs 
TûLYoLs úUÛm CWdLUô«Úm'.
Ø¥®p:
çV Cû\Yú], çV YpXYúW......

2. EeLs TûLYÚdLôL ùNTm :
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3. G§o Uû\Vô] AàTYeL°p CÚkÕm EsU]d 
LôVeL°p CÚkÕm ÏQm ùT\ ùNTeLs :

ùNTm : CúVÑúY, "¿o úStßm Cußm Gußm 
Uô\ôRYWôL CÚd¡Èo'

(EeLÞûPV LWeLû[ Uôo×dÏ AûW A¥ Øu 
£ÛûY Y¥®p ûYjÕd ùLôsÞeLs). úUôúN 
LNlTô] Ri½¬u ÁÕ JÚ UWjÕiûP úTôhPôo. 
AjRi½o SpX C²ûUVô] Ri½WôL Uô±VÕ. 
AqYôú\ £ÛûY«u YpXûU EeLÞûPV 
LNlTô] ¨û]ÜLû[Ùm, AàTYeLû[Ùm 
C²ûUVô]RôL Uôtßm. ùYsû[ ¨\d L§oLs 
EeLs CRVj§tÏs £ÛûY«p CÚkÕ TônYûR 
LtTû] ùNnÕ TôÚeLs. EeLs CRVj§p GpXô 
YûLVô] LNl× AàTYeLÞm úNojÕ 
ûYdLlTh¥ÚlTûR EQÚeLs .  AkR 
YpXûUVô] L§oLs EeLs EsU]d LôVeLû[ 
BtßYûR EQoÅoLs.

. ¿o GuàûPV LPkRLôX 
A à T Y e L Þ d Ï s Þ m ,  L ô V l T h P  
E Q o Ü L Þ d Ï s Þ m ,  G § o U û \ V ô ]  
¨LrÜLÞdÏsÞm YkÕ, Gu SuûUdLôL 
Aû]jûRÙm Gu NôoTôL EÚUôtßm.

Gu Yôr®p ¨LrkR GpXô YûLVô] 
G§oUû\Vô] AàTYeLs - ×\dL¦dLlThPûY. 
Uu²dL CVXôûU, YÚjReLs, TVm, 
R²ûUlTÓjRlThPÕ Utßm úRôp®Ls - CûY 
GpXôYt±u ÁÕm Sôu ùN©d¡ú\u. CúVÑúY! 
Gu LNlTô] AàTYeLÞdÏs YôÚm. AûYLû[ 
C²ûUVô] ¨û]ÜL[ôL Uôtßm. Guû] 
A¨VôVUôL LôVlTÓj§VYoLû[ Uu²jÕ 
AYoLÞdLôL ùN©d¡ú\u. AYoLû[ Guû] 
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®P A§LUôL BºoY§Ùm.
¨j§V  ©R ô úY ,  EUÕ  ú S N  ULàm ,  
GURôiPYÚUô] CúVÑ ¡±vÕ®u EPûXÙm, 
CWjRjûRÙm, BuUô Utßm ùRnÅLjûRÙm 
/GeLs TôYeLÞdÏm, A¡X EX¡u 
TôYeLÞdÏm T¬LôWUôL EUdÏ Jl×d 
ùLôÓd¡ú\u.

(©\Ï Cû\ CWdLj§u êu\ôYÕ TjÕ 
U¦Lû[ CqYôß ùN©ÙeLs).

"CúVÑ®u úYRû] ¨û\kR TôÓLû[ 
Øu²hÓ' AlTô ©RôúY! GeLs ÁÕm A¡X 
EX¡u ÁÕm GeLs EsU]dLôVeLs ÁÕm 
CWdLUô«Úm'.
Ø¥®p:
çV Cû\Yú], çV YpXYúW......

( Uôo©u ÁÕ EeLs LWeLû[ £ÛûY 
Y¥®p ûYjÕd ùLôsÞeLs ApXÕ úSôn 
Es[ CPj§p EeLs LWeLû[ ûYjÕd 
ùLôiÓ ÏQm ùT\ ùN©ÙeLs. AlúTôÕ 
ÑLúUô ApXÕ úSônLû[ Rôe¡d ùLôsÞm 
Bt\úXô ApXÕ ÕuTeLû[ U¡rf£úVôÓ 
HtßdùLôsÞm YWúUô AÚ[lTÓm.)

 CúVÑúY! ¿o Em LôVeL[ôp 
ÑLUôdÏTYo. BiPYúW Guû] ÑLUôdÏm. 
ÑLUôdÏTYúW, Em LôVeL[ôp ClùTôÝúR 
Guû] ÑLUôdÏm, Guû] Uu²Ùm 
BiPYúW .  Gu TôYeLû[Ùm Gu 

4. EPp úSônL°ÚkÕ ÏQmùT\ ùNTm :

ùNTm:
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Øuú]ôoL°u TôYeLû[Ùm, LpYô¬«p ¿o 
£k§V Em çV CWjRjRôp Uu²Ùm. EmØûPV 
E«ol©u YpXûUVôÛm Em çV B®VôÛm 
Guû] ̈ Wl×m.

1. Cuú\ Gu Yôr®p TXÅ]lTÓjÕm 
B®LÞdÏm, Õu×ßjÕm B®LÞdÏUô] 
LûP£Sôs.  (ídLô 19:10)

2. ®ûW®p Sôu çV B®Vôp ¨WlTlTÓúYu. 
(§T 1:5)

3. A l ù T ôÝÕ  S ôu  ×§ V  Tû P l T ô L  
Uôt\lTÓúYu. CkR ×§V TûPl©p, TûZV 
T X Å ] e L Þ d Ï m .  Õ u T e L Þ d Ï m  
CPªpûX. (2 ùLô¬ 5:17)

4. AlTô ©RôúY, GuÁÕ CWdLUô«Úm. 

(UôtÏ 10:46-50)

5. K CúVÑúY! çV B®Vôp Guû] ¨Wl×m. 
(Uj 3:11)

6. çV B®úV! BiPYÚûPV LhPû[Lû[Ùm, 
§ Ú f N û T « u  
LhPû[Lû[Ùm, LûPl©¥jÕ YôZ G]dÏ 
ERÜm. AR]ôp, úVôÑYô 1:8p BiPYo 
A°dÏm YôdÏß§ Gu²p ̈ û\Ü ùTßm. 

7. TXÅ]lTÓjÕm B®ûVÙm, Õu×ßjÕm 
B ® û V Ù m ,  B i P Y W ô ¡ V  C ú V Ñ  
¡±vÕ®u SôUj§]ôp Lh¥. AYÚûPV 
TôReL°p ClùTôÝúR RsÞ¡ú\u. 

(UôtÏ 16:17-18)

8. CkR ¾V B®Ls BiPYÚûPV CWiPôm 

YÚûL UhÓm AYo TôReL°p CÚdLhÓm. 
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(§ùY 22:20). CúVÑ Euû]d L¥kÕ  

ùLôsYôo. (ëRô 1:8)

9. C ú V Ñ ® u  L ô V e L [ ô p  S ô u  

ÏQUûPkÕ®húPu. (1úTÕÚ 2:24). CúVÑ®u 

CWjRj§]ôp Gu TôYeLs Uu²dLlThP]. 

G© 9:22 çV B®VôÛm CúVÑ®u E«ol©u 

YpXûUVôÛm Sôu ¨WlTlTÓ¡ú\u. (GúT 1:19-

21) GúT 2:4-6)

10. CúVÑ®u úYRû] ¨û\kR TôÓLû[ 

Øu²hÓ, GuÁÕm. A¡X EX¡u ÁÕm, 

Gu úSônLs Utßm ÕuTeL°u ÁÕm 

CWdLUô«Úm.

¨j§V  ©R ô úY ,  EUÕ  ú S N  ULàm ,  

GURôiPYÚUô] CúVÑ ¡±vÕ®u EPûXÙm, 

CWjRjûRÙm, BuUô Utßm ùRnÅLjûRÙm 

/GeLs TôYeLÞdÏm, A¡X EX¡u 

TôYeLÞdÏm T¬LôWUôL EUdÏ Jl×d 

ùLôÓd¡ú\u.

(©\Ï Cû\ CWdLj§u SôuLôYÕ TjÕ 

U¦Lû[ CqYôß ùN©ÙeLs).
"CúVÑ®u úYRû] ¨û\kR TôÓLû[ 
Øu²hÓ' AlTô ©RôúY! GeLs ÁÕm A¡X 
EX¡u ÁÕm GeLs úSônLs ÁÕm 
CWdLUô«Úm').
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Ø¥®p:
çV Cû\Yú], çV YpXYúW......

( CÚ LWeLû[Ùm EVoj§ çV B®Vôp 
¨WlTlTP ùN©ÙeLs ).
ùNTm : BiPYúW, ¿o YôdL°jR EmØûPV çV 
B®Vôp Guû] ¨Wl×m. BiPYúW, çV 
B®«u HÝ YWeLû[Ùm, Tu²ùWiÓ 
L²Lû[Ùm JuTÕ ùLôûPLû[Ùm G]dÏj 
RôÚm. çV B®Vô]YúW, CúVÑ ¡±vÕ®u 
Nôh£VôL ¨uß, CúVÑúY BiPYo Guß 
ØZdLªP G]dÏ ER® ùNnÙm.
¨j§V  ©R ô úY ,  EUÕ  ú S N  ULàm ,  
GURôiPYÚUô] CúVÑ ¡±vÕ®u EPûXÙm, 
CWjRjûRÙm, BuUô Utßm ùRnÅLjûRÙm 
/GeLs TôYeLÞdÏm, A¡X EX¡u 
TôYeLÞdÏm T¬LôWUôL EUdÏ Jl×d 
ùLôÓd¡ú\u.

(©\Ï Cû\ CWdLj§u IkRôYÕ TjÕ 
U¦Lû[ CqYôß ùN©ÙeLs).

"CúVÑ®u úYRû] ¨û\kR TôÓLû[ 
Øu²hÓ, AlTô ©RôúY, GeLs ÁÕm A¡X 
EX¡u ÁÕm GeLs úYiÓRpLs ÁÕm 
CWdLUô«Úm'. 
Ø¥®p:
çV Cû\Yú], çV YpXYúW.....
.

5. çV B®Vôp ̈ WlTlTP ùNTm :

Cß§ ùNTm  -  TdLm 23
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V. EeLÞûPV LÚjÕdLs ¨û\úY\ ùNTUôûX 
ùN©ÙeLs 

VI. StùNn§ Yô£jRp:

VII. §Vô]m:

(ùNTUôûX«u JqùYôÚ TjÕ U¦L°Ûm 
CdLÚjÕdLÞdLôL ùN©ÙeLs)

1. EXùLeÏm Es[ GpXô ÏÓmTeL°u 
SpÛ\ÜdLôLÜm, SXuLÞdLôLÜm.

2. GpXô U²RÚm Jl×WÜm U]Uôt\Øm ùT\

3. Aû]YÚm çV B®Vôp ̈ WlTlTP

4. úSôÙtú\ôo, EPp F]Øtú\ôo, ¾WôR 
®Vô§Ùsú[ôo Aû]YÚm ÑLm ùT\

5. § Ú j R k û R ,  B V o L s ,  Ï Ú d L s ,  
§ÚjùRôiPoLs, Õ\®Vo, StùNn§ 
A±®lúTôo, Cû\ F¯VoLÞdLôL

B§ §ÚfNûT, §ÚUû\ èûX ùN©jRÕ. 
R t ú T ô Õ  ù N T U ô û X Ù m  ù N © d L  
FdÏ®d¡u\Õ.(CCC 2678) 

Cû\CWdLj§u ùNTUôûX, U¬Vuû]«u 
ùNTUôûX«u Ø¥®p Auû\V StùNn§ 
TÏ§ûVúVô ApXÕ HRôYÕ JÚ StùNn§ 
TÏ§ûVúVô Yô£dLÜm.

Yô£jR StùNn§ûV IkÕ ¨ªPeLs 
§Vô²dLÜm. (CCCC570)
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VIII. §ÚlT−«p TeúLt\p

¾®W BuÁL ùNTm

EeLs LÚjÕdLú[ôÓ §]Øm §ÚlT−«p 
TeÏ ùLôs[Üm. (TdLm 16-17)

EeL[ôp §ÚlT−«p TeúLtL Ø¥VôR  
úTôùRpXôm üü Gu²Pm Yô SYSôs ùNTjûRý  
T¥jÕ, Auû\V Sô°u LÚjÕdLû[, U]Rôp 
EeLs BXVj§u T−ÀPj§p ûYjÕ 
ùN©dLÜm.

(SYSôs ùNTeLs, §ÚlT−dÏ NUm ApX)

£X  LÓûUV ô]  © W f£û]û[Ùm ,  
úSônLû[Ùm ùYt± ùLôsYRtÏ, CkR JuTÕ 
Sôs ¾®W ùNTm T¬kÕûWdLl TÓ¡\Õ.

1. JqùYôÚ SôÞm JuTÕ Øû\ Cû\ CWdL 
ùNTUôûX ùNôpXÜm

2. UjúRÙ ØRp úVôYôu StùNn§ YûW, 
§]Øm JuTÕ A§LôWeLs Yô£dLÜm.

3. JÚ U¦ úSW §qV StLÚûQ BWôRû] 
JuTÕ SôhLÞm ùNnRp

4. ØÝûUV ôL ,  EiûUVô] Jl × WÜ  
AÚhNôR]m ùTßRp.

5. JuTÕ SôhLÞm ØÝj§ÚlT−ÙPu SuûU 
EhùLôsÞRp.
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EûPkR Es[m úRt\lTP

R² ùNTj§u BZUô] úRûYûV Aû]YÚm 
EQokÕ Es[]o. EiûUd ¡±vRYWôL YôrYÕ 
AÕÜm ©\UR NúLôRWúWôÓ YôrYÕ GuTúR 
ªÏkR TôWUô] Lô¬Vm. ªÏkR TôWjúRôÓ 
YôrTYoLû[Ùm, YôrYRtúL LxPlTÓYoLû[Ùm 
TôojÕ

ü üGu²Pm YôÚeLs. EeLû[ Sôu 
Cû[lTôt±l ×Õl©lúTuýý Gu¡\ôo CúVÑ. TXjR 
úNôRû]Ls, U]Y−, ÏÓmTj§p Au\ôPm ̈ LÝm 
úTôWôhPeLs Utßm ®VôTôW EX¡p ¨LÝm 
¨f NVUt\  RuûULÞm ,  Aû]jÕ®R 
úTôWôhPeLÞm ùNTj§]ôp ù_«dÏm RôLjûR 
A§LlTÓjÕ¡u\Õ. Cq®R úTôWôhP úSWeL°p 
CúVÑ §qV StLÚûQ«p CÚkÕ Sm EûPkR 
Es[jûRj úRtßYôo.

CúVÑ, Smªp Ju±dL AlT Y¥YjûRj 
úRokùRÓjRôo. AlTm, AkR Y¥YjûRl ùTßm 
Øu, A¥dLlThÓ, EûPdLlThÓ, AûWdLlThÓ 
Cß§VôL AlT Y¥Ym ùTß¡\Õ. CúVÑÜm 
SUdLôL Lpç¦p Lh¥ A¥dLlThPôo. Es[m 
EûPkRôo. £ßûUlThPôo.

AYúW Yô²−ÚkÕ C\e¡ YkR E«Ús[ 
EQÜ. CÕYûW«p YkR GpXô Yôu TûPL°Ûm 
ªÏkR TXm ùLôiÓ A[®P Ø¥VôR YpX 
Cû\Yu, §qV StLÚûQ SôRúW. AYo NLX 
Nd§LÞdÏm Øuú]ô¥. ®i Utßm Ui EX¡u 
GkR Nd§dÏm Á±V EkÕ Nd§ AYúW.

§qV StLÚûQ ©WNu]m. Aû]YÚdÏm 
Áh©u TXuLû[ Eß§ ùNn¡\Õ. AY¬u 
YôojûR Cußm, Gußm, Guù\ußm Uô\ôRÕ.
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AYo SUdÏ Cuß AÚÞm YôojûR ""Gu²p 
TXm ùLôs. §ûLVôúR, LXeLôúR.'' UôtÏ 6:50.

CúVÑ SUdÏd ùLôÓjR ®ûX CpXô 
ùTôd¡`m §qV StLÚûQ. CeÏ AYo 
SUdLôL §]Øm Lôj§Úd¡u\ôo. CYo êXm 
Sm EûPkR Es[m úRt\lTÓm.

1. TôYj§u TXû] AàT®dL UôhúPu G] 
Eß§ÙPu Ø¥Ü ùNnÙeLs. £Wôd 37:17-18

2. T¬ÑjR YôrûY YôÝeLs. úVôYôu 5:14

3. EeLs G§¬Lû[ Uu²ÙeLs. Uj6:14-15.

4. T¬LôWm ùNnÙeLs. íd 19: 1-10

5. ETYôN ùNTm. úVô]ô. 3:4-10

6. RoUm ùNnÙeLs. úRô©jÕ 4:10-11

7. ÏÚYô]Y¬Pm TôY Uu²l× ùTßRp. 
úV ôYôu 20 : 2 3 ,  V ôdúLô×  5 : 1 4 : 1 6 .                      
YÚPj§tÏ JÚØû\VôYÕ TôYNe¸ojR]m 

ùNnYÕ. CIC 989 (YûL«Ûm, Gi¦dûL«Ûm 

CIC 988) NôYô]TôYm CÚl©u,SuûU YôeÏm 

Øu TôYNe¸ojR]m ùNnVÜm. CCCC 305.

TôYeLÞdÏ Uu²l× ùTßYÕ GlT¥ ?

Ï±l× : ©\ ©¬Ü UdLs 1 ØRp 6 ùNVpLû[ 
UhÓm ùNnVÜm.
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ûUdúLp A§çRo ùNTm

Yô]L úNû]L°u U¡ûU ¨û\kR çV 
ûUdúLp NmU]úN! Yô]L úNû]«u RûXûUj 
çRúW! GeLs úTôWôhP úSWeL°Ûm, CÚ°u 
A§LôWm ùTt\ Bh£Vô[oL°u B§dLj§tÏ 
G§Wôn GeLû[ LôjRÚÞm. NjÚ®u EfNdLhP 
RôdÏ−Ru úTôÕ GeLû[ LôjRÚÞm. (GúT 6:12) 
LPÜ°u NôVXôL AYÚûPV Áh©u YpXûUVôp 
TûPdLlThP GeLû[l TôÕLôdLÜm, ERYÜm 
YôÚm. §ÚfNûT EmûU ARu TôÕLôYXWôLÜm, 
Et\ ÕûQVôLÜm LÚÕ¡\Õ. NoúYvYWo RôúU 
EmûU, ÁhLlThP BuUôdLû[ úUôhNj§p 
úNodL ¨VªjÕs[ôo. NjÚ®u RûXûV SÑd¡ 
ARu A§LôWeLû[ NoúYvYW²u LôX¥«p 
ûYdLÜm ARu ùLôåWj RuûULs, U²Rû] 
A¥ûUlTÓjRôUp GeLû[ EUÕ TôÕLôY−p 
ûYjÕdùLôsÞm. §ÚfNûTûVd LôVlTÓjRôUp 
TôÕLôjÕd ùLôsÞm. GeL°u ùNTeLû[ 
NoYYpX úRY²u §ÚlTôRj§p NUol©jRÚÞm. 
GeL°u ùNTeLû[ VôùRôÚ ùRônÜªu± 
LPÜ°u CWdLjûRl ùT\f ùNnÅo. NjÚ®u 
ùNVpTôÓLû[Ùm, NôjRô²u úTôWôhPeLû[Ùm 
EUÕ Yô]L YpXûU«]ôp  ùYt±ùLôs[ 
YpXûURôÚm. ARu ùTônûULû[ TôRô[j§p 
LhPÜm, ARuêXm C², EXûL ARu 
CfûNLÞdÏ BhùLôs[ Ø¥VôRT¥dÏ 
(§ÚùY°lTôÓ 20:2) ARu ùNVpLû[ 
NoúYvYW²u TôoûY«p Lh¥ GeLû[d LôjÕd 
ùLôsÞm. BùUu.
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¾V Nd§L°Pm CÚkÕ ®ÓùT\,
§ÚjRkûR 13m −úVô 

AYoL[Õ ®ÓRûX ùNTm

Sm  BiPYo  CúVÑ ¡±vÕ®u 
YpXûUÙs[ SôUj§Ûm, UôNt\ Auû] U¬Vô 
Utßm A§çRWô] çV ûUdúLp, ×²RoLÞs 
úTßùTt\ çV úTÕÚ, çV TÜp Utßm 
Aû]jÕ ×²RoLs  T¬kÕûWVôÛm, ©Nô£u 
RôdÏRpLs, Utßm HUôtß ®jûRL°p CÚkÕ 
®ÓùT\ SôeLs Sm©dûLÙPu úYiÓ¡ú\ôm. 
(§Tô 68:1-2)

üLPÜs GÝkRÚsYôo. AYÚûPV G§¬Ls 
£R\¥dLl TÓYôoLs.  AYûW ùYßlúTôo AYo 
Øu²ûX«²uß K¥lúTôYôo. ×ûL A¥jÕd 
ùNpXlTÓYÕ úTôX A¥jÕf ùNpXlTÓTYo. 
ùSÚl×Øu ùUÝÏ EÚÏYûRl úTôX LPÜu 
Øu ùTôpXôo A¯kùRô¯YôoLs.
ØRpYo : BiPY¬u §Úf£ÛûY Øuú] 
GR¬L°u TûP £RßiÓ úTôYRôL! 
Aû]YÚm : ëRô ÏXj§u £eLØm, RôÅ§u 
ÏXdùLôÝkÕUô]Yo ùYt± ùTtß®hPôo. 
(§.ùY 5:5)
ØRpYo: Cû\Yô, EUÕ CWdLm GeLs úUp 
CWe¡ YÚYRôL. 
Aû]YÚm: SôeLs EmÁÕ ùLôiP 
G§oúSôd¡u T¥úV BLhÓm. 
(ÏÚYô]Yo ùN©dûL«p Uk§¬dLlThP 
§Úf£ÛûYûV ùLôiÓ ¾V Nd§«p CÚkÕ 
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®ÓRûX ùT\ ®Úm×m AkR STÚdLôL, 
¸rdLiP ùNTjûR ùN©dL úYiÓm. 
Cû\UdLs CkR £ÛûY AûPVô[m CÚdÏm 
CPeL°p ûLVôp £ÛûY YûWV úYiÓm).

CúVÑ®u YpXûUÙs[ §ÚSôUj§]ôp, 
A Ñ j R  B ® L û [ Ù m ,  N ô j R ô ² u  
¾VNd§Lû[Ùm, SWLj§u RôdÏRpLû[Ùm, 
GpXô ¾ûUL°u TûPLû[Ùm, NûTLû[Ùm, 
©¬ÜLû[Ùm Gu²Pm CÚkÕ®WhÓ¡ú\u.
§ÚfNûT«−ÚkÕm ,  Cû\ NôVXôLl 
TûPdLlThP CúVÑ®u ®ûXU§lTt\ §Ú 
CWjRj§]ôp ®ûX ùLôÓjÕ YôeLlThP 
U²R¬PªÚkÕm. EeLû[ ©¥e¡ G±kÕ 
®WhÓ¡ú\u. Tôm× úTôu\  Rk§WUô] 
NôjRôú], UàdÏXjûR HUôt\úYô ,  
§ÚfNûTûVj Õu×ßjRúYô, LPÜ[ôp 
úR o kùRÓjÕd ùL ôs[lThPYoLû[ 
úYRû]dÏs[ôd¡ úLôÕûU U¦Lû[lúTôp 
A¬jùRÓdL C² Eu]ôp CVXôÕ.

Aû]jÕdÏm úUXô] Cû\Yu E]dÏ 
LhPû[ CÓ¡u\ôo. ¿ Eu LoYj§]ôp, 
NUUôL ¨û]dÏm Cû\Yu, GpXô U²RoLÞm 
Áh× ùT\Üm, EiûUûV A±kÕQWÜm 
úYiÓùU] ®Úm×m (1§ùUô 2:4) RkûRVôm 
Cû\Yu LhPû[«Ó¡u\ôo. Cû\UL]ôm 
CúVÑ LhPû[«Ó¡u\ôo.

çV B®Vôm LPÜs LhPû[«Ó¡u\ôo.  
YôojûR UàÜÚYô] CúVÑ ¡±vÕ 

 Q

 Q 

 Q 

 Q 
 Q 

 Q 

 Q  
Q 
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LhPû[«Ó¡u\ô o . AY o ,  Eu 
ùTô\ôûU«]ôp, ¿ A¯dL ¨û]jR 
UàdÏXjûR ÁhL, NôûY HtÏm A[ÜdÏ.  
AÕÜm, £ÛûY NôûY HtÏm A[ÜdÏ, RmûUj 
Rôrj§dùLôiPôo. (©− 2:8). EXLm Ø¥ÙmYûW 
Sôu GkSôÞm EeLú[ôÓ CÚd¡ú\u (Uj 
28:20) Guß Tôû\úUp AYo GÝl©V 
§ÚfNûTûV, SWLj§u Yô«p AûR 
¾iPôYiQm LôjÕYÚ¡u\ôo.  Eu]R 
§ Ú f £ Û û Y « u  A û P V ô [ j § ] ô p  
LhPû[«Ó¡uú\u. ¡±vÕY Sm©dûL«u 
Uû\ùTôÚs Nd§«]ôp LhPû[«Ó¡uú\u.

R]Õ AUX EtTYj§]ôp NôjRô²u 
RûXûV ª§jÕ A¯jR Lu²jRôn Auû] 
U¬Vôs LhPû[«Ó¡u\ôo. §ÚjçRoLs 
çV úTÕÚ, çV TÜp Utßm Aû]jÕ 
§ÚjçRoL°u ®ÑYôNm LhPû[«Ó¡\Õ.
Uû\Nôh£L°u §Ú CWjRØm, ×²RoL°u 
Td§¨û\kR T¬kÕûWÙm LhPû[«Ó¡u\Õ.
G]úY, N©dLlThP T\dÏm SôLeLú[, úTnjR] 
Øs[ TûPLú[, YôÝm Cû\Y²u êXm 
Euû]®WhÓ¡ú\u. EiûUÙs[ 
Cû\Y²u êXm Euû] ®WhÓ¡ú\u.
T ¬ÑjR  Cû\Y²u êXm  Euû] 
®WhÓ¡ú\u. Rm JúW ULu ÁÕ Sm©dûL 
ùLôsÞm GYÚm, A¯VôUp ¨ûXYôrÜ ùTßm 
ùTôÚhÓ, AkR ULû]úV A°dÏm A[ÜdÏ 

 Q 

 Q 
 

Q 

 Q 

 Q 

 Q 

 Q 
 Q 

 Q 
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EX¡uÁÕ Au× áokR Cû\Y²u (úVôYôu 
3 : 1 6 )  êXm Euû] ®WhÓ¡ú\u.
UàdÏXjûR HUôt±, AYoLsÁÕ Ø¥®pXôR 
T¯úLhÓdÏ Es[ôdÏm ®`jûR FtßYûR 
¨ßjÕ. §ÚfNûT«u ÑRk§WjÕdÏ RûPLs 
HtTÓj§ Õu×ßjÕYûR ¨ßjÕ.  U²R²u 
Áh×dÏ G§¬Vô], NôjRôú],  ùTônûU«u 
RûXYú], EPu úTôn®Ó.  Eu Rk§Wj§]ôp 
¿ ùYt± ùLôs[ Ø¥VôR ¡±vÕÜdÏ CPm 
ùLôÓ .  ¡±vÕ,  Ru CWjRj§]ôp 
ùNôkRUôd¡d ùLôiP JúW T¬ÑjR, 
LjúRô−dL, AlúTôvRX §ÚfNûTdÏ CPm 
ùLôÓ.  GpXôm YpX Cû\Y²u LWeL°u ̧ r 
Ï²kÕ YQeÏ.  T¬ÑjR Eu]R CúVÑ®u 
ùTVWôp, Cû\Y²u LÚûQûV SôeLs 
úYiÓm ùTôÝúR, SÓSÓe¡ K¥lúTôYôVôL.  
ClùTVúW SWLjûR SÓSÓeLfùNn¡\Õ.  
ClùTVÚdúL, çnûUÙm ®iQLj§u 
A§LôWØm ,  Nd§LÞm RôrûUúVôÓ 
NUol©d¡u\].  ClùTVÚdúL ùLÚ©àm, 
ùNW©Øm CûP®PôÕ T¬ÑjRo, T¬ÑjR úRYu, 
TûPL°u  BiPYo Guß, ×Lr TôÓ¡u\]o.
ØRpYo : BiPYúW GeLs ùNTjûR 

úLhPÚÞm.
Aû]YÚm : GUÕ ádÏWp EmªPm

YÚYRôL!
ØRpYo: BiPYo EmúUôÓ CÚlTôWôL!
Aû]YÚm : EmúUôÓm CÚlTôWôL!

Q 
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ùN©lúTôUôL!

®iQL UiQL Cû\Yô, Aû]jÕ 
çRoLs, A§çRoL°u Cû\Yô! ÏÚdLs, 
A l ú T ô v R X o L s ,  U û \ N ô h £ L s ,  
Cû\Yôd¡]oLs, Lu²VoL°u Cû\Yô!

C\l©tÏl ©u×m YôrÜ A°lTYo ¿o 
JÚYúW. EmûUjR®W YpX úRYu CqÜX¡p 
CpûX. ¿úW Lh×X]ô]Yo, Lh×Xu 
B¡VYt±u Cû\Yu. EUÕ Bh£dÏ Ø¥Ü 
GuTúR CpûX. GpXô C]jRôÚm YkÕ Em 
§ÚjRôs T¦Yo. GeLû[ Aû]jÕ TôYd 
Lû\«²ußm, úNôRû]«²ußm, ¾V 
Nd§L°Pm CÚkÕm ®Ó®jÕ, TûLY²u 
Lu¦«²ußm Rl×®jÕ, G§¬L°u TûL 
®úWôRj§²uß Rl×®jÕ, EUÕ YpXûUÙs[ 
TWôU¬l©]ôp GeLû[d LôjÕ Y¯ SPjR 
úYiÓùUuß, GeLs BiPYo CúVÑ ¡±vÕ 
Y¯VôL EmûU Uu\ôÓ¡ú\ôm - BùUu.

NôjRô²u Li¦«²uß GeLû[ 
®Ó®jRÚÞm BiPYúW. CRu êXm SôeLs 
EUÕ  EiûUV ô]  T¦Vô[ o L[ ô L  
§ÚfNûTdÏ T¦ ×¬V TûLY²u ¾V 
Nd§L°Pm CÚkÕ GeLû[d LôjÕ, NôjRôû] 
¸úZ Årj§ SÑd¡VÚ[ EURÚs úYiÓ¡ú\ôm. 
GeLs ùNTjûRd úLhPÚÞm. BùUu. 
(çV ¿ûWj ùR°dLÜm).
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Es U]dLôVeLû[ 
BtßlTÓjÕRp
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Es U]dLôVeLû[ BtßlTÓjÕRp

Es U]dLôVeLs BtßlTÓjÕRp GuTÕ 
JÚYÚûPV  Y ô r®p  U]U ô t \Øm ,  
U]jçnûUÙm ùTßYRtLô] ùNTØm 
BúXôNû]Ùm BÏm.
Es U]dLôVeLs BtßYÕ UdLû[l 
TdÏYlTÓjÕm JÚ LÚ®.

CúVÑ ¡±vÕ®p ùYt± ùTt\ ØÝûUVô] 
U²RoL[ôn CÚdLÜm, HÑ®p ªLÜm TVàs[ 
YôrÜ, YôZÜm BtßlTÓjÕRp ERÜm.

TôÓThÓ U¬jÕ, E«ojùRÝkR ¡±vÕ-
ûYÙm, AYÚûPV T¬ÑjR CWjR TXû]Ùm, 
ùLôiÓ U]§p ÏQm AûPVôR TÏ§L°p 
ÏQm ùT\ Ø¥Ùm.

A¥ûUjR]j§p CÚkÕ ùY°YWÜm, 
ÑRk§WUôL YôZÜm CÕ JÚ LÚ®.

HÑ ¡±vÕ®p ùYt±LWUôL YôZ CÕ JÚ 
LÚ®Vôn ERÜm.

J Ú Y Ú û P V  Y ô r ® p  ù N T Ø m ,  
BtßlTÓjÕRÛm, Áh©u TXû] Yôr®u  
GpXô T¬UôQeL°Ûm TV]ûPVf ùNnÙm 
LÚ®.

Es U]ûR ÑjRm ùNnV ERÜm LÚ®. Es 
U]§p ùYßl×, LôVeLs, NkúRLeLs, Htßd 
ùLôs[ôûU, TVm, VôÜm Uû\dLlThÓ 
×ûRdLlTÓ¡\Õ.  Ïû\Ls HtThP úTôÕ AûR 
Øû\VôL ûLVô[lTPôUp ®hPRôÛm ApXÕ 
AûR AdLû\«u± ®hPRôÛm HtThP 
Tô§l×Ls BtßlTÓjÕYRôp ÏQUôÏm.
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EeLs Yôr®p, SuûULs Utßm SpX 
ùNVpLû[j RÓdÏm Es U]dLôVeL°u 
ùY°lTôÓLs:
1. A§L ùYhLm
2. TVeLs, (TÃhûN, ®Vô§, ®XeÏLs, éf£, 

UdLs, Lôtß, ¿o, Bß, H¬, ªu]p, úTn, 
B®Ls, NôjRôu ,  Uk§WYô§Ls ,  
©fûNdLôWoLs, Ak¨VoLs, Yi¥ KhP 
TVm, ¿fNp, ®Vô§Ls, Ï°dL, ÏÓmT 
YôrÜ, Bi, ùTi E\®p TVm, G§oTôp 
TVm) B£¬Vo, ÏZkûRLs, ùT¬VYo, 
NU¨ûX«p CÚlTYo ÁÕ TVm.

3. U]Eû[fNp, úRûYVt\ G§oLôX 
®û[ÜLs Ï±jR TVm. ¨VôVm At\ TVm 
(CûY Aû]jÕm ¨WkRWUôL U]ûR 
ùRôPokÕ BhùLôsYÕ)

4. ùRôPo úYRû]Ls LxPeLs, CûYL°p 
CÚkÕ ùY°YWØ¥VôR úTôWôhPm.

5. R²ûUlTÓjRlThP GiQeLs (G.Lô.) 
CkR áhPj§p Sôu UhÓm R²jÕ 
Esú[u.

6. BRôWUt\ TVm, £ß®`VeLs Ï±jR TVm, 
R² Aû\«p R²VôL CÚdL TVm, EVWm 
Ï±jR TVm, Ïß¡V CPm Ï±jR TVm Utßm 
©\ TVeLs.

7. Sôu JußdÏm ERYôRYu Gu\ RôrÜ 
U]lTôuûU

8. Guû] Au× ùNnYôo VôÚm CpûX Gu\ 
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GiQeLs
9. Aû]YÚm Guû] ùYßd¡\ôoLs Gu\ 

GiQm
10. G]dÏ SiToLs VôÚm CpûX. Aû]jÕ 

SToLÞm G]dÏ G§WôL Es[]o. GkR 
LôWQØm Cu± VôúWôÓm JjÕ úTôLôR 
U]¨ûX .

11. EQoÜ Uôßm U]¨ûX
12. Aû]YWôÛm G°RôLd LôVlTPd á¥V STo
13. Aû]YúWôÓm ÑØLUôL úTôL Ø¥VôRYoLs
14. A§L Sm©dûL
15. Ru]m©dûL CpXôRYoLs
16. úUûP TVm
17. §d¡lúTÑRp
18. E[®Vp NmTkRlThP  ®Vô§Ls 

Tôd¥¬VôúYô ApXÕ úYß ûYWv RôdÏRp 
CpûX Gu\ôÛm AÕ ûYWv Tô§l× Guß 
Rô]ôL ̈ û]lTÕ

19. Aû]jÕ ®R JqYôûULÞm (G.Lô.) 
NôlTôÓ, ç£, LôûXlT², ULWkRm, 
YôNû]j §W®VeLs, Õ¦, A¦LXuLs, 
Ï°okR ¿o, úLôûPdLôXm, Ï°oLôXm 
Utßm TX ̈ ûXLs.

20. Ut\YoL°Pm G°RôLj ùRôPo× ùLôs[d-
á¥V §\ûUdÏû\TôÓ.

21. U\kÕ ®Ó¡u\ RuûU.
22. E[®Vp RûPLs, E[®Vp úSônLs Utßm 

U] TVeLs.
23. U]léoYªpXôUp TôÛQoÜ çiPlTÓRp.
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24. çdLªuûU Utßm A§L çdLm ApXÕ 

GlúTôÕm Lû[lTôL EQoYÕ.
25. TVeLWd L]ÜLs
26. LY]f £R\pLs
27. OôTL Nd§  CuûU
28. EûZl©tÏ Ht\ U§lùTi Utßm TXu 

CpXôR ̈ ûX
29. EQÜ EhùLôsÞRp Ïû\TôÓLs 

A§LUôL EiÔYÕm, Ïû\YôL ApXÕ 

A§LUôL, Nôl©P ©¥dLôUp CÚlTÕ
30. TeLô°Ls, ©sû[Lú[ôÓ ApXÕ 

ùTtú\ôúWôÓ U]m §\kÕ úTN Ø¥VôR 

¨ûX.
31. LtTû] úLôhûP«p U¡rRp, AkR 

GiQeLú[ôÓ YôZ ̈ û]lTÕ.
32. TôÕLôlTt\ ̈ ûX.

1. LYof£Vôp EkRlTÓRp - LYof£dÏ 

A¥ûUlThPôp CLrf£dÏ Es[ôÅoLs. 

CCC 2847
2. U]AÝjRm- RtùLôûXdÏd áP ChÓf 

ùNpXXôm.
3. RY\ô], LhÓlTôPt\ LtTû].
4. RtùLôûX GiQeLs
5. RY\ôL ×¬kÕ ùLôsÞRp.

TôYj§tÏ ChÓfùNpÛm Es U]d LôVeLs
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6. RY\ôL ®[e¡d ùLôsÞRp.
7. ©\o ÁÕ Sm©dûL At\ RuûU ApXÕ 

GlúTôÕm ©\o ÁÕm NkúRLlTÓRp.
8. Ru²WdLm
9. Liê¥jR]Uô] BûNLs
10.ªÚLeLs Utßm ùT ôÚhLs ÁÕ 

AT¬ªRUô] Au×
11. úLôTUô] U]¨ûX, ùLhP úLôTm, Bj§Wm.

1. ùTô\ôûU

2. ùTÚûU

3. ùYßl×

4. Uu²dL Ø¥VôûU Utßm EûPkR E\ÜLs

5. LPÜÞûPV LhPû[dÏm, §ÚfNûT«u 
LhPû[dÏm ̧ rlT¥VôûU

6. ùN©dL CVXôûU, A\úY ùNTm CpXôRÕ 
TôYm

7. LPÜs ÁÕ Sm©dûL At\ ̈ ûX/ 

EúWôûUVo 14:21.

8. ©\ûWl Tt± AYçß Utßm RY\ô] 
ùNn§Lû[l TWl×YÕ.

9. Sm©dûL CuûU (ûLÙß ̈ ûX)

10. U]m §ÚkRÜm, TôY T¬LôWm ùNnVÜm 
Ø¥VôR ̈ ûX

11. RtùTÚûU

12. ãRôhPm, Ï¥, úTôûR UÚkÕLÞdÏ A¥ûU

TôYj§tÏ HÕYô] EsU]d LôVeLs
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13. Tô−Vp A¥ûUjR]m Utßm Tô−Vp 
AWdLjR]m, CVtûLdÏ Uô\ô] úUôLTôY 
AWdLjR]eLs.

14. Ït\lTÓjÕRp

15. ÑV ̈ VôVm

16. ©\oÁÕ Ït\m ÑUj§ YuØû\ûVj çi¥ 
®ÓYÕ, ©\ûW ÅiT¯dÏ EhTÓjÕYÕ.

17. úTôN]l ©¬Vm

18. úNômTp, ©\Ï TôodLXôm RuûU

19. LPÜû[l Tt±Ùm, ÏÚdLs Utßm ©\ûWl 
Tt±Ùm RY\ôL úTÑYÕ.

20. úTWôûN, ùNôjÕ ÑLm AûPV BûN

21. Uk§WYô§ Utßm ùNn®û] ©WúVôLl-
TÓjÕYÕ

22. ùTôn ùNôpYÕ, E[®Vp ùTônLs

23. ùNôjÕdLû[ SôNlTÓjÕYÕ. FRô¬jR]m

24. ùNôÏNô] YôrdûL«p SôhPm, úRûYdÏ 
A§LlT¥Vô] ùNXÜLs 

25. ùLôsû[ A¥jRp - §ÚÓRp.

26. úTôûR,TQm, ®TfNôWm, ùTiLû[ A¥ûUl 
TÓjÕRp

27. ùTôßlTt\ RuûU

28. RY\ô] LiúQôhPm

29. ©\o ùTôÚû[, EPûX ATL¬lTÕ, 
Ahå¯VeLs, NêL ®úWôRlúTôdÏ, 
¾®WYôRm, C]YôRm, úTôo (C]m, URm, 
ùUô¯) ®XeÏ YûR
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EsU]dLôVeLs - LôWQm
1. Au× ùT\ôR AàTYeLs
2. Htßd ùLôs[ôUp ̈ WôL¬lThP EQoÜLs
3. Y−Ùm, úYRû]Ùm RkR AàTYeLs 
4. G§oUû\ GiQeLs
5. LôVlThP GiQeLs
6. Øuú]ôo Utßm ùTtú\ô¬u ùNVpL[ôp 

HtTÓjRlThP ®û[ÜLs.
7. NôjRô]ôp HtTÓjRlThP ®û[ÜLs.

¾oÜ :

1. CúVÑúYôÓ SPkÕ, LPkR LôX Y[of£ 
TôûRûV LPlTÕ

2. ¨TkRû] At\ Uu²l×
3. EsU]d LôVeLs Bt\ BtßlTÓjÕRp 

BWôRû]  (RÏ§ ùTt\ STûW ùLôiÓ 
Y¯SPjRlTP úYiÓm.)

4. EsU]d LôVeLs Bt\lTP ùRôPokÕ 
ùNTeLû[f ùNnYÕ

5. ®ÓRûX Utßm TôÕLôl× ùNTeLs ùNnYÕ
6. çV B®Vôp ̈ WlTlTP ùNTm.
7. Cû\l×Lrf£

EsU]dLôVeLs Btßm úYRYN]m
1. EeLs CRVm LXeLôUp CÚlTRôL. 

úVôYôu 14:1
2. EûPkR Es[júRôo AÚ¡p BiPYo 

CÚd¡\ôo. §Tô 34:18
3. EeLÞûPV TôWeLû[ Gu ÁÕ ûYÙeLs. 

1 úTÕÚ 5:7
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4. LXeLôúR! Sôu EeLú[ôÓ CÚd¡ú\u. 
GNôVô 43:5

5. Eu RôÙm RkûRÙm ûL®hPôÛm, Sôu 
Euû]d ûL®PUôhúPu. §Tô 27:10.

6. Eu Rôn U\kRôÛm Sôu Euû] U\úYu. 
GNôVô 49:15

7. BiPYûWÙm AYWÕ ¨VUeLû[Ùm 
ûLdùLôsÞeLs Ut\ûY VôÜm CXYNUôn 
EeLÞdÏ ùLôÓdLlTÓm. UjúRÙ 6.33

8. G]dÏ YÛîhÓ¡\Y¬u ÕûQ ùLôiÓ 
GûRÙm ùNnV G]dÏ Bt\p EiÓ. 
©−l©Vo 4:13.

9. YôrYÕ Sôu ApX. Gu²p ¡±vÕúY 
Yôr¡\ôo. LXôj§Vo 2.20 

10.BiPYo G]dLôn VôYtû\Ùm ùNnÙm 
úTôÕ NjÕÚYô]Yu  Gu L ô p L Þ d Ï  
¸r ç£VôYôu : UXôd¡.4:3.

11. G]dÏ G§Wôn GkR BÙRØm YôndLôúR 
úTôÏm. ¾ûUÙm Gs[[Üm Tô§dLôÕ. GN ôV ô  
54:17.

12. LPÜs GuàûPV RôÙm RkûRÙUôL 
CÚd¡\ôo... GuÁÕ Au× ùLôiÓs[ôo. 
CCC 370

13. Sôu C² Eu TôYeLû[ ¨û]Ü 
á\UôhúPu. G©úWVo 8:12, GNôVô 43:25

14.Øu× SPkRYtû\ U\kÕ ®ÓeLs. 
×ÕfùNVp Juû\ Sôu ùNn¡ú\u. 
GNôVô 43:18.

15. LPÜ°Pm Au× áoTYoLú[ôÓ, AYoLs 
SuûUdLôLúY, B®Vôo Aû]j§Ûm 
JjÕûZd¡\ôo. EúWôûUVo 8:28.
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Es U]dLôVeLs Bt\lTP ùNTm
(EeLÞûPV LWeLû[ Uôo×dÏ AûW A¥ Øu 
£ÛûY Y¥®p ûYjÕd ùLôsÞeLs). úUôúN 
LNlTô] Ri½¬u ÁÕ JÚ UWjÕiûP úTôhPôo. 
AjRi½o SpX C²ûUVô] Ri½WôL Uô±VÕ. 
AqYôú\ £ÛûY«u YpXûU EeLÞûPV 
LNlTô] ¨û]ÜLû[Ùm, AàTYeLû[Ùm 
C²ûUVô]RôL Uôtßm. ùYsû[ ¨\d L§oLs 
EeLs CRVj§tÏs £ÛûY«p CÚkÕ TônYûR 
LtTû] ùNnÕ TôÚeLs. EeLs CRVj§p GpXô 
YûLVô] LNl× AàTYeLÞm úNojÕ 
ûYdLlTh¥ÚlTûR EQÚeLs .  AkR 
YpXûUVô] L§oLs EeLs EsU]d LôVeLû[ 
BtßYûR EQoÅoLs.

ùNTm : CúVÑúY, "¿o úStßm Cußm Gußm 
Uô\ôRYWôL CÚd¡Èo'. ¿o GuàûPV LPkRLôX 
AàTYeLÞdÏsÞm, LôVlThP EQoÜ-
LÞdÏsÞm, G§oUû\Vô] ¨LrÜLÞdÏsÞm 
YkÕ, Gu SuûUdLôL Aû]jûRÙm Gu NôoTôL 
EÚUôtßm.

Gu Yôr®p ¨LrkR GpXô YûLVô] 
G§oUû\Vô] AàTYeLs - ×\dL¦dLl 
ThPûY. Uu²dL CVXôûU, YÚjReLs, TVm, 
R²ûUlTÓjRlThPÕ Utßm úRôp®Ls - CûY 
GpXôYt±u ÁÕm Sôu ùN©d¡ú\u. CúVÑúY! 
Gu LNlTô] AàTYeLÞdÏs YôÚm. AûYLû[ 
C²ûUVô] ¨û]ÜL[ôL Uôtßm. Guû] 
A¨VôVUôL LôVlTÓj§VYoLû[ Uu²jÕ 
AYoLÞdLôL ùN©d¡ú\u. AYoLû[ Guû] 
®P A§LUôL BºoY§Ùm.



St.Faustina 
(Apostle of Mercy)

St.Faustina 
(Apostle of Mercy)

Cû\ CWdLj§u
ùNTUôûX - SYSôs
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Cû\ CWdLj§u
ùNTUôûX - SYSôs

Sm BiPYo, BºoY§dLlThP Tôv¼]ô 
TVuTÓjR A°jR Cû\ CWdLj§u SYSôs 
ùNTeLÞPu YpXûUÙs[ Cû\ CWdLj§u 
ùNTUôûX ùY°lTÓj§, Aû]YÚm AûR 
ùN©dL ®Úm©]ôo. BºoY§dLlThP Tôv¼]ô 
CWdLj§u ùNTUôûXûV §]Øm, £\lTôL 
C\dÏm RÚYô«p CÚlTYoLÞdÏm ùN©jRôo. 
BiPYo, Ut\YoLÞm CfùNTjûR ùN©dL 
çiP úYiÓm Guß Tôv¼]ôûYl T¦jRôo. 
AjRûLúVôÚdÏ ®VjRÏ AÚû[ ùTô¯úYu 
G] YôdL°jRôo.

CfùNTUôûXûV GkúSWj§Ûm ùN©dLXôm, 
£\lTôL CWdLj§u §Ú®Zô®tÏ Øu× 
SYSôhL[ôL ùN©dL úYiÓm. üüCkSYSô°u 
Y¯VôL BuUôdLÞdÏ Aû]jÕ ®RUô] 
Cû\ AÚû[Ùm YZeÏúYuýý Guß BiPYo 
YôdL°jRôo. 

Cq®WdLj§u ùNTUôûXûV, Sm R²lThP 
LÚjÕdLÞdLôLÜm Jl×d ùLôÓdLXôm ApXÕ 
BºoY§dLlTP Tôv¼]ô®tÏ BiPYo A°jR 
LÚjÕLÞdLôLÜm úNojÕ CkSYSôs ùNTjûR 
Jl×d ùLôÓdLXôm.
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BºoY§dLlThP Tôv¥]ô®tÏ BiPYo 
A°jR SYSôs LÚjÕdLs:

ØRp Sôs :

Cuß U²R C]m ØÝYûRÙm £\lTôL Tô®Ls 
Aû]YûWÙm Gu²Pm Jl×dùLôÓ

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY, GeLs úUp 
CWdLm ùLôsYÕm, GeLû[ Uu²lTÕm Em 
CVpTôÏm. Gm TôYeLû[l TôWôUp, Em 
A[Yt\ SuûUjR]j§p SôeLs ùLôiÓs[ 
Sm©dûLûVl TôÚm. A[®pXô CWdLØs[ Em 
C R V j § p  Ï ¥ « Ú d L  G e L Þ d Ï  
CPU°jRÚÞm. EmûU ®hÓ JÚúTôÕm GmûU 
©¬V®PôúRÙm. EmûU ©RôúYôÓm, çV 
B®úVôÓm CûQdÏm Em AuûT Øu²hÓ 
Cû\g£ Uu\ôÓ¡ú\ôm.

¨j§V ©RôúY, CúVÑ®u CWdLØs[ 
CRVj§p CûQdLlThÓs[ U²R 
C]jûRÙm, £\lTôL Tô®Ls Aû]YûWÙm 
T¬úYôÓ LiúQôdÏm, Guù\ußm EmØûPV 
YpXûUÙs[ CWdLjûR SôeLs úTôt±l ×LZf 
ùNnRÚÞm. CúVÑ®u úYRû] ªÏkR 
TôÓLû[ Øu²hÓ GeLs úUp, AlTô ©RôúY 
CWdLm ûYÙm. BùUu.
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CWiPôm Sôs :

Cuß ÏÚdLs, Õ\®V¬u BuUôdLû[ 
Gu²Pm Jl×dùLôÓ

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY, SuûUVô] 
Aû]jÕm EmªPªÚkúR YÚ¡u\]. Em 
T¦dùL] AolT¦dLlThP Aû]YÚdÏm 
RÏkR Øû\«p CWdL ùNVpLs ×¬V Em 
AÚû[ ¨WmTjRôÚm. AYoLû[ LôÔm 
Aû]YÚm Yô]Lj§Ûs[ CWdLØs[ 
RkûRûV U¡ûUlTÓjRhÓm.

¨j§V ©RôúY, EUÕ §WôhûNj úRôhPj§p 
T¦×¬V ¿o úRokÕ ùLôiP ÏÚdLs, 
Õ\®V¬u BuUôdLû[ CWdLjúRôÓ 
LiúQôdÏm. Em B£«u Y−ûUVôp 
AYoLû[ Eß§lTÓjÕm. Em §ÚUL²u CRV 
Au©]ôp AWYûQdLlThP AYoLÞdÏ 
Áh©u TôûR«p ©\ûW Y¯ SPjR Em 
YpXûUûVÙm J°ûVÙm RôÚm. GpûX«pXô 
Em CWdLjûR GdLôXØm Aû]YÚm JúW 
ÏW−p ×LrkÕ TôÓYôoL[ôL. BùUu.
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êu\ôm Sôs :

Cuß Td§Ùm ®ÑYôNØm Es[ BuUôdLs 
Aû]YûWÙm Gu²Pm Jl×dùLôÓ

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY, Em CWdLj§u 
LÚîXj§ÚkÕ Em AÚû[ JqùYôÚYÚdÏm 
¨WmTjRkRÚÞm. Em CWdLØs[ CRVj§p 
Ï¥«ÚdL GeLÞdÏ CPU°jRÚÞm. Em 
CRVjûR ®hÓ Gußm ©¬V ®PôúRÙm. 
Yô]Lj RkûR«uTôp Tt± G¬Ùm, Em 
At×RUô] CRV AuûT Øu²hÓ SôeLs 
Cû\g£ Uu\ôÓ¡ú\ôm.

¨j§V ©RôúY, Em UL²u EûPûUL[ô] 
®ÑYôNØs[ BuUôdLs úUp Em LÚûQd 
LiLû[j §Úl©VÚÞm. CúVÑ®u úYRû] 
¨û\kR TôÓLû[ Øu²hÓ CYoLÞdÏ Bºo 
A°jRÚÞm. CûP®Pô Em TWôU¬l©]ôp 
CYoLû[ AWYûQjÕd ùLôsÞm. CYoLs 
Au©p RY± ®PôUÛm, ×²R ®ÑYôN 
ùNpYjûR CZkÕ®PôUÛm, TôÕLôjÕd 
ùLôsÞm. Yô]çRo, ×²Ro Aû]YÚPu, Em 
A [ ® p X ô  C W d L j û R  G d L ô X Ø m  
U¡ûUlTÓjÕYôoL[ôL. BùUu.
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SôuLôm Sôs :

Cuß Cû\Y²p Sm©dûL«pXôRYo-Lû[Ùm, 
Guû]lTt± Cuàm A±VôRYoLû[Ùm 
Gu²Pm Jl×dùLôÓ

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY, ¿úW EX¡u J°, 
Em CWdLØs[ CRVj§p Ï¥ùLôs[, 
Cû\Y²p ®ÑYôNªpXôRYoLû[Ùm EmûU 
Cuàm A±VôRYoLû[Ùm HtßdùLôsÞm. 
Em AÚs J°, CYoLÞdÏ J°ëhPhÓm. 
AYoLÞm GeLú[ôÓ CûQkÕ Em At×RUô] 
CWdLjûR ×LrYôoL[ôL. Em CWdLm ¨û\kR 
CRV Åh¥ÚkÕ CYoLû[ Rl©fùNpX 
®PôúRÙm.

¨j§V ©RôúY, CúVÑ®u CWdLØs[ 
CRVjRôp, AWYûQdLlThP Emªp ®ÑYôNm 
CpXôRYoLs úUÛm, EmûU A±VôRYoLs 
úUÛm, Em LÚûQd LiLû[j §Úl©VÚÞm. 
CYoLû[ StùNn§«u J°«p CûQjÕd 
ùLôsÞm. EmûU Au× ùNnYÕ GjÕûQ 
CuTUô]Õ GuTûR CYoLs A±Vôo. 
CYoLÞdÏm, Em CWdLjûR GdLôXØm 
×LrkÕ úTôtßm AÚû[ A°jRÚÞm. BùUu.
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IkRôm Sôs :

Cuß Gu §ÚfNûT«ÚkÕ ©¬kÕ ùNu\ 
BuUôdLû[ Gu²Pm Jl×dùLôÓ

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY, SuûUVô]YúW, 
EmªPm J°ûVj úRÓúYôÚdÏ J°ûV 
UßdLôRYúW, CWdLªdL Em CRVj§p ReL, 
Em §ÚfNûT«²uß ©¬kÕ ùNu\YoLÞdÏ 
CPU°jRÚÞm. Em J°Vôp CYoLû[ 
BhùLôiÓ §ÚfNûT«u Ju±l©p DojÕd 
ùLôsÞm. Em CWdLªÏ CRVj§−ÚkR 
CYoLû[ ©¬jÕùNpX®PôúRÙm. Em 
A[®pXô CWdLjûR CYoLs U]ØYkÕ 
úTôt±l×LZ YWmRôÚm.

¨j§V ©RôúY, EmUL²u §ÚfNûT«−ÚkÕ 
©¬kÕùNuß, Em BºoYôReLû[ ÅQôL 
ùNX®hÓ, Em AÚû[ CZkÕ RY\ô] 
ù L ô s û L L ° p  © ¥ Y ô R U ô L  E s [  
CqYôuUôdLs ÁÕ Em LÚûQd LiLû[ 
§Úl©VÚÞm. CYoL°u RYßLû[ TôWôUp, 
Em UL²u AuûTÙm, CYoLÞdLôL AYo 
AàT®jR LNlTô] TôÓLû[Ùm TôÚm. 
Hù]²p, CYoLÞm Em CWdLªÏ CRVj§p 
CûQdLlTh¥Úd¡\ôoLs. EmØûPV ùT¬V 
CWdLjûR GdLôXØm CYoLs úTôt±l ×LZf 
ùNnRÚÞm. BùUu.
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B\ôm Sôs :

C u ß  L ² Ü m  U ] j R ô r û U Ù s [  
B u U ô d L û [ Ù m ,  £ ß © s û [ L ° u  
BuUôdLû[Ùm Gu²Pm Jl×dùLôÓ.

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY, ¿úW ùUô¯kÕsÇo. 
Sôu L²Üm, U]jRôrûUÙm EûPVYu. 
Gu²Pm Ltßd ùLôsÞeLs. EmØûPV 
CWdLØs[ CRVj§p Ï¥«ÚdL, L²Üm, 
CWdLØs[ Aû]jÕ BuUôdLÞdÏm £ß 
© s û [ L ° u  B u U ô d L Þ d Ï m  
CPU°jRÚÞm. Yô]LjRkûR«u ùNpXl 
©sû[L[ô] CqYôuUôdLs ®iQLjûR 
ùTÚ U¡rf£dÏs[ôdÏ¡u\]o. CYoLs 
Cû\Y²u A¬VûQ Øu SßUQm ÅÑm 
éfùNiÓL[ôn ®[eÏ¡\ôoLs. Cû\YàdÏ 
U¡rf£ RÚm SßUQm CYoLú[. Em CWdLªÏ 
CRVj§p Gußm Ï¥ùLôiÓs[YoLs 
CYoLú[. K CúVÑúY!! Em AuûTÙm 
CWdLjûRÙm CYoLs CûP®PôUp ×LrkÕ 
TôÓYôoL[ôL.

¨j§V ©RôúY, L²Üm U]jRôrûUÙs[ 
BuUôdLs ÁÕm, £ß ©sû[L°u BuUôdLs 
ÁÕm, Em LÚûQd LiLû[ §Úl©VÚÞm. 
EmØûPV CWdLªdL CRVj§p CYoLs 
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CûQk§Úd¡\ôoLs. EmUL²u NôVûX 
ù L ô i ¥ Ú d ¡ \ ô o L s .  U i Q L j § p  
CYoL°PªÚkÕ GÝm SßUQm, ®iQL 
A¬VûQdÏ  GÝYR ô L .  C W d LØm ,  
SuûUjR]Øm ¨û\kR GeLs RkûRúV, 
CqYôuUôdLs úUp ¿o ùLôiÓs[ 
AuûTÙm, U¡rf£ûVÙm Øu²hÓ EmûU 
Cû\g£ Uu\ôÓ¡ú\u. A¡X EXûLÙm 
BºoY§Ùm. CqYôuUôdLs Aû]jÕm 
CûQkÕ Em CWdLj§u ùTÚûULû[ 
Guù\ußm ×LrkÕ úTôtßYôoL[ôL. BùUu.

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY! Em CRVm AuúT 
EÚYô]Õ. Em CWdLjûR BWô§jÕ 
YQeÏ¡\, Aû]jÕ BuUôdLû[Ùm Em 
CWdLªÏkR CRV Åh¥p CPU°jRÚÞm. 
CqYôuUôdLs Cû\Y²u YpXûUVôp 
¨û\k§Úd¡\ôoLs.

K CúVÑúY ! Em CWdLj§p Sm©dûL ùLôiP 
CYoLs EmúUôÓ CûQkÕ GjRûLV 
ÕuTeLs G§ol×Ls Uj§«Ûm U²R C]jûR 

HZôm Sôs :

C u ß  G u  C W d L j û R  B W ô § j Õ  
U¡ûUlTÓjÕm BuUôdLû[ Gu²Pm 
Jl×dùLôÓ
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ReLs úRôsL°u úUp ÑUkÕ ùLôiÓ ÀÓ 
SûP úTôÓ¡\ôoLs.

CqYôuUôdLs CqYôr®ÚkÕ LPkÕ 
YÚmùTôÝÕ LÓûUVô] ¾ol×dÏ Es[ôLôUp, 
Em CWdLj§]ôp AWYûQdLlTÓYôoL[ôL.

¨j§V ©RôúY! Em A[®pXô CWdLj§u 
ùTÚûULû[l úTôt±, ×LrkÕ, BWô§jÕ, 
YQeÏm CqYôuUôdLs ÁÕ Em LÚûQd 
LiLû[ §Úl©VÚÞm. Em CWdLªÏ 
CRVj§]ôp CYoLs BhùLôs[lTh¥Úd-
¡u\ôoLs. CqYôuUôdLs E«o YôÝm 
StùNn§ BYôoL[ôL; CWdLf ùNVpL[ôp 
CYoL°u LWeLs ¨û\k§Úd¡u\]. 
CYoL°u CRVeLs U¡rf£Vôp ùTôe¡ 
Y¯¡u\]. Em CWdLjûR TôÓm TôPpLû[ 
CYoLs TôÓ¡\ôoLs. Eu]RúW Cû\Yô 
EmûU Cû\gÑ¡ú\u. EmúUp CYoLs 
ùLôiP Sm©dûL, ®ÑYôNjûR Øu²hÓ 
CYoLÞdÏ CWdLm LôhÓm. Em A[®pXô 
CWdLjûR BWô§d¡\ CqYôuUôdLÞdÏ 
CqÜXL Yôr®Ûm, UWQ úSWj§Ûm CúVÑ 
CYoLÞdÏ A°jR YôdÏß§ ¨û\úY\hÓm. 
AYúW Rm U¡ûUdLôL CYoLû[ TôÕLôlTôWôL. 
BùUu.
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GhPôm Sôs :

Cuß EjR¬d¡\ vRXj§p Lôj§ÚdÏm 
BuUôdLû[ Gu²Pm Jl×dùLôÓ

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY! ¿úW ùUô¯kRÕ 
úTôX, ¿o CWdLjûRúV ®Úm×¡Èo! BLúY, Em 
CWdLªÏ CRVjÕdÏ EjR¬d¡\ vRX 
BuUôdLû[ ùLôiÓ YÚ¡ú\u. CYoLs, 
EUdÏ ªLÜm ®ÚlTUô]YoLs. G²àm Em 
¿§«uT¥ RiPû]dÏ E¬VYoLs. Em 
CRVj§ÚkÕ Y¯kúRô¥V CWjRm, Ri½¬u 
FtßdLs TônkúRô¥ EjR¬d¡\ vRXj§u 
ùSÚlûT AûQdLhÓm. AeÏm Em 
CWdLj§u YpXûU ùLôiPôPlTÓYRôL.

¨j§V ©RôúY ! EmØûPV CWdLØs[ 
CRVj§p CûQkÕs[ EjR¬d¡\ vRXj§p 
úYRû]Ùßm Aû]jÕ BuUôdLs ÁÕm Em 
LÚûQd LiLû[j §Úl©VÚÞm. EmULu 
CúVÑ®u úYRû] ¨û\kR TôÓLû[Ùm, 
AYÚûPV §Ú CRVj§p ¨û\kÕs[ 
LNlûTÙm Øu²hÓ, Em ¿§j¾ol×dÏ 
BVjRUôn Es[ BuUôdLÞdÏ CWdLm 
LôhÓmT¥ ùLg£ Uu\ôÓ¡uú\u. Em Au× 
ULu CúVÑ®u LôVeLs Y¯VôL CYoLû[l 
TôÚm. Em SuûUjR]Øm, CWdLØm 
A[®pXôRûY G] SôeLs Eß§VôL 
Sm×¡ú\ôm. BùUu.
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JuTRôm Sôs :

Cuß ùYÕùYÕlTô] BuUôdLû[ Gu²Pm 
Jl×dùLôÓ

ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY! ¿o CWdLØm 
RVÜm Es[Yo. Em CWdLØs[ CRVj§tÏ 
ùYÕùYÕlTô] BuUôdLû[ ùLôiÓ 
YÚ¡ú\u. Em çnûUVô] Au× ùSÚl©]ôp 
ùYÕùYÕlTô], BuU Yôr®p C\kÕúTô], 
AÚYÚl× ¨û\kR CqYôuUôdLû[, ÁiÓm 
Em Au× ùSÚl©]ôp Tt± G¬Vf ùNnÙm. K 
ªLÜm CWdLØs[ CúVÑúY ! Aû]jÕ 
YpXûUÙm ¨û\kR Em CWdLjûR TVuTÓj§ 
Em Au©]ôp CYoLû[ BhùLôsÞm. 
çnûUVô] Em Au×d ùLôûPLû[ CYoLs 
úUp ùTô¯kRÚÞm. Em YpXûUdÏ 
AlTôtThPÕ GÕÜªpûX.

¨j§V ©RôúY! ùYÕùYÕlTô] CqYôuUôdLs 
úUp, Em LÚûQd LiLû[ §Úl©VÚÞm. 
CWdLm ªÏkR Em CRVj§p CYoLÞdÏ 
CPU°jRÚÞm. CWdLm ªÏkR RkûRúV, Em 
UL²u úYRû] ªÏkR TôÓLû[ Øu²hÓm, 
£ÛûY«p êuß U¦ úSWm AYo ThP 
úYRû]Lû[ Øu²hÓm, EmûU ùLg£d 
úLh¡ú\u. CYoLÞm Em A[®pXô 
CWdLjûR U¡ûUl TÓjÕYôoL[ôL. BùUu.
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Gu²Pm Yô

SYSôs ùN©dÏm Øû\:

1. StLÚûQ CúVÑ®u ØuTôL YkÕ 
BWôRû] ùNnVÜm.

2. ¡±vÕ®u YôojûRLû[ Yô£dLÜm.

3. ®®−V £kRû]Lû[ Yô£jR©u úLhL 
úYi¥V úLs®Ls:

i) GkR ®®−V YôNLm Guû]j ùRôhPÕ?

ii) CûR Yô£dÏm úTôÕ Sôu EQoYÕ 
Gu]?

iii) CqYN]eLs Y¯VôL úT£V CúVÑÜdÏ 
Sôu ùNôpÛm T§p Gu]?

4. ùLôÓdLlThP ùNT TÏ§ûV Yô£dLXôm 
ApXÕ, ùNôkRUôLÜm ùNTj§p T§p 
á\Xôm.

5. CWdLj§u ùNTUôûX«u ØRp TÏ§ûV 
UhÓm ùNôpXXôm. AûR CúVÑ U]§p 
GÝl×m LÚjÕdLÞdLôL Jl×dùLôÓdLXôm.

6. ùLôÓdLlThP ÕûQ §Vô]jûRÙm 
TVuTÓjRXôm.

CfùNTjûR ùN©dÏmúTôÕ, StLÚûQl 
úTûZ«ÚkÕ YpXûU ùY°lTÓjÕYûRd 
LôiÀo! CúVÑ AÚÞm, YpXûUÙm, 
NUôR]Øm, Au×m EeLÞûPVRôÏm. 



ØRp Sôs

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :

Gu²Pm Yô! Eu ùTVûW Sôu A±úYu! 
Eu Rô«u LolTj§p EÚYôÏm úTôúR Sôu 
A±k§ÚkúRu. Eu ©\l©tÏ ØuTôLúY 
Euû]d LiúPu. Sôu Euû] GlúTôÕúU 
úS£jÕsú[u.

ÑûUVôp úNôok§ÚlúTôúW Gu²Pm 
YôÚeLs! EeLÞdÏ Cû[lTôßRp RÚúYu!!

Guú]ôÓ Re¡ G]dÏ ùN® ùLôÓ! CÕ Gu 
ÅÓ, Euû] YWúYt¡uú\u! Euû] A§Lm 
®Úm×¡uú\u. Gu AuûT ¿ AàT®dL 
BYXôn CÚd¡uú\u. GuàûPV Au× ¾ûVl 
úTôu\Õ. GpXô TûLûUûVÙm, ALkûRûVÙm, 
TôYjûRÙm ÑhÓ G¬dÏm.

EuàûPV YôrdûL, Gu AûU§VôÛm 
U¡rf£VôÛm ¨WmT ®Úm×¡uú\u. Eu Øu× 
S ô u  CÚ d¡u ú \u .  Gu  Å h ¥ ú X  
£û\lThÓsú[u. Eu CRVj§tÏs Guû] 
HtßdùLôs. Guû] Eu Åh¥tÏm Ts°dÏm 
AÛYXLj§tÏm Å§LÞdÏm GÓjÕfùNp. 
EuàûPV LôpLs, ûLLs, Eu ÏWp G]dÏ 
úRûYlTÓ¡\Õ! Eu CRVjRôp Gu AuûT 
LôVlThP EXLj§tÏ GÓjÕf ùNp! Guû] 
Eu CRVj§tÏs GÓjÕf ùNp!
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®®−V £kRû]: 

"BiPYWô¡V Gu RûXY¬u B® GuúUp 
E[Õ; Hù]²p AYo G]dÏ AÚs ùTô¯Ü 
ùNnÕs[ôo; JÓdLlThúPôÚdÏ StùNn§ûV 
A±®dLÜm ,  Es[m EûPkúRôûWd 
Ï Q l T Ó j R Ü m ,  £ û \ l T h ú P ô Ú d Ï  
®ÓRûXûVl Tû\Nôt\Üm, LhÓiúPôÚdÏ 
®¥ûYj ùR¬®dLÜm........' GNôVô 61:1-4.

BiPYúW Gu²Pm Hu Yk¾o? ®®−Vm 
EmûUlTt± G]dÏ Gu] ùNôpÛ¡\Õ?

EmØûPV YôojûRûV Yô£dÏmúTôÕ, ¿o 
UdLû[ Gq®Rm ùRôhÓ ÏQUôd¡Éo 
GuTûR TôodL Ø¥¡\Õ. T£Vôn CÚkR 
UdLÞdÏ EQÜ A°j¾o. UdL°u 
YôrdûLûV Uôt±Éo! Em YôojûR, Em 
ùRôÓRp, Em ûL, Em TôoûY, Juú\ U²RodÏ 
ÁiÓm ØÝûU ùT\f ùNnRÕ.

EûWVôPp: BiPYúW! ClúTôÕ ¿o GeúL? 
EmØûPV ùRôÓRp GeúL? Em TôoûY  
GeúL? GjRû]úVô EPpLû[, E\ÜLû[ 
×Õl©jR ¿o GeúL CÚd¡uÈo? Sôu TôodL 
úYiÓm! BiPYúW, EmûU Lôi©jRÚÞm!!

¡±vÕ úTÑ¡\ôo:

Gu ÏZkûRúV! CÕúY Gu T§p! CeÏ 
StLÚûQ«p Sôu £\lTô] ®Rj§p 
CÚd¡uú\u! C\kúRôûW ùRôhÓ E«ol©jR 
AúR ûLLs Rôu! TôoûY CZkúRôûW ùRôhÓ 
ÏQUôd¡V AúR LWeLs Rôu CeÏ 
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CÚd¡u\]. AúR YpXûUúVôÓ Sôu CeÏ 
C Ú d ¡ u ú \ u .  J q ù Y ô Ú  © ¦ û V  
ÏQUôdLÜm, Eu Yôr®p úTôWôhPeLû[ 
AûU§VôdLÜm Sôu CeÏ CÚd¡uú\u! 
ÁiÓm JÚØû\ úLh¡uú\u! Guû] Eu 
Åh¥tÏ GÓjÕfùNp! ¿ úYûX TôodÏm 
CPjÕdÏ GÓjÕf ùNp! Sôu Euú]ôÓ 
CÚlúTu! Sôu Euû] BºoY§lúTu! ¿Ùm 
©\ÚdÏ BºoYôRUôL CÚdLXôm! Guû] 
GÓjÕf ùNpYôVô?

ùNTm :

CúVÑúY! Guú]ôÓ SPkÕ YôÚm! GuàûPV 
CRVjûR EUdÏ ÀPUôL A°d¡uú\u!! 
EmûU YWúYt¡uú\u! Guú]ôÓ CÚlTRtÏm, 
Guû] TVuTÓjÕYRtÏm ¿o A°dÏm Au× 
GjRû] ùT¬Õ! Gu ©WfNû]Lû[Ùm 
©¦Lû[Ùm Sôú] ÑUkÕ ùLôiÓ 
CÚd¡uú\u. G]dLôL ¿ Lôj§ÚdÏm 
StLÚûQ ©WNu]jÕdÏ YWôÕ CÚkÕ 
CÚd¡uú\u. StLÚûQ«p EmØûPV 
AuûTÙm YpXûUûVÙm EQWf ùNnRRtLôL 
Su± ùNÛjÕ¡ú\u. Bm BiPYúW! EmûU 
©\ÚdÏ GÓjÕf ùNpúYu! GuàûPV YôrÜ 
Ut\YÚûPV YôrûYj ùRôP TVuTÓjÕm!

AûU§Vôn ùN©dLÜm :

CWdLj§u ùNTUôûXûV A¡X 
EXLj§tLôLÜm Jl×d ùLôÓjÕ ùN©dLÜm
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CWiPôm Sôs

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :

Gu ÏZkûRúV! Euû] YWúYt¡uú\u! ¿ 
YÚYôn Guß G]dÏ ùR¬Ùm. E]dÏ Sôu 
A§Lm ùLôÓdL ûYjÕsú[u. E]dÏm 
Guû] Au× ùNnúYôÚdÏm TX YWeLû[ 
ûYjÕ CÚd¡uú\u. EuàûPV L]ÜLs 
GpXôm S]YôL Gu²Pm Au×m YpXûUÙm 
Es[Õ. Gu ÏZkûRúV! Hu GjRû]úVô úTo 
ÏQUûPVôÕ ùTÚm ÕVúWôÓ C\kÕ 
úTô¡\ôoLs? ùRôÝúSôVô°Lû[ ùRôhÓ 
ÏQlTÓj§V Gu ûLLs AûU§VôL TVuTPôÕ 
CÚd¡u\]úY! Gu UdLs Gu²Pm 
YWúYiÓm Guß BYXôn CÚd¡uú\u. 
AYoLs Gu ØuTôL YkÕ AUWhÓm! 
CqÜX¡úX GqY[úYô úLôTm, TûLûU, 
ÕuTeLs CÚd¡u\]. B]ôp NôjRô]ôp 
§ÚPlThP Aû]jûRÙm ÁiÓm ÁhL JÚ 
YpXûUVô] SiTu CeÏ CÚd¡uú\u. CkR 
YpXûU Gu²p CÚd¡u\Õ.

£kRû] :

LPÜ°u YpXûU GlúTôÕm UdLÞdÏ LôjÕ 
CÚd¡u\Õ. StLÚûQdÏ ØuTôL YkÕ 
AUÚm úTôÕ, AkR YpXûUûV Sôm 
ùY°lTÓjÕ¡ú\ôm. CúR LPÜ°u YpXûU Sm 
Yôr®p GlúTôÕm SmûU Ñt± CÚd¡u\Õ. 
LPÜs úVôÑYôÜdÏ ùNôu]ôo (1.5) "Eu 
YôrSôs ØÝYÕm GkR U²Ràm Euû] 
G§ojÕ ̈ tLUôhPôu.......'

Ne¸R B£¬VÚm Tô¥ Es[ôo. §.Tô.121:7-8
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®®−V £kRû] :

"AûU§ûV AÚÞm BiPYo RôúU 
GlùTôÝÕm GpXô YûL«Ûm EeLÞdÏ 
AûU§ A°lTôWôL! BiPYo EeLs 
A û ] Y ú W ô Ó m  C Ú l T ô W ô L ! '                
2 ùRNúXô² 3:16.

"LPÜs EeLû[ GpXô SXuL[ôÛm ¨WlT 
YpXYo. GkRf ãr¨ûX«Ûm GlúTôÕm 
úRûYVô]ùRpXôm EeLÞdÏj RÚYôo. 
Aû]jÕ StùNVpLû[Ùm ùNnYRtÏj 
úRûYVô]ùRpXôm EeLÞdÏ ªÏ§VôLúY 
RÚYôo. JÚYo HûZLÞdÏ Yô¬ Yô¬ YZeÏm 
úTôÕ AYWÕ ¿§ Guù\ußm ¨ûXj§ÚdÏm' 
2 ùLô¬ 9:8 & 9.

úUúX Ï±l©hP Cû\ YN]eLû[ U]§p 
T§jÕdùLôs! JqùYôÚ YôdÏß§Ùm 
EuàûPV Ï±l©hP úRûYLs ¨û\úY\ 
úLhÓl ùTtßdùLôs.

ùNTm :

CúVÑ BiPYúW! EUÕ YÚûL, YWXôß, 
LôXj§u KhPjûRúV Uôt± Es[Õ. ¿o 
EiûUVô] J°VôL CÚd¡uÈo. Em J° 
GußúU Uû\VôÕ CÚdÏm. GkR ÕuTØm Em 
J°«u ÑPûW AûQj§P Ø¥VôÕ. BiPYúW 
Em Au× ùYpÛm! Em Au× TûLûU, LNl×, 
®úWôRm Aû]jûRÙm úUtùLôsÞm! EVokR 
ÑYoLÞm EmûU ¨ßjR Ø¥VôÕ. ÙjReLÞm, 
BÙReLÞm, Em NUôRô]jûR Uû\dL 
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Ø¥VôÕ. CeÏ AkR YpXûU CÚd¡u\Õ. 
ÑLØm AûU§Ùm Eu Yôr®p LôQ CkR 
YpXûUVôp Ø¥Ùm. G]úY GpXô®RUô] G§o 
Uû\«p CÚkÕm ®Ó®dL Ø¥Ùm! (GNôVô 41:16) 
BiPYúW GuàûPV CRVjûRÙm ûLLû[Ùm 
Gu NúLôRWoLÞdÏ ê¥ ûYj§ÚdÏmúTôÕ, 
EmØûPV U]Uôt\ AûZjRûX úLhLôÕ 
CÚkÕ CÚd¡ú\u!

Gu ÑVSXj§tLôL ÏÚPôn CÚkÕ 
CÚd¡uú\u. Guû] Uu²Ùm. BiPYúW! 
EmûU HUôt±®húPu! ¿o ®Úm×mT¥ Guû] 
EUdÏ Ht\ SiTWôL Uô\ LtßjRôÚm! BùUu.

CúVÑ úTÑ¡\ôo :

Sôu CeÏ CÚd¡uú\u. Gu ÏZkûRúV! Gu 
ûL Euû] AWYûQjÕ ER® ùNnV 
CÚd¡\Õ. GuàûPV TXm E]dÏ úTôÕUô]Õ. 
StLÚûQ«p Guû]l Tôo. Eu Uj§«p 
Yôr¡uú\u. LPkRûR ÏQlTÓjRÜm, 
G§oLôXjûR ÁhLÜm Sôu Euû] ùTVo ùNôp− 
AûZd¡uú\u. Guû] Au× ùNn¡u\ôVô? 
"Bm' Gu\ôp GuàûPV AuûTÙm 
AûU§ûVÙm ùTtßdùLôs (UÜ]UôL 
AUok§ÚjRp).

AûU§Vôn ùN©dLÜm :

CWdLj§u ùNTUôûXûV  A¡X EXL 
AûU§dLôL Jl×d ùLôÓjÕ ùN©dLÜm
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êu\ôm Sôs

CúVÑ úTÑ¡\ôo :
Gu²Pm Yô! Gu ûL«p Eu ûLûV ûY! 
TVlTPôúR! ¿ G]dÏ ùSÚe¡VYu. Eu ùTVûW 
A±úYu. Eu ØLjûR LôQ ®Úm×¡ú\u. Eu 
Li½ûW ÕûPdL ®Úm×¡ú\u. ¿ R²lThP 
®Rj§p TûPdLlTh¥Úd¡\ôn. Sôu CkR 
EXûL TûPjR§p CÚkÕ Euû]l úTôp 
JÚYÚm CpûX. C² CÚdLlúTôYÕm CpûX. 
RûX ¨ªokÕ, Yôr®u ùLôûPdLôL Guû]l 
úTôtß! ¿ £\lTôL TûPdLlThPRtLôL Guû]l 
úTôtß!

¿ Hu AeLXônjÕd ùLôiÓ CÚd¡u\ôn? 
Hu R²ûUVôn CÚlTRôn EQo¡\ôn? Eu 
Es[ AûU§ûV CZdLf ùNnYÕ Gu]? 
Gu²Pm Yô! Gu²Pm ¿ Eu Es[jûR 
ùY°lTÓjÕm úTôúR Gu AûU§ûV 
AàT®lTôn! TûZV ¨û]ÜLs Euû] 
YÚjÕ¡u\]Yô? CWL£VUô] Ït\eLs Eu 
CRVjûR Rôd¡ E]dÏ ùRôkRWÜ 
ùNn¡u\]Yô? Gu²Pm AûR ùLôÓjÕ®Ó! 
Sôu Eu LPkR Ït\eLû[ GpXôm AuúTôÓ 
Uu²lúTu!

®®−V £kRû] :
"L§WYu Uû\Ùm úSWj§p, GpXôÚm 
ReL°ûPúV TtTX ©¦L[ôp SXm Ïu± 
CÚkúRôûW AY¬Pm áh¥YkRôoLs. AYo 
JqùYôÚYo úUÛm Rm ûLLû[ ûYjÕ 
AYoLû[d ÏQUôd¡]ôo. úTnLÞm, "¿o 
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Cû\ULu' Guß Lj§d ùLôiúP TX¬PªÚkÕ 
ùY°úV±]. AYo ùU£Vô Guß úTnLs 
A±k§ÚkRT¥Vôp, AYo AYtû\ ARh¥, 
úTN®PôUp RÓjRôo'  íd 4:40-41.

AYSm©dûL«p E]dÏ ùR¬kÕ CÚlúTôûW 
Gi¦lTôo. Ï±lTôL RôrÜ EQoÜm Es[f 
úNôoÜsú[ôoLû[Ùm CúVÑ®Pm ùLôiÓ Yô! 
¿ AYoLÞdÏ  ÏQU°dÏm LÚ®VôL CÚ!

CRVj§p úLôTjûR Rôe¡ CÚlúTôûW 
A±YôVô? T¯ GiQeLú[ôÓ CÚlúTôûW 
ApXÕ Ï¥dÏ A¥ûUVôn CÚlúTôûW TôY 
TZdLj§tÏ A¥ûUlThúPôûWÙm CúVÑ®Pm 
ùLôiÓ Yô!! 

CúVÑ GpúXôÚdÏm ÑRk§Wm A°dLúY 
YkRôo! AYo Gußm CkR ÀPj§p E«úWôÓ 
Es[ôo. AYÚûPV YôojûRLû[ Sm© AYo 
RÚm ÑRk§WjûR Sm Yôr®Ûm Sm 
ÏÓmTeL°Ûm ùLôiÓ YW úYiÓm!

BiPYWôp LôVeLs ÏQlTÓjRlTÓ-¡u\]. 
Hù]²p AYo AûYLû[f ÑUkRôo.

§ . T ô . 1 4 7 : 3 " Eû P k R  Es[j ú R ôû W d  
ÏQlTÓjÕ¡u\ôo. AYoL°u LôVeLû[d 
LhÓ¡u\ôo'. 

§.Tô.23:2-3 "TÑm×p ùY°ÁÕ Gû] AYo 
Cû[ l T ô \ f  ù N nY ô o .  AûU§V ô]  
¿o¨ûXLÞdÏ Gû] AûZjÕf ùNpYôo. AYo 
G]dÏl ×jÕ«o A°lTôo'.

GúN 34:12-16 "Ko BVu Ru UkûR«²uß 
£RßiP BÓLû[j úR¥f ùNpYÕ úTôX, 
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Sôàm Gu UkûRûVj úR¥l úTôúYu. LôQôUp 
úTô]ûRj úRÓúYu. AûXkÕ §¬YûRj 
§ÚmTd ùLôiÓYÚúYu. LôVlThPRtÏd 
LhÓl úTôÓúYu' 

(Ï±l©hP Cû\YôdÏL°p GÕ E]dÏ A§Lm 
§Pm ùLôÓd¡\Õ? AûR §Vô²jÕ CÚ! 
CúVÑ E]dÏ BßRp A°lTôo)

ùNTm :
CúVÑúY! JqùYôÚ Sôs LôûX«Ûm 
GeLú[ôÓ SPkÕ YôÚm. ã¬Vu GÝkÕ 
Sm©dûLûV  J°o®d¡u\Õ .  AkR  
Sm©dûLûV SôeLs Ut\YoLÞdÏ GÓjÕf 
ùNpúYôm! Cuß BiPYúW ¿o VôúWôÓ Gu 
Y¯VôL úTÑúYu Guß ®Úm×¡ÈúWô 
AYoL°Pm ChÓf ùNpÛm.

Sôu, Guû] ¿o TVuTÓjR AàU§dÏm úTôúR 
EUÕ ©WNu]m Gu Yôr®p A§LUôL 
ùY°lTÓm GuTûR A±úYu.

Ut\YoLû[ Sôu GqY[ÜdÏ BßRp 
TÓjÕ¡uú\ú]ô, AqY[ÜdÏ ¿Úm Guû] 
BßRpTÓj§ ÏQlTÓjÕÅo.

BiPYúW, CÚl©àm Sôu TVlTÓ¡ú\u. Sôu 
RÓUôßm úTôÕm, Gu SûP TXÅ]UôÏm úTôÕm, 
Sôu ûR¬Vm CZdÏm úTôÕm, Gu AÚ¡p 
CÚkÕ Guû] AWYûQjÕd ùLôsÞm 
BiPYúW.

LPkÕ úTôÏm SôhLÞm, UôReLÞm, 
BiÓLÞm Sôu EmûU U\YôÕ CÚdLf 
ùNnVhÓm. LPkÕ úTôÏm JqùYôÚ SôÞm 
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EmØûPV TôRj§p Guû] TôodLhÓm. 
EmªPªÚkÕ TXØm BßRÛm U¡rf£Ùm 
ùTßúYu.

BiPYúW EmûU Nk§lTRtÏ TVlTÓúYôûW 
BºoY§Ùm. G]dÏ ¿o Lôi©jRûR úTôX 
AYoLÞm EmûU EQWf ùNnÙm. Bm 
BiPYúW, AYoLÞm EmûU ÁhTWôLÜm, 
ÏQlTÓjÕTYWôLÜm Uô\ôR AûU§ 
A°lTYWôLÜm EmûU LôQhÓm.

(CúVÑ®u AûU§ Eu²p TônkÕ ùNpX AYo 
ØuTôL AûU§úVôÓ Eu ÑYôNjúRôÓ 
AYÚûPV AûU§ûVÙm EhùLôs.)

AûU§Vôn ùN©dLÜm :
Cû\ CWdL ùNTUôûXûV L¯®WdLj§Ûm, 
AYUô]j§Ûm LhÓiÓ CÚlTYoLÞdLôL  
Jl×d ùLôÓjÕ ùN©dLÜm. 

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :
E]dÏ B«Wm YWúYt×Ls. ¿ ÖûZYûR 
LôiTRtÏ CRVm HdLUôn CÚd¡u\Õ. ¿ 
CeÏ YÚYRtÏ RÏ§Vt\Yu Guß EQWf 
ùNnÙm RôrÜ U]lTôuûUûV U\kÕ®Ó. Eu 
Ït\eLû[ A±úYu. EuàûPV úRôp®LÞm 
G]dÏ ùR¬Ùm. Gu ÏZkûRúV, Jußm G]dÏ 
CWL£Vm CpûX. ¿ TXÅ]UôL CÚkR úTô§Ûm, 
Sôu Euû] ®Úm×¡ú\u.

SôuLôm Sôs 
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Gu AuûTÙm Uu²lûTÙm Htßd ùLôs[ 
Aû]jûRÙm E]dÏ A°d¡uú\u. Eu 
U]Uôt\jûR Gu²Pm ùNôp.

GuàûPV B®úV Euû] Cuß CeÏ 
Y¯SPj§ CÚd¡\Õ. EX¡tÏ çÕY]ôL 
Euû] úRokÕ ùLôiúPu. ¨û]Ü ùLôs. 
Sôu U¬V URúXû], Gu E«olûT A±®dL 
úRokÕ ùLôiúPu. ClúTôÕ Sôu CeÏ 
StLÚûQ«p E«úWôÓ Lôj§ÚlTûR ©\ÚdÏ 
ùNôpX Euû] úRokÕ ùLôs¡ú\u. Sôu 
CeÏ CRVj§p AuúTôÓ, ûLL°p 
YpXûUúVôÓ YôrÜLû[ Uôt\Üm, EûPkRûR 
ÏQlTÓjRÜm, TôYeLû[ Uu²dLÜm, 
T£Ùt\YûW ¨WlTÜm, ÏZlTUô]YoLÞdÏ 
AûU§ A°dLÜm CÚd¡uú\u.

ÏZkûRúV. Gu UdLs Õu×ßYûR LiÓd 
AYoLs CeÏ YkÕ ®ÓRûXVûPV UßlTûRl 
TôojÕm Gu CRVm ÕVo ùLôs¡\Õ. G]úY ¿ 
CkR StùNn§ûV Ut\YoLÞdÏf ùNôp. ¿ 
CeÏ ÏQUûPÙm CkúSWj§p, E]dÏ 
¡ûPdÏm AàTYm Tt± Ut\YoLú[ôÓ T¡okÕ 
ùLôs.

Gu Au©u, Gu AûU§«u çÕY]ôn CÚ! 
Sôu Euú]ôÓ CÚlúTu.

£kRû] :
StLÚûQ«p CÚdÏm ¡±vÕ, AYo ØuTôL 
CÚlúTôûW Yôr®p ùRôÓ¡\ôo. AeÏ 
AàT®dÏm AYÚûPV ¨ûXjR ùUuûUVô] 
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AuûT U\dL Ø¥VôÕ. Sôm ̈ û]lTRtÏ úUXôL 
AYo SmûUj ùRôhÓ Sm YôrûY Uôtß¡\ôo. 
GkR URjûR NôokRYWôn CÚl©àm, LPkR 
LôXm HÕYôn CÚkR úTô§Ûm GpúXôûWÙm 
AWYûQdÏm Au× AY¬Pm EiÓ.

¡±vÕ, ùUô¯, URm, B¡VûYLû[ LPkÕ, 
ùRnÅL Au©p CûQd¡u\ôo. ClÀPj§p 
Ï¥ùLôiP AûU§Ùm YpXûUÙm, CqÜXLm 
Aû]jûRÙm BºoY§d¡u\Õ.

LPÜs Sm CRV CWL£VeLû[ A±kÕ, SmûU 
SpXYoL[ôL Uôtß¡u\ôo.

®−®V £kRû] :
"EeLs ùNpYm GeÏ Es[úRô, AeúL EeLs 
Es[Øm CÚdÏm' Uj.6:21.

"U²Ro ØLjûRl Tôod¡u\]o; BiPYúWô 
ALjûRl Tôod¡u\ôo' Gu\ôo. 1 NôØ 16:7

"AYoLÞdÏ Sôu úYú\ôo CRVjûRÙm 
×§VúRôo B®ûVÙm YZeÏúYu. LpXôXô] 
CRVjûR AYoLs EP²uß Lû[kÕ ®hÓ 
NûRVôXô] CRVjûR AÚÞúYu. AlúTôÕ 
AYoLs Gu ¨VUeL°uT¥ SPlTôoLs. Gu 
¿§ùS±LÞdÏf ùN® ùLôÓjÕ AYtû\d 
LûPl©¥lTôoLs. AYoLs Gu UdL[ôn 
CÚlTôoLs. Sôu AYoLs LPÜ[ôn CÚlúTu' 
GúN.11:19-20.

"Sôu JÚúTôÕm Euû]d ûL®PUôhúPu! 
Euû] ®hÓ ®XL UôhúPu' G©.13:5.
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ùNTm :
Au×s[ CúVÑúY! CkR SôÞdLôL Su± 
á ß ¡ u ú \ u .  E m Ø û P V  A u © u  
U u ² l × d L ô L Ü m  G u û ]  H t ß d  
ùLôiPRtLôLÜm Su± áß¡uú\u. 
EmØûPV BrkR AuûT A±YÕ GqY[Ü 
SpXÕ. GuàûPV TXÅ]m, úRôp®Ls, 
Uj§«Ûm Guû] ¿o ùRôPokÕ Au× ùNn¡Èo.

BiPYúW, EmØûPV AûZlûT úLhÓ, Sôu 
ùY°«p ùNuß Åh¥p CÚlTY¬PØm, Sôu 
Nk§lTY¬PØm, Em AuûT T¡okÕ ùLôs[ 
AûZd¡uÈo. Bm BiPYúW, GjRû]úVô úTo 
CÚ°p R²ûU«p CÚkÕ EmûU A±VôÕ 
R®d¡u\]o GuTûR EQo¡ú\u. Hù]²p 
AYoLs ¿o ÏQU°lTYo GuTûR Cuàm 
úLhP§pûX .  BiPYúW ,  EmØûPV 
YpXûUûV ùY°lTÓjR RY±Ùsú[u. Cuß 
AûR A±¡ú\u. GqY[ÜdÏ EmØûPV 
YpXûUûV Ut\YoLÞdÏ A°d¡uú\ú]ô 
AqY[ÜdÏ Guû] ¿o ¨Wl×¡uÈo! Hù]²p 
¿o á±ÙsÇo: "E]dÏ CÚUPeLôn 
ùLôÓdLlTÓm'.

LPkR LôXm GlT¥ CÚkRúTô§Ûm, BiPYúW! 
CußØRp ×§V ùRôPdLUôn CÚdLhÓm. CkR 
EUÕ ÀPj§p CÚkÕ Gu ûLLû[ CûQjÕ 
EmØûPV  Bº oY ôReLû[ ù T tßd  
ùLôs¡ú\u. Guû]úV EUdÏ A°jÕ EUÕ 
BºoYôReLû[ GÓjÕf ùNpÛm LÚ®VôL 
Uôtßm. EmØûPV Au×dLôL KÓúYôûW 



78

úRÓúYu. EmØûPV ùY°fNjÕdÏ 
AYoLû[Ùm ChÓfùNpúYu. EiûUVt\ 
LPÜû[ YQeÏúYôûW úR¥f ùNpúYu. ¿o 
AYoLû[ Au× ùNn¡Èo! AYoLÞdLôLÜm 
T−VôÉo!

AYoLû[ BºoY§jÕ EmªPm YWf ùNnÙm! 
EP−Ûm Es[j§Ûm Õu×ßúYôûW Sô¥ 
AYoLÞdÏ BßRp A°lúTu. AYoLs 
úNôRû] úSWj§p R[WôÕ CÚdL AYoLû[ 
FdÏ®lúTu. BiPYúW Ut\YoLû[ 
Õu×ßjÕúYôo ÁÕ CWdLUô«Úm. AYoLÞdÏ 
×§V CRVjûR ùLôÓjRÚÞm. AYoLÞûPV 
RYßL°ÚkÕ U]m Uôt± EmûU SmT 
ùNnRÚÞm. Guû] GlúTôÕm BºoY§Ùm 
BiPYúW. EmØûPV AÚsJ° GuàûPV 
GpXô YôojûRL°Ûm ùNVpL°Ûm 
©WLô£lTRôL. BùUu

AûU§Vôn ùN©dLÜm :
CWdLj§u ùNTUôûXûV  

EX¡p Es[ GpXô Tô®LÞm U]m §ÚmT  
Jl×d ùLôÓjÕ ùN©dLÜm

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :

Gu²Pm Yô! TVlTPôúR. Cuß Sôu Eu²Pm 
ªLÜm £\lTô]Ytû\ Tt± úTN ®Úm×¡ú\u. ¿ 
Gu²Pm YÚm JqùYôÚ Øû\Ùm BºoYôRm 
ùTtßf ùNpÛ¡\ôn GuTûR A±YôVô. Gu²Pm 
YÚTYo GYÚm ùYßeûLVWôn §ÚmTUôhPôo. 

IkRôm Sôs
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EuàûPV CRVm AuTôÛm U¡rf£VôÛm 
¨WlTlTÓm. EuàûPV ×j§ ùR°Ü ùTßm. Gu 
Øu ¿ AUokÕ CÚdÏm úTôÕ ¨û]lTRtÏ 
úUXôL ¿ ̈ WlTlTÓ¡\ôn. CûR ¿ A±V úYiÓm 
Guß ®Úm×¡ú\u. ¿ G]dÏ ªLÜm 
Ød¡VUô]Yu. Eu ùTVûW A±úYu. 
E u à û P V  ù T V o  G u  û L « p  
ùTô±dLlThÓs[Õ. ¿ Euû] Gq®Rm 
TôojRôÛm Sôu Euû] Gu SiTWôn 
Tôod¡uú\u. E]dLôL CWjRm £k§ C\kÕ 
CÚd¡uú\u. Euû] £\lTô] ®Rj§p 
BºoY§jÕsú[u. E]dÏ £\kR YWeLû[ 
ùLôÓjÕsú[u. CqYWeLû[ LiÓ 
ùLôiPôp, AûY Y[Úm. G]dÏ IkÕ 
AlTeLû[Ùm CWiÓ Áàm ùLôÓjR £ßYû] 
¨û]Ü áo¡u\ôVô? Sôu GjRû] úTÚdÏ 
AûR ûYjÕ. EQÜ ùLôÓjúRu! ¿ Gu] 
ùLôÓjRôÛm AûR Htß TVuTÓjÕúYu. Eu 
ûLLû[ ùLôÓ. Gu²Pm AûYLû[ ¿hÓ, 
Euû] Sôu BºoY§lúTu. AR]ôp AûYLs 
©\úWôÓ T¡okÕ ùLôs[ GlúTôÕm §\kÕ 
CÚdÏm.

Eu LiLû[ ùLôÓ! AûYLû[ BºoY§jÕ 
Ut\YoLs úRûYLû[ LiÓ ¨û\úYtßYRtÏ 
E]dÏ TXm RÚúYu. Eu ÏWûX ùLôÓ. AûR 
Sôu BºoY§jÕ TVuTÓjÕúYu. AR]ôp 
Euû] úLhúTôo U¡rf£VôÛm AuTôÛm 
¨WlTlTÓYo. Sôu Gu CRVjûR E]dÏ 
ùLôÓlTÕ úTôp Eu CRVjûR G]dÏd ùLôÓ. 
Eu Y¯VôL Sôu Au× ùNnúYu. 
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£kRû] :

ùLôÓ! E]dÏ CÚUPeLôL ùLôÓdLlTÓm. 
RôWô[ Es[j§p Cû\Yû] ªgNØ¥VôÕ. 
Sôu AYo ®Úm×YÕ úTôp Gu AYVeLû[ 
AYo ®Úm×mT¥ GÓjÕ Sôu ùLôÓdÏm úTôÕ 
StLÚûQ SôRo U¡r¡u\ôo. GuàûPV 
A±ÜdÏ GhPôR ®Rj§p BºoYôReLû[ 
YôdL°dÏm Sôs CÕ.

®®−V £kRû] :

" "Gu ¿§«u YXdLWjRôp Euû]j 
RôeÏúYu'' GNô 41:10

""Sôu StùNn§ûV A±®dLj ùRôPe¡] 
LôXj§p, Uô£úRô²VôûY ®hÓf ùNu\ ©\Ï, 
EeLû[j R®W úYù\kRj §ÚfNûTÙm Gu 
YWÜ ùNX®p TeúLtL-®pûX. CûR ¿eLÞm 
A±ÅoLs'' ©−.4:15

""G]dÏ YÛîhÓ¡\Y¬u ÕûQùLôiÓ 
GûRÙm ùNnV G]dÏ Bt\p EiÓ'' ©−4:13.

""Sôu JÚúTôÕm Euû]d ûL®PUôhúPu. 
Euû] ®hÓ ®XL UôhúPu'' G©.13:5.

""úYù\kRl TûPlúTô Sm BiPYo ¡±vÕ 
CúVÑ®u Y¯Vôn AÚ[lThP LPÜ°u 
Au©ÚkÕ SmûUl ©¬dLúY Ø¥VôÕ GuTÕ 
Gu Eß§Vô] Sm©dûL'' EúWô.8:39.

ùNTm :

BiPYúW !  Sôu ÏÚP]ôn CÚkÕ 
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CÚd¡uú\u. EmªPm YWôRRôp Sôu 
G q Y [ ú Y ô  Õ u T l T h Ó  ú N ô R û ]  
AûPkÕsú[u. £X NUVeL°p Gu YôrÜ 
U¡rf£ CpXôR SôhL[ôLÜm, çdLm CpXôR 
SôhL[ôLÜm CÚkÕ CÚd¡u\]. Gu 
TVeL°u NjRj§]ôp EmØûPV ÏWûX úLhL 
Ø¥Y§pûX. BiPYúW EmúUôÓ Sôu 
GRôojRUôL CÚdL úYiÓm. ¿o Gu²Pm 
GÕÜm úLhÀúWô Guß TVkÕ £X NUVeL°p 
EmªPm YôWôÕ CÚkÕ CÚd¡uú\u. £X 
NUVeL°p EmUôp ûL®PlThPRôLÜm, Sôu 
SpXY]ôL CpXôRRôp, Guû] ¿o úLhTRtÏ 
áP ®ÚmT®pûX Gußm ̈ û]jÕsú[u.

Uu²Ùm CúVÑúY! Sôu A±®−VôL CÚkÕ 
CÚd¡uú\u. ¿úW ªLÜm úSNØm TôNØm 
ªÏkR AuTWôn CÚd¡uÈo. EUdÏ JúW JÚ 
®ÚlTmRôu. ARôYÕ ùLôÓjÕd ùLôiúP 
CÚdL, ARtÏl T§p £±VûRúV úLh¡uÈo. 
AûRd áP ùLôÓdL RÏ§Vt\Yu Sôu.

BiPYúW! Gu CRVjûR A°d¡uú\u. 
YôÚm BiPYúW! ùTô\ôûU, úLôTm, B¡V 
ÑYoLû[j RLodL úYiÓm. ÏQU°dÏm 
YôojûRLû[, Gu CRVj§tÏ úTÑm. Gu 
Es[Y−ûVd Ïû\Ùm. Gu²p CÚdÏm 
Ïû\Lû[j ¾Úm,

BiPYúW! EX¡Ûs[ Gu NúLôRW NúLôR¬Ls 
ùTV W ôp  GeLÞûPV CpXeLÞdÏ 
YWúYt¡uú\u. GeLs ÏÓmTeLs EmûU 
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úSôd¡ ÏWp GÝl×¡u\]. LôWQm, 
ùTtú\ôoLs ©¬kÕ ®hPôoLs. EUÕ ÀPj§p 
Au× YôdL°jRYoLs, JÚYûW JÚYo HUôt± 
Yôr¡u\]o. AuûTj çi¥V YôojûRLs 
ClúTôÕ HUôtß¡u\]. CúVÑúY! GpXô 
ÏÓmTeLs ÁÕm CWdLm ûYÙm! EUÕ 
AûU§ûVÙm AuûTÙm ÁiÓm ùLôiÓ 
YôÚm. ÁiÓm YôÚm BiPYúW! ÁiÓm 
úTÑm. ÁiÓm ùRôÓm. ÁiÓm ÏQlTÓjÕm! 
BùUu.

AûU§Vôn ùN©dLÜm :

CWdLj§u ùNTUôûXûV EûPkR E\ÜLs 
JußTP Jl×d ùLôÓjÕ ùN©dLÜm

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :

Gu ªLÜm ©¬VUô] SiTú] YÚL. E]dLôL 
LôjÕd ùLôiÓ CÚd¡uú\u. ¿ Guú]ôÓ 
úSWjûR ùNXY¯dL Ø¥Ü ùNnRÕ Tt± U¡rf£ 
AûP¡ú\u. CÕ Gu CRVj§tÏ BßRûXÙm 
U¡rf£Ùm ùLôÓd¡\Õ. Hù]²p ¿ 
GpXôYtû\Ùm ®hÓ ®hÓ Guú]ôÓ CÚdL 
YkÕ CÚd¡u\ôn. G]úY Euû] A§LUôL, ¿ 
G§oTôolTRtÏm úUXôL BºoY§d¡uú\u.

Gu CRVm, Õu×ßm Gu UdLs ÁÕ ùNpÛ¡\Õ. 
Sôu CeÏ Gu UdL°u ÕuTeLû[ 
ÕûPdL®Úd¡uú\u. TVlTPôúR. EuàûPV 
ÕuTeLû[Ùm LxPeLû[Ùm Gu Øu ûY. 

B\ôm Sôs
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Euû] Ø¥®pXôR çV AuTôp úS£dL 
AàU§.

Gu Au× Juú\ Eu GpXô úRûYLû[Ùm 
¨û\Ü ùNnÙm. AûU§Vôn CÚ. Gu AuTú], 
Sôu Euû] JÚúTôÕm ûL®P UôhúPu. £X 
NUVeL°p Sôu Eu ùNTjûR úLhL®pûX 
Guß EQÚ¡u\ôn. Jußm SPdLôRÕ úTôp 
úRôuß¡\Õ. ¿ Guû] Sm©]ôp Sôu ØÝ 
YpXûUúVôÓ Gußm CÚd¡uú\u. Sôu 
Euû] ¨TkRû]Vt\ ®RUôL Au× 
ùNn¡uú\u Guß Sm×, Guû] Sm×. Gu 
AuûT Sm×. Gu YpXûUûV Sm×.

Gu Au× Tt± Eu²Pm úTôÕUô] A[ÜdÏ 
úTN Ø¥VôÕ. Euû] JÚúTôÕm §dLt\Y]ôn 
®PUôhúPu. Eu BuUô®p CÚdÏm 
LôVeLû[ ùRôhÓ AWYûQd¡uú\u.

Gu ùRôÓRXô]Õ ÏQU°dÏm. GuàûPV 
CWjRjRôp Euû] êÓ¡ú\u. Au©]ôp 
£kRlThP Gu CWjRm Euû] Ñj§L¬d¡\Õ.

GjRû]úVô AÚs YWeLû[ Gu UdLs ÁÕ 
ùTô¯V ®Úm×¡ú\u. B]ôp YkÕ ÏQm ùT\ 
Ußd¡u\]o. ¿ úTôn AYoL°Pm ùNôpYôVô? 
Euû] AYoL°Pm Sôu AàlTXôUô?

®®−V £kRû] :

G]dÏ Hu ¾WôR úYRû]? ÏQUôLôd ùLô¥V 
LôVm? ¿o G]dÏd Lô]p ¿ùW], HUôtßm 
KûPùV] B¡®h¼úWô! G]úY, BiPYo 
áßYÕ CÕúY - ""¿ §Úm© YkRôp Sôu 
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Euû] Øuû]V ¨ûXdÏd ùLôiÓ 
YÚúYu'' GúW. 5:18-19.

""BiPYo CWdLØm L²Üm EûPVYo; G°§p 
£]m ùLôs[ôRYo; úTWu× ùLôiPYo'' 
§.Tô.145:8.

""Sôu EeLs GpXôl TôYeL°ÚkÕm EeLû[j 
çnûUlTÓjÕm Sô°p, SLoL°p EeLû[ 
ÁiÓm Ï¥úVtßúYu. A¯®PeLû[ ÁiÓm 
Lh¥ùVÝl×úYu'' GúN. 36:33.

""AYoLû[ Sôu ÁhÓj çnûUVôdÏúYu. 
AYoLs G]dÏ UdL[ôn CÚlTo; Sôu 
AYoLÞdÏd LPÜ[ôn CÚlúTu'' GúN. 37:23.

""úLô¯ Ru ÏgÑLû[j Ru C\dûLdÏs 
áh¥f úNolTÕ úTôX Sôàm Eu UdLû[ 
AWYûQjÕd ùLôs[ GjRû]úVô Øû\ 
®Úm©ú]u. E]dÏ ®ÚlTªpûXúV!'' Uj. 
23:37.

" "AYoLÞûPV Ttßß§«uûUûV Sôu 
ÏQUôdÏúYu; AYoLs úUp E[UôW Au× 
áoúYu. AYoLs úU−ÚkR Gu £]m 
R¦kÕ®hPÕ'' KúN.14:4.

ùNTm :

CúVÑ BiPYúW! EmØûPV CpXj§p 
Guû] Htßd ùLôiPRtLôL Su± 
áß¡uú\u. Sôu TX CPeLû[ Ñt± AûXkÕ 
CÚd¡uú\u .  EXûL S ô¥  ùNuß 
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CÚd¡uú\u. JÚ Ï±dúLôû[ ®hÓ 
Cuù]ôÚ Ï±dúLôû[ úR¥Ùsú[u. £X 
NUVeL°p Ko ¨ªP ¨û\Ü LiÓ 
CÚd¡uú\u. YkÕ úTôÏm CuTjûR EQokÕ 
CÚd¡uú\u. B]ôp AûYL°u Uj§«p JÚ 
ùYßûUûV EQo¡uú\u. JÚ ¨û\Yt\ 
RuûUúVôÓ CÚd¡uú\u. £X NUVeL°p 
Sôu Gu] ®Úm×¡ú\u. Sôu Gu] úR¥ú]u 
GuTûRd áP LiÓ ùLôs[ Ø¥Y§pûX.

CúVÑúY! ClúTôÕ Sôu A±¡ú\u. 
EUdLôLúY Guû] TûPj¾o. EmØûPV 
§ÚÜs[j§úX Sôu Cû[lTô\ Ø¥Ùm. ClúTôÕ 
ÅÓ úR¥ YÚ¡uú\u. CeÏ ReÏYRtÏ 
®Úm×¡ú\u.

BiPYúW ClúTôÕ Sôu EQo¡uú\u. 
EmªpRôu Gu GpXô ùNTeLÞm úLhLlTÓm. 
¿o Gq®Rm, GkR úSWj§p T§p A°jRôÛm 
Htßd ùLôs[ RVôWôn CÚd¡uú\u. Hù]²p 
G]dÏ SuûU GÕ ¾ûU GÕ GuTûR ¿o A±Åo. 
EUÕ Au×, Sôu Áû]d úLhÏm úTôÕ G]dÏj 
úRû[ ùLôÓdLôÕ.

CúVÑúY! Emªp Sm©dûL ûYd¡uú\u.

EmûU Sm×¡ú\u

¿o Guû] úS£d¡Èo Guß Sm×¡ú\u.

EmØûPV Au©tÏ Guû] ØÝYÕm 
ûLV°d¡uú\u.
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AûU§Vôn ùN©dLÜm :

CWdLj§u ùNTUôûXûV   £û\«p 
CÚlTYoLÞdLôL Jl×d ùLôÓjÕ ùN©dLÜm

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :

U¡rf£Vôn CÚlTYoLú[, Gu²Pm YôÚeLs. 
EeLs U¡rf£ûV ØÝûUVôdÏúYu. 
EiûUVô] U¡rf£dÏ RûPVôn CÚlTÕ 
Gu]ùYuß EeLÞdÏ Lt©lúTu. GpXô 
TûLûUÙm T¯YôeÏRÛm, G¬fNpLs, 
Bj§WUûPRp, úTWôûN, ÑVSXm, ¾odLlTPôR 
©Wf£û]Ls CûYLù[pXôm NkúRô`jûR 
ùLÓjÕ ®Ó¡u\]. Gu²Pm LtßdùLôs. 
GlT¥ CRVjûR ÑjRUôL ûYjÕd ùLôsYÕ 
Guß Gu AuûTÙm SuûUjR]jûRÙm, ¿ 
Yôe¡d ùLôs.

ÕuT ÕVWj§p CÚlúTôúW Gu²Pm 
YôÚeLs. EeLs YôrÜm TôWThNUôdLl-
ThÓs[Õ  G] EQo¡ÈoL[ô? EeLÞûPV 
§hPeLs úRôp®Ùt\]Yô? ¿eLs Sm©dûL 
ûYjRYoLs EeLû[ HUôt±]ôoL[ô? EeLs 
Yôr®p GpXôúU RlTôLl úTô¡\Rô?

Gu ÏZkûRúV. ClúTôÕ ¿ N¬Vô] CPj§p 
CÚd¡u\ôn. Gu²Pm úTÑ. Eu CRVjûR 
G u ² P m  ù L ô Ó !  E u  C R V j § u  
BZj§−ÚdÏm GpXôYtû\Ùm, ÏlûTûV 
ùLôhÓYÕ úTôX ùLôh¥®Ó. Gu B® Euû] 

HZôm Sôs
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AûU§VôÛm BßRXôÛm ¨Wl©dùLôiÓ 
CÚd¡u\Õ.

GqY[Ü úSWm ¿ ®Úm×¡u\ôúVô AqY[Ü 
úSWj§tÏ Gu ØuTôL AUokÕ CÚ. 

¿ BßRp TÓjRlThPRôLÜm, TXm ùTßYRôLÜm 
EQÚmúTôÕ ,  ùY°úV ùNuß Gu 
T¦Vô[]ôn CÚ. úRôp® AûPkúRôûWÙm, 
Õu×ßúYôûWÙm, Sm©dûL CZkúRôûWÙm, 
úR¥d LiÓ©¥. Sôu LôVlThPYodÏd ÏQm 
A°lúTu. ¿ ÕuTlThÓ CÚlTRôp ¿Ùm 
LôVmThÓ ÏQU°lTYu. G]úY, ¿Ùm, Sôu 
E]dÏ ùLôÓjR AuûTÙm AWYûQlûTÙm 
Ut\YoLÞdÏ ùLôÓdLXôm. Euû] Sôu 
ClúTôÕ Gu AlúTôvRX]ôL úRokÕ 
ùLôs¡ú\u. Eu ÕuTeLs Euû] 
TdÏYlTÓj§ Ut\YoLÞdÏ ùN®UÓlTûRÙm 
©\ûWd ÏQlTÓjRÜm Sm©dûL A°jÕ 
Euû] RVô¬jÕs[].

Gu ÏZkRôn. ¿iP úSWm Sôu Uû\kÕ 
CÚd¡uú\u. EuàûPV ER®Vôp GuàûPV 
YpXûUûV ùY°lTÓjR Ø¥Ùm. GuàûPV 
Au©u AWNôh£Ùm TWY Ø¥Ùm. Gu 
AlúTôvRX]ôL ¿ GlT¥ CÚdL ®Úm×¡\ôn?

®®−V £kRû] :

""¿eLs Guû]j úRokÕ ùLôs[®pûX. 
SôuRôu EeLû[j úRokÕ ùLôiúPu. ¿eLs 
L² RWÜm. ¿eLs RÚm L² ¨ûXj§ÚdLÜm 
EeLû[ HtTÓj§ú]u. BLúY ¿eLs Gu 
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ùTVWôp RkûR«Pm úLhTûRùVpXôm AYo 
EeLÞdÏd ùLôÓlTôo'' úVôYôu 15:16.

""VôûW Sôu Aàl×úYu? SUÕ T¦dLôL              
Vôo úTôYôo?'' G] ®]Üm Gu RûXY¬u 
ÏWûX Sôu úLhúPu. ARtÏ, ""CúRô 
Sô²Úd¡ú\u.  A¥úVû] Aàl×m ' '  
GNôVô 6:8.

""Rôn Y«t±p Euû] Sôu EÚYôdÏ             
ØuúT A±k§ÚkúRu. UdL°]eLÞdÏ 
Cû\Yôd¡]]ôL Euû] HtTÓj§ú]u. 
AgNôúR, Hù]²p,   Euû] ®Ó®dL           
S ô u  E u ú ] ô Ó  C Ú d ¡ u ú \ u . ' '  
GúWªVô 1:5 & 8

ùYßûUVô] KXªÓm TôûX«p AYû]d 
LiPôo. LÝÏ, Ru áh¥u úUp AûNkRô¥j 
Ru ÏgÑL°u úUp TPokÕ, AûQlTÕ 
úTôÛm, Ru £\ÏLû[ ®¬jÕ AYtû\f ÑUkÕ 
ùNpYÕ úTôÛm, AYtû\j Ru £\ÏL°p 
ÑUlTÕ úTôp, BiPYo    JÚYúW AYû] 
Y¯SPj§]ôo'' CûQf NhPm 32:10-12.

" "EXùLeÏm ùNuß TûPl©tùLpXôm 
StùNn§ûVl Tû\NôtßeLs'' UôtÏ 16:15.

Ï±l× : (Sôu YôojûRL[ôp úTô§dLXôm. 
B]ôp Gu YôrúY §\kR StùNn§. ARu 
Y¯VôL Ut\YoLs CúVÑûY A±VÜm 
Nk§dLÜm Ø¥Ùm).
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ùNTm :

CúVÑúY! EmªPm YkÕ BßRÛm B£Ùm 
ùTßRp Juß! B]ôp EmØûPV AûZjRûX 
ùTßYÕ Cuù]ôuß. úUôúNûVl úTôX Sôàm 
NôdÏ úTôdÏ LôQ ®Úm×¡ú\u. GNôVôûYl 
úTôp Gu RÏ§«uûUûV EQo¡uú\u. 
G ú WªV ôûYl  ú T ô X  RV ô ¬ l©pX ôÕ  
CÚd¡uú\u. CÚl©àm EmØûPV LiLs 
Gu CRVj§u BZjûR FÓÚYûRd LôQ 
Ø¥¡\Õ. GuàûPV ÑVSXj§−ÚkÕm, 

RtùTÚûU«−ÚkÕm ùY°YW ¿o AûZlTûR 
úLhL Ø¥¡\Õ. GuàûPV NôdÏ úTôdÏLs 
EiûUVt\ûY GuTÕ ùR¬¡u\Õ. Gu U]Õ 
LpYô¬dÏ ùNuß ¿o AeÏ UàdÏXj§tLôL 
ThP úYRû]ûVl Tôod¡uú\u. Gu Øu]ôp 
Em CRVm G]dLôL He¡j Õ¥lTûR EQW 
Ø¥¡\Õ. Sôu úTô¡ú\u BiPYúW! L¥]Uôn 
CÚd¡u\Õ. CÚl©àm Guû] ¿o R²VôL 
®hÓ ®P Uôh¼o Guß Eß§V°jÕ 
CÚd¡uÈo.

CúVÑúY! YkÕ Gu Ï°okR CRVjûR ùRôhÓ 
EmØûPV Au©u A]Xôn Gu LiLû[j 
§\kÕ ®Óm. EUÕ Áh©u ùNn§ûV A±®dL 
GeLs SôûYd LhP®Ým.

StLÚûQ«p EUÕ YpXûU A[Yt\Õ. CkR 
YpXûUúVôÓ Sôu ùNp¡ú\u. Cuß ØÝYÕm 
BºoY§jÕ EmØûPV AuTôp Gu CRVjûR 
¨Wl×m . BiPYúW! Au× ùNnVÜm 
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ÏQlTÓjRÜm EmªPm Es[ YpXûU 
ClÀPj§ÚkÕ ×\lTPhÓm.

AûU§Vôn ùN©dLÜm :

CWdLj§u ùNTUôûXûV  
úSôVô°LÞdLôLÜm, 
ÕuTlTÓúYôoLÞdLôLÜm Jl×d ùLôÓjÕ 
ùN©dLÜm

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :

£ßYúW ùSÚe¡ YôÚeLs! Gu AÚ¡p 
AUÚeLs! Gu BZUô] ¨TkRû]Vt\ AuûT 
ÑYô£ÙeLs.
E]dLôL Sôu U²R]ôú]u
E]dLôL Sôu YôrkúRu
E]dLôL Sôu C\kúRu
E]dLôL Sôu E«ojúRu
E]dLôL CkR ÀPj§p Sôu Yôr¡uú\u

EuàûPV CWL£V ¨û]ÜL°u Y−ûVÙm, 
Uû\kÕ CÚdÏm TVeLû[Ùm Sôu A±úYu. 
Eu NkúRLeLs, Eu LYûXLs, Eu 
AYSm©dûL GpXôm G]dÏ ØuTôL 
CÚd¡u\]. T£júRôÚûPV T£ûVÙm, 
R²ûU«p  Es ú[ ô o  Li½ûWÙ m ,  
JÕdLlThúPôoL°u LNl× EQoûYÙm, 
£û\lThúPô¬u úYRû]Ùm A±úYu. 
JqùYôÚ U²R Y−ûVÙm G]Rôd¡Ùsú[u. 
G u à û P V  Y p X û U Ù m  A u × m  

GhPôm Sôs
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A§LlTh¥ÚkRôp GjÕûQ SpXÕ. Yô. 
Gu²Pm RVÜ ùNnÕ Yô. E]dÏ UhÓm 
úLhLôúR; Ut\YoLÞdLôLÜm T¬kÕ úTÑ! 
T£Ùtú\ôo, ÅrkÕ ¡PlúTôo, F]Øtú\ôo 
J Ó d L l T h ú P ô o ,  Y u Ø û \ V ô [ o ,  
RtùTÚûUÙsú[ôo Aû]YûWÙm Gu²Pm 
áh¥Yô! Gu UdL°u Y−«p Sôu CuTm 
AûPY§pûX. B]ôp AYoLÞdLôL 

ÁhûTÙm CWh£lûTÙm ùLôiÓ YkÕsú[u. 
Guû] Sm×! ùNTj§Ûm ùNV−Ûm Gu 
AlúTôvRX]ôn CÚ.

®®−V £kRû] :

""G]dÏm, CkSôhÓ UdLÞdÏªûPúV JÚ 
ÑYûW GÝl©, ARu êXm Sôu CkR SôhÓ 
UdLû[ A¯dLôRT¥ RÓlTYu JÚYû] 
AYoL°ûPúV úR¥ú]u. B«àm VôÚm 
¡hP®pûX'' GúN 22:30.

""GÚNúXúU, Eu U§pLs úUp LôYXûW 
¨ßj§Ùsú[u. CWôlTLXôn JÚ úTôÕm 
AYoLs AûU§Vôn CWôo; BiPYÚdÏ 
¨û]léhÓúYôúW. ùSô¥lùTôÝÕm AûU§Vôn 
CWô¾o'' GNôVô 62:6.

""úVô×, Rm SiToLÞdLôL Uu\ô¥] ©\Ï, 
BiPYo ùNpYeLû[ùVpXôm ÁiÓm 
Sp¡]ôo. úUÛm AYo úVô×dÏ CÚkR]Ytû\ 
GpXôm CWiÓ UPeÏ Bd¡]ôo'' úVô× 42:10.
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ùNTm :

BiPYúW! ¿o G]dÏ ùNnR Aû]j§tLôLÜm 
EmûU úTôt± Su± áß¡uú\u. EmØûPV 
AuûT £\lTôL ClÀPj§p LôQ Ø¥Ùm. 
NkúRLlTP Ø¥VôÕ. GuàûPV RôrkR 
EQoÜLû[ EVojÕm BiPYúW! Cq®Rm 
ùNTj§p EXLj§tÏ úRûYVô]Ytû\ EmªPm 
ùLôiÓ YÚúYu. BiPYúW! ¿o UdLs 
áhPjûR T£Vôt± CÚd¡uÈo. Em ©sû[Ls 
ÁÕ CWdLm Lôh¥ÙsÇo. AYoL°u úRûYLû[ 
EmØûPV A[Yt\ CWdLj§p Nk§Ùm.   ¿o 
NUôRô]Øm YôrÜm ùLôiÓ YÚÅo! CÚl©àm 
Guû]f Ñt±Ûm ÕuTj§Ûm YuØû\«p 
CWjRm £kRlTÓYûRÙm BTjÕLû[Ùm 
Lôi¡uú\u. CqY[Ü ÕuT ÕVWeL°ÚkÕ 
GeLû[ LôlTôtßYÕ Vôo? ¿o JÚYúW! 
NôjRôû] ÕWj§ SÑd¡Éo. ¿úW LpXû\«p 
CÚkÕ GUÕ NôûY ùYuÈo. CeÏs[ ÀPj§p 
EUÕ YpXûU Ïû\VôÕ CÚd¡u\Õ. EUÕ 
Au× TXUôLÜm ¨ûXjÕ CÚd¡u\Õ. Guû] 
ÏQUôdÏm! Guû] Uu²Ùm, Guû] 
®Ó®Ùm. EmØûPV Au©u YpXûU, GeLs 
úLôTjûR R¦dLhÓm. GeLs GpXô 
LNl×dLÞm ÏQUôdLlTÓm. CqÜX¡p CÚkÕ 
GpXô ÙjR LÚ®Lû[Ùm ¿dÏm. YuØû\«u 
NôjRôuLû[ CqÜX¡p CÚkÕ ®Wh¥ ®Óm. 
Gm UdLû[ ®ÓRûXVôdÏm BiPYúW. 
BùUu
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AûU§Vôn ùN©dLÜm :

CWdLj§u ùNTUôûXûV EjR¬d¡\ 
vRXj§p Es[ BuUôdLÞdLôL Jl×d 
ùLôÓjÕ ùN©dLÜm

¡±vÕ úTÑ¡\ôo :

U¡rf£Vôn CÚeLs Gu ÏZkûRLú[! 
Su±Ùm ×LÝm ùNÛjÕeLs. Guú]ôÓ ¿ 
ùNXY¯dÏm úSWm ÅQôL®pûX. ¿ E«úWôÓ 
CÚlTÕ GqY[Ü U¡rf£Vô]Õ. ¿ ùTt\ 
BºoYôReL°p ªLl ùT¬VÕ ®ÑYôNm Guàm 
T¬Ñ. AÕ Euû] ØÝûUVôdÏm. TX SuûULs 
ùTtßd ùLôiP AàTYØm E]dÏ EiÓ.

Eu Ut\ ®iQlTeLs RdL úSWj§p 
úLhLlTÓm. Hù]²p Sôu Eu ùNTeLû[ 
ú L h ¡ u ú \ u .  E u  L ô V e L û [  
ÏQlTÓjÕ¡ú\u. B]ôp ÁiÓm úLhÓd 
ùLôs¡uú\u. GuàûPV Y¯«p Gu úSWj§p 
Lô¬VeLû[ ùNnV ®Ó. Guû] Sm×. G]dÏ 
ãZ−u ØÝûUVô] TôoûY EiÓ. Sôu 
Øuú]ôd¡ Tôod¡uú\u. E]dÏ úRûYVt\ 
ÕuTjûR ùLôÓdLUôhúPu. Ø¥kRúTôùRpXôm 
Gu²Pm Yô! A§L úYûXVôn CÚdÏmúTôÕ 
áP JÚ £X ¨ªPeL[ôYÕ YkÕ úTô. Euû] 
GlúTôÕúU YWúYtúTu. E]dÏ Lt©lúTu. 
Euû] ®Ó®lúTu. çV B®Vôp Euû] 
¨Wl×úYu. AR]ôp Eu Au\ôP YôrdûLl 

JuTRôm Sôs
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©WfNû]Lû[ AûU§VôL Nk§dL Ø¥Ùm. Sôu 
Euú]ôÓ CÚkÕ, Eu Yôr®u ×VpLû[ 
APdÏúYu.

LPkR SôhL°p GuàûPV YpXûUûV ¿ LiÓ 
CÚd¡u\ôn .  GuàûPV Au©tÏm 
YpXûUdÏm Nôh£ áß. StLÚûQ«p CÚkÕ 
Sôu Au× ùNnYûR Ut\YoL°Pm ùNôp. 
Ï±lTôL GuàûPV AûU§Vô] AuûTÙm 
YpXûUÙm StLÚûQ«p LôQf ùNn.

Gu AûZjRûX Ut\YoLÞdÏm ùLôÓ. ÁiÓm 
Yô. E]dLôL Cuàm GqY[úYô ùLôÓdL 
CÚd¡uú\u.

®®−V £kRû] :

" "ùTÚgÑûU ÑUkÕ úNôok§ÚlTYoLú[, 
GpXôÚm Gu²Pm YôÚeLs. Sôu EeLÞdÏ 
Cû[lTôßRp RÚúYu. Sôu L²Üm 
U]jRôrûUÙm EûPVYu. BLúY Gu ÖLjûR 
EeLs úUp Htßd ùLôiÓ, Gu²Pm Ltßd 
ùLôsÞeLs. AlùTôÝÕ EeLs Es[j§tÏ 
Cû[lTôßRp ¡ûPdÏm'' Uj. 11:28,29.

""LPÜÞûPV YpXûU ªdL LWj§u¸r 
EeLû[j RôrjÕeLs; AlùTôÝÕ AYo Ht\ 
LôXj§p EeLû[ EVojÕYôo. EeLs 
LYûXLû[ùVpXôm AY¬Pm ®hÓ ®ÓeLs. 
Hù]u\ôp, AYo EeLs úUp LYûX 
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ùLôiÓs[ôo''  1 úTÕÚ 5:6-7.

""BiPYo E]dÏ B£ YZe¡ Euû]d 
LôlTôWôL! BiPYo Rm §ÚØLjûR Eu úUp 
J°Wf ùNnÕ EuÁÕ AÚs ùTô¯YôWôL! 
BiPYo Rm §ÚØLjûR Eu TdLm §Úl© 
E]dÏ AûU§ AÚsYôWôL!'' Gi 6:26.

" "Sôu E]dÏd LhPû[«P®pûXVô? 
ÅßùLôs .  Õ¦kÕ ¨p .  AgNôúR .  
LYûXlTPôúR. Hù]²p Eu LPÜÞm 
BiPYÚUô] Sôu, ¿ ùNpÛm CPm GpXôm 
Euú]ôÓ CÚlúTu''. úVôÑYô 1:9.

ùNTm :

Gu BiPYúW! LPkR TX SôhL[ôL Gu 
CRVjûR ùRôhÓ CÚd¡uÈo. BiPYúW Em 
Åh¥p Ï¥ ùLôsYÕ GqY[úYô SpXÕ. 
BiPYú W  S ôu  ù T tßd  ùL ôiP  
AûU§dLôLÜm BºoYôReLÞdLôLÜm EmûU 
úTôtß¡ú\u. Sôu ùTtßd ùLôiP 
BºoYôReLû[ Gi¦lTôod¡uú\u.

¿o G]dÏ ùLôÓjR YôojûRLs B®«u 
YôrÜ ùLôiPûY. EiûU«úXúV Sôu 
EVojRlTh¥Úd¡uú\u. Tô®VôL EmªPm 
YkúRu. Gu U]Õ LYûXL[ôp ¨û\kÕ 
EûPkÕ YkúRu. R²ûU«u ÕdLj§p 
YkúRu. Au×dLôL He¡ YkúRu. £X NUVm 
Gu EPp Lû[l×m úYRû]LÞm CÚkR]. ¿o 
Guû] Htßd ùLôi¼o. CúVÑúY. EmØûPV 
StLÚûQ CRVj§p G]dÏ úTô§V CPm 
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Rk¾o. ¿o Guû] úS£j¾o. ÏQU°j¾o! GuÁÕ 
UûZúTôp Em B®ûVl ùTô¯k¾o.

BiPYúW! Su± ¨û\kR CRVjúRôÓ EmªPm 
T¦kÕ EUdÏ Su± Su± G] U]UôW 
áß¡uú\u.

AûU§Vôn ùN©dLÜm :

CWdLj§u ùNTUôûXûV  ùYÕùYÕlTô] 
BuUôdLÞdLôLÜm, Cû\Y²Pm CÚkÕ 
ù T t ß d  ù L ô i P  A û ] j Õ  
BºoYôReLÞdLôÜm Jl×d ùLôÓjÕ 
ùN©dLÜm

************



§]Øm ùNnÙm ùNTm / ÅhÓlTôPm
BiPY¬PªÚkÕ GpXô BºoYôReLû[l 
ùTtßd ùLôs[Üm, ÑV A¯®−ÚkÕ RlTÜm, 
B®dÏ¬V Yôr®p Y[WÜm, §]N¬ 
ùNTjûRÙm ÅhÓl TôPjûRÙm RY\ôUp 
ùNnVÜm. (TdLm 97-112) êuß ©¬ÜL[ôL 
©¬dLlThP, ùUôjRUôL 20 ùNTeLs Es[]. 
AkR êuß ©¬ÜLs ©uYÚUôß.
 R² ùNTm, ùTôÕ ùNTm, £\l× ùNTm

 1. R² ùNTm 

R² ùNTj§u JuTÕ AmNeLs.

1. BºoY§dÏm ùNTm cccc 551

2. StLÚûQ BWôRû] cccc 552

3. ®iQlTeLs cccc 553  

4. T¬kÕûW ùNTm cccc 554  

5. Su±V±Rp ùNTm cccc 555 

6. ×Lrf£ ùNTm cccc 556 

7. YônùUô¯ ùNTm  cccc 569 

8. §Vô]m cccc 570 

 9. Br¨ûX §Vô]m (BrkR £kRû]) cccc 571

 

YôrjÕm, BWôRû]Ùm, ®iQlTØm, T¬kÕûWÙm, 
Su± á\Ûm, úTôtßRÛm úYiÓR−u GpXô 
Y ¥ Y e L û [ Ù m  E s [ P d ¡ V R ô L Ü m ,  
ùY°lTÓjRYRôLÜm StLÚûQd ùLôiPôhPm 
Es[Õ.

CCCC 550 ¡±vRY Cû\ úYiP−u A¥lTûPd 

áßLs VôûY? CCC.2643-2644 
¡±vRY Cû\úYiP−u A¥lTûPd áßLs:
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CCCC-551 YôrjÕ Gu\ôp Gu]? CCC.2626 - 2627/ 

2645

CCCC-552 BWôRû] Gu\ôp Gu]? CCC.2628

CCCC-553 ®iQlTj§u YûLLs VôûY? CCC.2629-

2633, 2646

CCCC-554 T¬kÕûW Gu\ôp Gu]? CCC.2634-2636, 

2647

CCCC-555 LPÜÞdÏ GlúTôÕ Su± ùNÛjRlTÓ¡\Õ? 

CCC.2637-2638, 2648

LPÜ°u ùLôûPdÏ U²R¬u UßùUô¯úV YôrjÕ BÏm. 
SmûU ØR−p BºoY§jÕ, RUÕ ùLôûPL[ôp SmûU 
¨Wl×m GpXôm YpXYûW Sôm YôrjÕ¡ú\ôm.

BWôRû] GuTÕ, çnûUªÏ Cû\Y²u TûPl× G] 
U²Ro RmûUj RôrûUÙPu Htßd ùLôsYÕ.

CkR Cû\úYiPp ,  T ôYeLÞdÏ Uu²l× 
úYiÓYRôLÜm, BuªL, EX¡Vp úRûYLs 
Aû]j§tLôLÜm RôrûUúVôÓm Sm©dûLúVôÓm 
GÝlTlTÓm Uu\ôhPôLÜm AûUÙm. CÚl©àm 
Cû\Vôh£«u YÚûLdLôL úYiÓYúR ØRuûUVô]Õ.

©\ÚdLôL Cû\úYiPp ùNnYúR T¬kÕûW. 
GpXôÚdLôLÜm £\lTôLl  T ô®LÞdLôLÜm 
Cû\jRkûR«Pm  T ¬ kÕ  ú T Ñm  CúVÑ®u 
Cû\úYiPúXôÓ ClT¬kÕûW SmûU CûQjÕ, AYÚdÏ 
Jj§ÚdLf ùNn¡\Õ. Sm TûLYoLÞdLôÜm úYiPp 
ùNnYÕ AY£Vm.

§ÚfNûT CûP®PôUp, ªLf £\lTôL StLÚûQd 
ùLôiPôhPj§p LPÜÞdÏ Su± ùNÛjÕ¡\Õ. CRu 
Y¯VôL, ¡±vÕ Cû\j RkûRdÏf ùNÛjÕm Su±«p 
§ÚfNûT TeùLÓdL AÚs¡\ôo. Yôr®u JqùYôÚ 
¨LrÜm Cû\YàdÏ Su± ùNÛjR ¡±vRYoLÞdÏ 
YônlT°d¡\Õ.
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CCCC-556 Cû\l×Lrf£ Gu\ôp Gu]? CCC.2639-

2643, 2649

CCCC-569 YônùUô¯ Cû\úYiPp  Gu\ôp Gu]? 

CCC.2700-2704, 2722

CCCC-570 §Vô]m Gu\ôp Gu]? CCC.2705-2708, 

2723

LPÜs LPÜ[ôLúY CÚd¡\ôo GuTûR Gq®R 
RVdLØªu± Htßd ùLôsÞm ùNT Y¥YúU 
Cû\l×Lrf£ BÏm. CÕ Øt±Ûm Ru]XUt\Õ. 
LPÜs GuTRtLôLúY Sôm AYûWl ×Lr¡ú\ôm. 
úUÛm, AYo Yôr¡\ôo GuTRtLôLúY Sôm AYûW 
Uôh£lTÓjÕ¡ú\ôm. 

YônùUô¯ Cû\úYiPp CRVj§u Es[ôokR Cû\ 
úYiPÛPu EPûX CûQd¡\Õ. B«àm 
Es[ôokR Cû\úYiPp ùNnúYôÚm áP YônùUô¯ 
Cû\úYiPûX ®hÓ®PXôLôÕ. GlT¥ CÚkRôÛm 
Y ô n ù U ô ¯  C û \ ú Y i P p  R ² l T h P  
Sm©dûL«−ÚkÕ Ftù\ÓdL úYiÓm. ""CúVÑ 
Ltßj RkR  Cû\úYiPp ' '  Y ôrùU ô¯  
Cû\úYiP−u ØZ¨û\Yô] JÚ Y¥YUôÏm. 

§Vô]m Gu\ôp ùNT EQoÜ ùLôiP £kRû]. CkR 
£kRû] £\lTôL Cû\YôojûRûV ûUVUôLd 
ùLôiPÕ. SUÕ Sm©dûLûV BZlTÓjRÜm, SUÕ 
U]ûR Uôt\Üm, ¡±vÕûYl ©uTt\Üm SUÕ 
¾oUô]jûR TôÕLôdLÜm, SUÕ £kRû], LtTû], 
EQoÜLs, ®ÚlTm B¡VYtû\j §Vô]m 
DÓTÓjÕ¡\Õ. CÕ SUÕ BiPYúWôÓ Au©p 
CûQYRtÏ ØRp T¥VôL Es[Õ.  
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CCCC-571 Br¨ûXj §Vô]m Gu\ôp Gu]? 

CCC.2709-2719, 2724, 2739-2741
Br¨ûXj §Vô]m Gu\ôp, LPÜû[ AuúTôÓm 
AûU§úVôÓm Etß úSôdÏYÕ. CÕ LPÜ°u ùLôûP, 
çnûUVô] Sm©dûL«u úSWm, CqYôß Cû\úYiPp 
ùNnTYo ¡±vÕûYj úRÓ¡\ôo. RkûR«u AuTô] 
§ÚÜ[j§tÏj RmûUúV Jl×d ùLôÓ¡\ôo. çV 
B®Vô¬u ùNVpTôÓLÞdÏj RmûUúV ûLV°d¡\ôo. 
""Sh©u ùSÚe¡V T¡oÜ G] Br¨ûXj §Vô]jûR 
A®Xô SLo ×²R ùRWNô YûWVßd¡\ôo''. Ak¨ûX«p 
LPÜÞPu R²j§ÚdL Sôm A§L úSWm ùNX®Ó¡ú\ôm. 
AYo SmûU Au× ùNn¡\ôo.

1. U]m §Úm×Rp - TdLm 10
2. TôYUu²l×ùTßRp - TdLm 10
3. CúVÑ®u ÁÕ Sm©dûL ùLôsYÕ - TdLm 10
4. Cû\YàPu R²lThP E\Ü- TdLm 10
5. Cû\YôojûR Utßm §ÚfNûT«u 

úLôhTôÓLÞdÏ CQeL YôrYÕ -  TdLm 11
6. AÚhNôR]j§p TeúLtTÕ. (A¥dL¥ Jl×WÜ 

AÚsNôR]jûRl ùTtß, §q®V StLÚûQûV 
EhùLôsYÕ) -  TdLm 11

7. 14 CWdLf ùNVpLû[f ùNnYÕ. - TdLm 11 
8. Yônl× ¡ûPdÏm ùTôÝÕ AÚhT¦Vô[oL°Pm 

LWeLs ûYjÕ ùN©jÕd ùLôsYÕ. - TdLm 11
9. LPÜs ÕuTeLû[d ùLôÓlT§pûX, Uô\ôL AûY 

SUdÏ SuûU EiPôdÏm úSôdLjÕPu 
AàU§dLlTÓ¡\Õ Guß Gi¦ AûR Htßd 
ùLôsYÕ. - TdLm 11

R² ù_Tj§u YpXûUûV A§L¬dL Sôm ùNnV 
úYi¥V ÅhÓl TôPj§u JuTÕ áßLs:
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II. ùTôÕ ùNTeLs - (TdLm 15-32)

ùTôÕ ùNTjûR YpXûUúVôÓ ùN©lTRtÏ 
ERÜm 5 ÅhÓl TôP áßLs:

êúYû[ ùNTm TdLm 2 (§]Øm êußØû\)
1. AolTQ ùNTm - TdLm 15
2. Aû]YÚdÏUô] ùNTm - TdLm 18
3. TôÕLôl×m, ®ÓRûXÙm ùT\ ùNTm - TdLm 18
4. Cû\ CWdLj§u ùNTUôûXÙPu, IkÕ R² 

ùNTeLs - TdLm  23 
5. §Úl×Lr UôûXÙm, IkÕ T¬kÕûW LÚjÕdLÞPu 

ùNTUôûX ùN©lTÕ - TdLm  31
6. AkRkR SôÞdÏ¬V StùNn§ûV  Yô£lTÕ - 

TdLm  31
7. Yô£jR StùNn§ûV IkÕ ¨ªPm §Vô²lTÕ - 

TdLm  31
8. §ÚlT−«p TeúLtTÕ - TdLm 32 ApXÕ 

""Gu²Pm Yô'' SYSôs ùNTm ùN©lTÕ-TdLm 63-
96

1. UôtÏ 11:24 G§oúSôdÏPu á¥V Sm©dûL     
2. ídLô 18: 1-8 U]m R[WôUp - ùN©lTÕ. (ERô. 

úSoûUVt\ SÓYÚm, ûLmùTiÔm) T§ûXl 
ùTßm YûW CûP®PôÕ ùN©lTÕ.

3. ídLô 18:9-14. SmûU ¨VôVlTÓjÕYûRj R®odL 
úYiÓm. SmØûPV RÏ§«uûUûV EQokÕ, 
LPÜÞûPV CWdLj§tLôL Uu\ôÓYúR 
BºoYôRj§u §\ÜúLôp.

4. Uj 5:23-24 EeLs ùNTjûR BWm©dÏm Øu, 
EeLs G§¬Lú[ôÓ NUôRô]m ùNnÕ ùLôsYÕ.

5. ídLô 11:5-8 CûP®PôÕ, ®Pôl©¥VôL T¬kÕûW 
ùNnYÕ. 
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III. £\l× ùNTeLs (úRûYlThPôp)
1. ¾®W BuªL ùNTeLs - TdLm 32
£X LÓûUVô] ©Wf£û]û[Ùm, úSônLû[Ùm ùYt± 
ùLôsYRtÏ, CkR JuTÕ Sôs ¾®W ùNTm T¬kÕûWdLl 
TÓ¡\Õ.
1. JqùYôÚ SôÞm JuTÕ Øû\ Cû\ CWdL 

ùNTUôûX ùNôpXÜm.
2. UjúRÙ ØRp úVôYôu StùNn§«−ÚkÕ, §]Øm 

ùRôPokÕ JuTÕ A§LôWeLû[ Yô£dLÜm, 
JqùYôÚ StùNn§«−ÚkÕ JuTÕ A§LôWeLs 
ApX. ùUôjRúU JuTÕ A§LôWeLs UhÓúU.

3. JÚ U¦úSW §q®V StLÚûQ BWôRû] 
JuTÕ SôhLÞm ùNnRp.

4. JuTÕ SôhLÞdÏs JÚ Øû\ SpX, 
EiûUVô] Jl×WÜ AÚsNôR]m ùTßRp.

5. JuTÕ SôhLÞm ùRôPof£VôL ØÝ 
§ÚlT−«p TeúLtß, StLÚûQûV 
EhùLôsÞRp.

¾V Nd§L°]ôÛm ©p− ã²Vd LhÓdL[ôÛm 
Tô§dLlTh¥ÚdÏm UdLs, A§−ÚkÕ ®ÓTP, CkR 
ùNTjûR ùN©dLXôm Guß §ÚfNûT UdLÞdÏ AàU§ 
A°d¡\Õ. TôY Uu²lûTl ùTt\ ©u×Rôu CkR 
ùNTjûR ùN©dL úYiÓm.
¾VNd§ûVd LhÓm ùNTm. 
(CkR ùNTjûR EeLÞdLôÜm, ØRp ¨ûX CWjR 
E\ÜdLôL UhÓúU TVuTÓjR Ø¥Ùm)
....................¾V B®úV, CúVÑ®u SôUj§]ôp Sôu 
Euû]d Lh¥, CúVÑ®u TôRj§u A¥«p Euû]j 
RsÞ¡ú\u. (G© 10:13) 

¾V B®úV, CúVÑ®u CWiPôm YÚûL YûWdÏm 
AeúLúV CÚ. BiPYo Euû]d L¥kÕ ùLôs[hÓm   
(ëRô 1:8)

2. ¾V Nd§L°u LhÓL°−ÚkÕ ®ÓTP, §ÚjRkûR 
13-m −úVô AYoL°u ®ÓRûX ùNTm (TdLm 35-40)
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3. TôY Uu²lûTl ùTtßd ùLôsYÕ GlT¥? TdLm - 
34 
1. TôYj§u TXû] ÁiÓm AàT®dLUôhúPu 

Guß Eß§ ùLôsÞRp (ºWôd 37:17-18)
2. T¬ÑjRUô] YôrûY C² YôZ úYiÓm    

(úVôYôu 5:14)
3. EeLs G§¬Lû[ Uu²ÙeLs (Uj 6:14-15)
4. T¬LôWm ùNnÙeLs (ídLô 19:1-10)
5. ETYôN ùNTm ùNnÙeLs (úVô]ô 3:4-10)
6. RoUm ùNnÙeLs (úSô©j 4:10-11)
7. ÏÚYô]¬Pm TôYjûR A±dûL ùNnÕ TôY 

Uu²l× ùT\ úYiÓm. (úVôYôu 20:23,  

Vôd 5:14-16) CIC 989 - YÚPj§tÏ JÚ 
Øû\VôYÕ Jl×WÜ AÚsNôR]jûRl 

ùTtßd ùLôsYÕ. (CIC 988 - YûL«Ûm 

Gi¦dûL«Ûm) C C C C  3 0 5  áßYÕ 
Gu]ùYu\ôp, NôYô] TôYm CÚdÏUô«u, 
StLÚûQ EhùLôsYRtÏ Øu]ôp, Jl×WÜ 
AÚsNôR]jûRl ùTtßd ùLôs[ úYiÓm. 

Ï±l× : LjúRô−dLo ApXôR UdLs, TôY Uu²l× 
ùTßYRtÏ, úUtá±V ØRp Bß Lô¬VeLû[f 
ùNnRôp úTôÕm. HZôYÕ ùNnVj úRûY«pûX.

ÅhÓl TôPjûR §]Øm, RY\ôUp ùNnÙm ùTôÝÕ, 
H\dÏû\V GpXôl ©WfNû]LÞm ¾okÕ ®Óm. 
§]Øm 24 U¦ úSWj§p TjÕ NRm ARôYÕ 2 U¦ 
24 ¨ªPm ùN©jRôp, 13 BºoYôReLû[ §]Øm 
ùTßÅoLs.  (TdLm 7-9)
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ÅhÓl TôPm
I. LPÜû[ Au× áoYÕ GlT¥? ¿eLs LPÜû[ Au× áokRôp, 
Aû]jûRÙm EeLÞdÏ SuûUVôLúY Uôt±d ùLôÓlTôo. 
(EúWô 8:28)
1. LhPû[Lû[d LûPl©¥ÙeLs

VôùWpXôm LPÜû[ Au× ùNn¡\ôoLú[ô,
AY o L ù[pX ô m  BiPY¬u  L h Pû[Ls  
Aû]jûRÙm LûPl©¥dL úYiÓm. (1 úVôYôu 5 :3 
CúVÑ  ù N ôu]ô o  ¿eLs  GuÁÕ Au×  
ùLôi¥ÚkRôp, Gu LhPû[Lû[d LûPl©¥lÀoLs
(úVôYôu 14:15)  

2. EeLs G§¬Lû[Ùm Au× ùNnÙeLs
Hù]u\ôp, 1 úVôYôu 4:20 CqYôß ùNôp¡\Õ. 
"LPÜ°Pm Au× ùNÛjÕYRôLf ùNôp−d ùLôiÓ, 
Rm NúLôRWo, NúLôR¬Lû[ ùYßlúTôo ùTônVo. Ru 
Li Øuú]Ùs[ NúLôRWo NúLôR¬L°Pm Au× 
ùNÛjRôúRôo LiÔdÏl ×XlTPôR LPÜ°Pm 
Au× ùNÛjR Ø¥VôÕ. 21-Bm YN]m úUÛm 
áß¡\Õ LPÜ°Pm Au× ùNÛjÕúYôo Rm 
NúLôRWo, NúLôR¬L°PØm Au× ùNÛjR  úYiÓm. 
CÕúY, AY¬PªÚkÕ Sôm ùTt\ LhPû[.

3. §ÚfNûTûV Au× ùNnÙeLs 
(§.T. 9:4) §ÚfNûTûVj Õu×ßjRôUp, AûR Au× 
ùNnÕ ,  T W ôU¬jÕ ,  Lh¥ùVÝlT úYiÓm .  
§ÚfNûTûV Au× ùNnVôUp, JÚYÚm LPÜû[ 
Au× ùNnV Ø¥VôÕ. GúT£Vo 1:23 ùNôp¡\Õ, 

§ÚfNûTúV, ¡±vÕ®u EPp (CCC 1264) 
VôùWpXôm CúVÑûY Sm×¡\ôoLú[ô, AYoLú[ 
¡±vÕ®u EPXôn CÚd¡\ôoLs. 
BLúY, Sôm GpXô ¡±vRY NûTl©¬ÜLû[Ùm 
Au× ùNnV úYiÓm. JÚ £X ¡±vRY 
NûTl©¬ÜLs, Rônj §ÚfNûTÙPu ØÝ Id¡Vm 
ùLôi¥ÚdLXôm. úYß £X NûTLú[ô, KWÜ[dÏ 
Id¡VjúRôÓ CÚdLXôm. B]ôp, Sôm ¡±vÕûY 
Sm×m Aû]YûWÙm NúLôRW, NúLôR¬L[ôLúY 

GiQ úYiÓm. (CCCC 163)
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4. ùN©lTRtÏ úSWm ùNXY¯ÙeLs Cû\úYiPp 
GuTÕ, SUdÏm LPÜÞdÏm CûPúV Es[ E\Ü 
LPÜú[ôÓ ØÝEs[júRôÓ, CûP®PôÕ EûWVôÓm 
úTôÕ, GpXôm YpXYWô] Cû\Yú]ôÓ ùSÚdLUô] 
E\Ü HtTÓ¡\Õ. CkR E\Ü ¨ûXj§ÚkÕ Y[W 
úYiÓùUu\ôp úXôúLôv ùNT ×jRLUô] ""çV 
B®Vôp ¨WlTlTP.. EsU]d LôVeLsBt\lTP, 
¾ûU«−ÚkÕ ®ÓRûX ùT\..., Guàm RûXl×ûPV 
×jRLj§p 97-112 m TdLeL°Ûs[ ùNTeLû[Ùm, 
ÅhÓlTôPeLû[Ùm RY\ôUp ùNnV úYiÓm.

II CkR SôuÏ ùNVp Øû\LÞm Sm Yôr®p Es[ AúSLl 
©WfNû]LÞdÏm ¾oÜ ¡ûPdLf ùNnÙm. CkR SôuÏ 
Lô¬VeLû[ JÚYo ùNnÙm úTôÕ, Aû]jÕ 
BºoYôReLû[Ùm, A§LôWeLû[Ùm ùTtß, Aû]jÕ 
E\Ü ̈ ûXL°Ûm U¡rf£ûV AàT®lTôoLs.
1. Cû\YôojûRûVd úLhL úYiÓm. AûR Yô£dL 

úYiÓm. (1 ùLô¬ 1:21) Cû\YôojûR«u T¥ 
SPlTYoL[ôL  CÚdL úYiÓm. BLúY, EeLs 
©WfNû]Ls CÚdÏm YûWdÏm, Cû\ YôojûR«u
Tû\NôtßRûXd úLhÓd ùLôiúP CÚdL 
úYiÓm.

2. ÏÚdL°u ù_TjûRl ùTtßd ùLôs[ úYiÓm. 
(ùRô.è.20:17) ÏÚdLs, Sm Aû]YÚdLôLÜm Jl×d 
ùLôÓdÏm ùTôÕ ùNTm Rôu §ÚlT− BLúY, 
EeLs ©WfNû]Ls ¾Úm YûWdÏm §]Øm 
§ÚlT−«p TeúLtß ùN©lTÕ ªLÜm SpXÕ.

3. UÚkÕLs EhùLôs[ úYiÓm (ºWôd 38:1-14) 
A±®Vp LiÓ©¥l×L°u Øû\Lû[l TVuTÓj§, 
£X úSônl ©WfNû]Lû[l úTôd¡ ÑLjûRl ùTtßd 
ùLôs[Xôm.

4. úXôúLôv ùNT ×jRLj§p ùLôÓdLlThÓs[ 
Aû]jÕ ùNTeLû[Ùm, ÅhÓ TôPeLû[Ùm 
§]Øm  ù NnÕ ,  ( T d Lm  9 7 - 1 1 2 ) , T ¬ ÑjR  
B®Vô]Y¬u YpXûU«u AÚs ùTô¯ûYl 
ùTtßd  ùLôs[Xôm (1 úVô 2:27).
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B®dÏ¬V Yôr®p Y[WÜm, Sm ©WfNû]Lû[j ¾odLÜm, 
G§oLôXj§p HtTPdá¥V GpXôl ©WfNû]Lû[Ùm 
R®odLÜm, CkR SôuÏ Øû\LÞm ER® ùNnÙm.

1. UWQj§u úSWm ùSÚe¡ YkRYoLÞdÏ. Sôm 
©\lTRtÏ Øuú], SuûU ¾ûU Sôm ùNnYRtÏ 
Øuú] ,  S ô m  C \ dÏm  ú S W m ,  L PÜ[ ô p  
ØuÏ±dLlThÓs[[Õ. ClT¥lThP UdLÞdÏ 
ú S ô « −Ú k Õ  Ñ L m  ¡ û P d L U ô p  
úTôLXôm.AYoLÞdÏ CkR úSôVô]Õ AYoLû[ 
UWQjÕdÏm, ¨j§V Yôr®tÏm AûZjÕf 
ùNpYRtÏ JÚ RVô¬lTôL CÚdÏm.

2. A t × R U ô ]  A Ú s ù L ô û P L û [ Ù m ,  
ùY°lTôÓLû[Ùm ùTtß, A§p ùTÚU¡rf£ûV 
AàT®dÏm çnûUVô] BuUôûYd ùLôiúPôo. 
A X û L d Ï  N Y ô X ô L Ü m  ¾ û U û V j  
ú R ô t L ¥ l T R t L ô LÜ m  AûZd L l T h PY o Ls .  
(2 ùLô¬ 12:9), CYoLs ÑLjûRl ùTtßd ùLôs[ôUp 
CÚdLXôm. ERôWQUôL ×²R ÏZkûRj ùRWNmUôs, 
úLW[ô®u ×²R ApúTôuNô AYoLs.

3. Cuàm A§LUô] Sm©dûLûVl ùTtßd ùLôs[ 
úYi¥V ¨ûX«p CÚlTYoLÞm, YpXûUVô] 
AÚs ùLôûPLû[l ùTtß, §ÚfNûT«p £\lTôL 
F¯Vm ùNnVAûZdLlThPYoLÞm. (1úTÕÚ 4:12-14) 
¾V B® ©¥j§ÚkR £ßY²u RkûR CqYôß 
úYi¥]ôo ""BiPYúW Sôu Sm×¡ú\u. Gu 
Sm©dûL«uûU ¿eL ERÜm'' (UôtÏ 9:24) CkR 
ùNTj§tÏl ©\Ï AYÚûPV ULàdÏf ÑLm 
¡ûPjRÕ.Hù]u\ôp, AYo úLhPT¥úV, CúVÑ 
AYÚûPV Sm©dûLûV A§LUôd¡]ôo. ClT¥lThP 
UdLÞdÏ CVtûLdÏ AlTôtThP ®Rj§p ÑLm 
¡ûPdÏm. B]ôp CVtûLVô] ®Rj§p ÑLm 
¡ûPdLôUp úTôLXôm. B]ôp CmêYûLVô] 
UdL°u ùUôjR ®ÝdLôúP JÚ NR®¡Rj§tÏm  
Ïû\Ü Rôu.

êuß YûLVô] UdLÞdÏ EP]¥VôL ÑLúUô, ApXÕ 
®ÓRûXúVô ¡ûPdLôUp úTôLXôm. AYoLs ©uYÚUôß.



107

III. EeLÞûPV GpXô ùNVpTôÓLÞúU, 5 úLôhTôÓL[ôp 
Y¯SPjRlTP úYiÓm. CûYLû[ U]m §Úm×R−u 
ùNVpLs G]lTPXôm. (UôtÏ 1:15)

IV. LjúRô−dLj §ÚfNûT«u BºoYôReLû[Ùm 
ÑLjûRÙm ùTt\d ùLôs[ 10-dÏm úUtThP Y¯Ls 
CÚd¡u\]. BLúY, CkR 10 Y¯Lû[Ùm A¥dL¥ 
TVuTÓj§ TVu ùT\ úYiÓm.

1. Aû]jûRÙm LPÜ°u Uôh£dLôLúY ùNnÙeLs  
(1 ùLô¬ 10:31)

2. Aû]jûRÙm Ut\YoLÞûPV EPp, Es[ 
Áh×dLôL ùNnV úYiÓm (Uj 18:6)

3. R e L û [ j  ç n û U l T Ó j Õ Y R t L ô L ú Y ,  
CûYLû[f ùNnV úYiÓm (Uj 16:26)

4. Aû]jÕf ùNVpLÞm, Uû\è −u T¥Ùm, 
LPÜ°u YôojûRdÏ JjRRôLÜm CÚdL 
úYiÓm (Uj 22:29)

5. CfùNVpLù[pXôm §ÚfNûT«u úTôRû]LÞdÏ 
HtT CÚdL úYiÓm. (1ùRN 2:13) (¿eLs GeLs 
YôojûRLû[, U²R YôojûRL[ôL ApX, 
LPÜ°u YôojûRVôLúY, Htßd ùLôi¼oLs) 

CkRúLôhTôÓLù[pXôm EeLÞûP ùNVpLÞdÏ 
A¥jR[UôLd ùLôi¥ÚkRôp, AfùNVpLs 
N¬Vô] ùNVpL[ôL AûUÙm. BLúY, EeLÞûPV 
ùNVpLs N¬Vô]ûYVô ApXÕ RY\ô]ûYVô 
Guß CkR IkÕ úLôhTôÓL°uA¥lTûP«p 
¿eLs ̈ oQ«dLXôm.

1. BiPYo (®.T 15:26) Sôú] Euû]d ÏQUôdÏm 
BiPYo. UÚkÕLs ERYôUp úTôLXôm. B]ôp 
BiPYo SUdÏ ERYôUp CÚlTúR«pûX. 
Tu²ùWiÓ BiÓL[ôn CWjRl úTôd¡]ôp 
YÚk§V ùTi JÚYo CÚkRôo. AYo Rm TQm 
ØÝYûRÙm UÚjÕY¬Pm ùNXY¯jÕm, AYo 
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ÑLjûRl ùTtßd ùLôs[®pûX. B]ôp CúVÑ 
AYû[d ÏQUôd¡]ôo (ídLô 8:43-44)

2. LPÜ°u YôojûR GpXô úSônLû[Ùm 
ÏQUôdÏ¡\Õ. (§.Tô. 107:20)

3. §q®V StLÚûQ«p Es[ CúVÑ GpXô 

úSônLû[Ùm ÏQUôdÏ¡\ôo. (CCC 1509) 
" "úSôVô°Lû[ ÏQUôdÏeLs.. . . ' ' Guàm 
LhPû[ûV §ÚfNûTVô]Õ BiPY¬PªÚkÕ 
ùTtß, úSôVô°Lû[l TWôU¬jÕ, R]Õ T¬kÕûW 
ùNTjRôp, AdLhPû[ûV ¨û\úYtß¡\Õ. 
EPÛdÏm BuUô®tÏm UÚjÕYWô] ¡±vÕ®u 
YôrY°dÏm ©WNu]jûR Rônj§ÚfNûT Sm×¡\Õ. 
CkRl ©WNu]Uô]Õ. AÚsNôR]eLs êXUôLÜm, 
ªLf £\lTô] ®Rj§p §ÚlT−«u Y¯VôLÜm 
ùNVXôtß¡\Õ. ¨ûXYôrûYj RÚm AlTUô]Õ, 
EPp BúWôd¡VjúRôÓ NmTkRlThPÕ Guß ×²R 
TÜX¥Vôo áß¡\ôo.

4. £X SToLs ÏQU°lTYoL[ôL (CCC - 1508), 
ùNVpTÓYôoLs E«oùRÝkR BiPY¬u 
YpXûûUûV ùY°lTÓjÕYRtLôLúY, T¬ÑjR 
B®Vô]Yo £XÚdÏ úSônLû[ ÏQUôdÏm 
AÚsùLôûPûVd ùLôÓd¡\ôo. B]ôp £X 
úSWeL°p, ªLÜm ¾®WUô] ùNTj§u êXUôLd 
áP, Aû]jÕ úSônLÞdÏm ÑLm ¡ûPlT§pûX. 
BLúY, ×²R TÜX¥Vôo BiPY¬PªÚkÕ CûRd 
Ltßd ùLôiPôo. ""Gu AÚs'' E]dÏl úTôÕm; 
YÛ®uûU«p Rôu, YpXûU ¨û\Yôn 
ùY°lTÓm. Ru EPXô] §ÚfNûTdLôL CúVÑ 
AàT®jR TôÓLú[ôÓ, Sôm AàT®dÏm 
ÕuTeLû[Ùm CûQdÏm úTôÕ, ¡±vÕ®u 
TôÓLû[ Sôm ¨û\YôdÏ¡ú\ôm. CÕúY, Sôm 
ÕuTeLû[ N¡jÕd ùLôsÞm úTôÕ, SUdÏd 
¡ûPdÏm ùR°Yô] AojRm.
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5. × ² R o L Þ d Ï m ,  § Ú l T i P e L Þ d Ï m ,  
BºoY§dLlThP ×²R ùTôÚsLÞdÏm, úSônLû[ 

ÏQUôdÏ¡\ YpXûU CÚd¡\Õ. (L.G.11) SYSôs 
ùNTeLs, Utßm ×²RoL°Pm T¬kÕûWVôL 
úYiÓYÕ êXUôLÜm úSônL°−ÚkÕ ÑLm 
ùTtßd ùLôs[Xôm. 

6. Auû] U¬Vô®u §ÚjRXeLs úY[ôeLu², 
íoÕ SLo úTôuß EX¡p TX CPeL°p Es[]. 
Cj§ÚjRXeL°p Es[ Auû] U¬Vô®u 
T¬kÕûW Y¯VôL TXo ÑLm ùTß¡u\]o. Auû] 
U¬Vô°u ùNTUôûX ùNTj§u Y¯VôL, AúSLo 
ÑLm ùTß¡\ôoLs.  

7. §ÚjRXeLs, úRokùRÓdLlThP £X §ÚlTVQ 
ûUVeLs CûYL°u Y¯VôLÜm LPÜ°u 
ÑLU°dÏm YpXûUûVl ùTtßd ùLôs[Xôm (E.Rô 
úVôYôu 5- ùTjNRô Ï[m)

8. UÚkÕLs, UÚjÕYoLs, AßûYf £¡fûN CûYLs 
êXUôLÜm ÑLm ùTtßd ùLôs[Xôm. (ºWôd 38:1-14)

9. SmØûPV ùNTeLÞdÏm, ®ÑYôNf ùNVpLÞdÏm 
úSônLû[ ÏQUôdÏ¡\ YpXûUCÚd¡\Õ. CúVÑ 
AYàdLôL ùN©jÕ, Eªr ¿WôÛm, UiQôÛm úNß 
EiPôd¡,LiL°p é£, ©u AYû]d LiLû[d 
LÝÜm T¥ á±]ôo. AkRl TôoûYVt\YÚm 
CYtû\ùVpXôm ùNnR ©\Ï ÑLm ùTt\ôo.    
(UôtÏ 8:22-24)

10. HÝ AÚsNôR]eLÞm, Ï±lTôL Jl×WÜ, Utßm 
§ÚlT−  CûYLÞdÏAû]jÕ úSônL°−ÚkÕm 

ÑLm A°dLd á¥V YpXûU CÚd¡\Õ. CCCC 

295-p ùNôpXlTh¥ÚlTÕ Gu]ùYu\ôp, Jl×WÜ 
Utßm úSô«p éÑRp AÚsNôR]eL, ÑLU°dÏm 
AÚs NôR]eL[ôn ®[eÏ¡\Õ GuTúR.
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V. AÚsùLôûP UßUXof£ CVdLj§p §ÚfNûTdÏl 
T¦ ùNnV úYiÓm (TdLm 12-14) EeLÞûPV úSWm, 
Bt\p, §\ûU, ùTôÚ[ôRôWm CYt±u YN§dúLtT, 
¿eLs ©uYÚm T¦Lû[f ùNnVXôm. §ÚfNûTdLôL 
ùYqúYß ®ReL°p F¯Vm ùNnYRôp.T¬ÑjR 
B®«u ùLôûPLû[ ¿eLs ùTt±Úd¡ÈoLs.   

(CCCC 160)
1. AlúTôvRXo T¦ - BVoLÞdLô]ûY
2. ÏÚjÕYl T¦ - ÏÚdLÞdLô]ûY
3. Õ\Y\jRôo Utßm AolT¦dLlThPYoLÞdLô] 

T¦
4. StùNn§ A±®l©u T¦ 1 ùLô¬ 9:16, EúWô 10 :15 

StùNn§ A±®lTY¬u  TôReLs GjÕûQ AZLôL 
CÚd¡u\].  

5. BtßlTÓjÕm T¦ (SpX BúXôNû] RÚm T¦). 
ºWôd 25:4-5

6. T¬kÕûW T¦ (1 §ùUô-2.1-3)
7. ©¦ ¾odÏm F¯Vm. (UôtÏ 16:18, 1 ùLô¬ 3:16, 

U²R²u EPp LPÜs YôÝm úLô«p
8. Es U]dLôVeLs Btßm T¦ §Tô 34:18
9. ®ÓRûXV°dÏm T¦ - íd 13:10-17
10. ùTôÚ[ôRôWjûR SXUôdÏm T¦ - úVôÑYô 1-8
 CûQfNhPm 28: 1-14
11. ÏÓmTj§tÏ SXU°dÏm T¦. § T 16:31
12. Ru]ôoYj ùRôiPoL[ôLl T¦VôtßYÕ - 

TeÏL°Ûm, §Vô] ûUVeL°Ûm, ̈ ßY]eL°Ûm.
13. T eÏL°p Uû\dLp® B£¬V oL[ ôL l  

T¦VôtßYÕ

14. ùNTd áhPeLs, ®®−V UôSôÓLs, Utßm 
§Vô]eLs HtTôÓ ùNnTYoL[ôL

15. Ø§úVôo CpXeLs, A]ôûR CpXeLs, ÑLôRôW 
CpXeLs úTôu\Yt±p úNûY ùNnYÕ, ApXÕ 
HûZLÞdÏ EQÜ YZeÏRp.
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16. Cû\ CûNl T¦, Õ§, BWôRû] F¯Vm 
2AWNo 3:15

17. Nôh£Vl T¦ §T 1:18
18. FdLlTÓjÕm T¦, UdLû[ §Vô]eL°p 

TeúLtÏmT¥ FdLlTÓjRp. VôdúLô× 5:20
19. FPLeLs êXm F¯Vm, ¡±vRY ©WÑWeLs 

®¨úVô¡jRp, J− - J° SôPô, ®®−Vm YZeÏRp.

20. úSWm, §\ûU, ùTôÚs (ùNpYm) CYt±−ÚkÕ 
Tj§ùXôÚ TeûL LPÜÞdÏf ùLôÓlTÕ.          
©−  4:16-20 UXôd¡ 3:8-10,    ùRô.èp 14:17-20.

EeLû[d ÏQlTÓjÕYRtLôL, LPÜs §ÚfNûT«Ûm, 
EXLj§Ûm HtTôÓ ùNnÕ ûYj§Úd¡\ CkR 
YN§Lû[ùVpXôm TVuTÓjÕeLs. úXôúLôv ùNT 
×jRLj§p (TdLm 97-112) YûWdÏm ùLôÓdLlThÓs[ 
§]N¬ ùNTeLû[Ùm ÅhÓlTôPeLû[Ùm RY\ôUp 
ùNnÙeLs. AlúTôÕ, At×RUô] JÚ E\ûY 
CúVÑúYôÓ HtTÓj§d ùLôs[ Ø¥Ùm. B®dÏ¬V 
Yôr®p Y[okÕ, Aû]jÕ BºoYôReLû[Ùm, 
A§LôWeLû[Ùm, ùTtß CúVÑúYôÓ CÚd¡u\ E\ûY 
GpXô ̈ ûX«Ûm AàT®jÕ U¡Z Ø¥Ùm.

1. Cû\ CWdLj§u úTûZdÏs AkR STûW
  ØÝûUVôL Jl×d ùLôÓjÕ ùN©dL úYiÓm.
2. §]Øm AolTQ ùNTjûR ùN©dL úYiÓm.  

TdLm- 15
3. JqùYôÚ SôÞm AkR STÚdLôL JÚ Cû\      

CWdLj§u ùNTUôûXûV ùN©dL úYiÓm.

 
1. ×²R RôUv Ad®]ôv RuàûPV ""ÑmUô'' Guàm 

Cû\«Vp ×jRLj§p (1427-1429) CqYôß áß¡\ôo

ÁhûTl ùT\ôR JÚYÚdLôL GlT¥ ùN©lTÕ?       

Øuú]ôoL°u NôTeLs EeLû[ Tô§dLôÕ (EúWô 8:1) 

CCC 1472
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""RkûRVoL°u TôYm ©sû[Lû[ Tô§lTÕ CpûX''
2. GúN 18:19-23-p Øuú]ôoL°u NôTm GuTÕ 

¡ûPVôÕ Guß ùNôpXlTh¥Úd¡\Õ.
3. GúN 18:19 B«àm RkûR«u Ït\jûR ULu Hu

HtdL áPôÕ? Guß ¿eLs úLhLXôm. ULu
¿§ûVÙm úSoûUûVÙm LûPl©¥jÕ, Gu   
¨VUeLû[ùVpXôm ûLd ùLôiÓ JÝ¡]ôp 
AYu YôrYÕ Eß§.                         

4. GúN 18:20 TôYm ùNnTYúW NôYo. ©sû[Ls 
ùTtú\ô¬u Ït\jûRf ÑUdL UôhPôoLs. ¿§Uô²u 
¿§ AYu ÁÕ CÚdÏm. ùTôpXôRY²uùTôpXôeÏ 
AYu ÁÕ CÚdÏm.

1. CCCC - Compendium of the Catechism of the
 Catholic Church.
 LjúRô−dLj §ÚfNûT«u Uû\dLp® ÑÚdLm
2. CCC - Catechism of the Catholic Church

LjúRô−dLj §ÚfNûT«u Uû\dLp®
3. CIC - Codex luris Canonici (Code of Canon Law)

§ÚfNûT NhPj ùRôÏl×
4. P-Page TdLm - AÚsT¦ Øû]Yo ú_ôv 

ùYh¥VôeLp ®.£. AYoLs GÝ§V "çV B®Vôp
¨WlTlTP.... Guàm ×jRLj§u TdLeLs.

ÑÚdLeL°u ®[dLm:

 

For more prayers, contact
Rev. Dr. Jose Vettiyankal VC

Email: frjosevet@gmail.com
facebook.com/Fr Jose Vettiyankal

twitter.com/frjosevet
Blog-http://frjosevettiyankal.wordpress.com

www.frjosevettiyankal.org
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